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Forskningsaktivt medlem i en videnskabsetisk komite 

Hvad er en videnskabsetisk komite 

Hver region har videnskabsetiske komiteer, der bedømmer de sundhedsvidenskabelige forskningsprojekter, 

som involverer mennesker eller biologisk materiale. Komiteerne sikrer, at forskningsprojekterne gennemfø-

res videnskabsetisk forsvarligt, og at forsøgspersoners rettigheder, sikkerhed og velbefindende går forud 

for videnskabelige og samfundsmæssige interesser.  

Til komiteerne er der knyttet et sekretariat i hver region, der bl.a. sagsbehandler forskningsprojekterne og 

understøtter regionens komiteer. 

Hvad vil det sige at være forskningsaktivt medlem i Videnskabsetisk Komite 
Der er 11 komitemedlemmer i hver komite. Flertallet af komiteen (6 personer) er lægmedlemmer, resten af 
medlemmerne er forskningsaktive. 

Som komitemedlem deltager du i vurderingen af nye forskningsprojekter. Du er med til at sikre at forsøgs-

deltagerne interesser og perspektiver bliver repræsenteret. Du bidrager til at vurdere projekterne, og om 

evt. gener eller risici er etisk acceptable. 

Som forskningsaktivt medlem bidrager du med din forskningserfaring og eventuelle sundhedsfaglige viden. 
Din viden om, hvordan et godt forskningsprojekt er skruet sammen, og om der er sammenhæng mellem 
hypotese, intervention, udfaldsmål og statistik, er vigtig i den videnskabsetiske vurdering. Du bidrager også 
med en faglige vurdering af, om en intervention er rimelig i forhold til, hvad patienter og borgere normalt 
udsættes for.  

Komiteens lægmedlemmer repræsenterer forsøgsdeltagernes og borgernes perspektiv. Både de forsknings-
aktives og lægmedlemmernes perspektiver er vigtige i den videnskabsetiske vurdering.  

Du kan læse mere om den videnskabsetiske vurdering og de videnskabsetiske principper her: Om den vi-

denskabsetiske vurdering | De Videnskabsetiske Komitéer 

Omfang 
Som komitemedlem skal du årligt deltage i 10 komitemøder á 2 timer. Til hvert møde skal du beregne min. 
4 timers forberedelse. Herudover arrangerer komiteerne en årlig kursusdag om aktuelle emner, og du har 
mulighed for at stille op til eventuelle underudvalg nedsat af komiteerne. 

Forberedelse/hvad kræver det af mig 
Når du indtræder i en komité, vil sekretariatet introducere dig til opgaven og den videnskabsetiske bedøm-
melse. På hvert komitemøde er der 5-10 projekter, der på forhånd er gennemgået af sekretariatet. Du bli-
ver som regel forbehandler på 2-3 af projekterne sammen med et lægmedlem. Som forbehandler har du 
ansvar for at opsummere projektet på komitemødet og påpege, hvis noget virker uhensigtsmæssigt, etisk 
uforsvarligt eller der er noget, som du ikke forstår ved projektet. De andre medlemmer vil supplere i be-
dømmelsen af projektet. Du skal også læse/sætte dig ind i de øvrige projekter på mødet for at kunne drøfte 
og bedømme dem.  

Komiteen afgør, om et projekt kan godkendes, som det er, om der skal stilles betingelser, eller om projektet 

skal have et afslag. Efterfølgende skriver sekretariatet beslutningsreferat af komiteens afgørelser truffet på 

komitémødet, og når referatet er endeligt, sørger sekretariatet for afsendelse af komiteens afgørelser.  

Godtgørelse 
Du modtager 16.000 kroner om året (2024-niveau) som medlem af Videnskabsetisk komite, samt møde-
diæt og kørselsgodtgørelse i forbindelse med komitemøderne. Der er forplejning til alle møder. 
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