
 

 

  

Forskningsfonden 2025 
I 2025 er der endnu engang blevet uddelt midler fra Region Hovedstadens Forskningsfond. I 

alt er 26,3 mio. kr. blevet uddelt til 46 Region H-forskere som støtte til spændende forsk-

ningsprojekter, der alle understøtter Region Hovedstadens forskningsstrategi.  

Igen i år har uddelingen af Region Hovedstadens Forskningsfond til Sundhedsforskning væ-

ret dedikeret til at understøtte forskning af høj standard, der på bedste vis medvirker til at 

løse de langsigtede udfordringer, som sundhedsvæsenet står overfor. Derudover indgår 

Forskningsfonden som en konkret del af implementeringen af Forskningsstrategi 2023, og 

med dette års uddeling ved at sætte særligt fokus på to af strategiens temaer:  

• Tema 1: Patientnær forskning for og med alle  

• Tema 2: Forskningsunderstøttelse af den specialiserede behandling.  

Regionsrådet har som en del af forskningsfonden fra 2024 årligt afsat midler øremærket til 

forskning i sygdomme, der typisk rammer kvinder eller personer med livmoder.  

Derudover har Sundhedsudvalget i 2025 besluttet, at en del af puljen til Forskningsfonden 

blev uddelt med særligt fokus på forskning i Det nære Sundhedsvæsen.  

Midlerne fra Forskningsfonden er uddelt til forskere, der er i gang med at opbygge deres 

forskningserfaring. Projekterne ved årets uddeling har haft et højt niveau, og er uddelt til for-

skere på alle regionens hospitaler og inden for en bred vifte af specialer.  

Læs mere om uddelingen nedenfor.  

600.000 kr. uddelt til forskning i kvindesygdomme 

Ved budgetforhandlingerne i 2023 besluttede Regionsrådet at øge forskningspuljen med 1,5 

mio. kr. i 2024 og med 0,6 mio. kr. årligt fra 2025 og frem målrettet forskning i sygdomme, 

som typisk rammer kvinder eller personer med livmoder.  

Ansøgninger til puljen blev behandlet på et bedømmelsesmøde forud for hovedpuljen. Ansø-

gere der ikke fik bevilling, fik mulighed for at få deres ansøgning overført til hovedpuljen. 

Puljen modtog 19 ansøgninger. Efter beslutning i det nedsatte bedømmelsesudvalg blev der 

tildelt én bevilling med en samlet bevillingssum på 600.000 kr.  

5,3 mio. kr. uddelt til forskning i Det nære Sundhedsvæsen 

På baggrund af Regeringens aftale om Sundhedsreformen fra november 2024 med et øget 

fokus på det nære sundhedsvæsen, besluttede Sundhedsudvalget, at der med uddelingen af 

Forskningsfonden for 2025 blev afsat 5,4 mio. kr. særligt til forskning i det nære sundheds-

væsen i overensstemmelse med tema 1 i Forskningsstrategien: Patientnær forskning for og 

med alle.  

Ansøgninger til puljen blev behandlet på et bedømmelsesmøde forud for hovedpuljen. Ansø-

gere der ikke fik bevilling, fik mulighed for at få deres ansøgning overført til hovedpuljen. 
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Puljen modtog 20 ansøgninger. Efter beslutning i det nedsatte bedømmelsesudvalg blev der 

tildelt 9 bevillinger med en samlet bevillingssum på 5.350.023 kr. Den resterende del af pul-

jen blev overført til hovedpuljen.  

20,3 mio. kr. uddelt fra Forskningsfondens hovedpulje 

Forskningsfondens hovedpulje modtog 106 ansøgninger inkl. ansøgninger overført fra de an-

dre puljer. Efter beslutning i det nedsatte bedømmelsesudvalg blev der givet hel eller delvis 

bevilling til 36 ansøgere med en samlet bevillingssum på 20,3 mio. kr. 

 

Bedømmelsesudvalgene til alle puljer var bredt sammensat af erfarne forskere efter indstil-

ling fra direktionerne på regionens hospitaler, Psykiatrien, Akutberedskabet, Steno Diabetes 

Center Copenhagen samt Copenhagen Academy for Education and Simulation. Derudover 

var der repræsentanter fra hhv. Københavns Universitet og Københavns Professionshøjsko-

len til bedømmelsesudvalget for puljen til Det nære Sundhedsvæsen.  

Se listen over bevillingsmodtagere fra Forskningsfonden herunder.  
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Bevillingsmodtagere forskningsfonden 2025 

Ekstrapulje til forskning i kvindesygdomme 2026 
Ansøger Institution Titel Bevilliget beløb 

Ottilia Vøgg Jensen  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Impact of preeclampsia on maternal and offspring cardio-
vascular health within a decade of delivery. 

600.000 kr.  

Pulje til forskning i Det nære Sundhedsvæsen 
Ansøger Institution Titel Bevilliget beløb 

Jonas Askø Andersen  Nordsjællands Hospital Effekten af tværsektorielt samarbejde på heling af "hard-
to-heal" sår 

600.000 kr. 

Kasper Søndergaard  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Individuelt tilpasset balancetræning for ældre, som er i ri-
siko for at falde. 

600.000 kr. 

Kristín Júlía Steinthórsdóttir  Nordsjællands Hospital Post Operative Hospital at Home (POPHaH) 600.000 kr. 

Stina WIllemoes Borresen  Rigshospitalet Optimized treatment and patient self-management in ad-
renal insufficiency: hydrocortisone stress dosing, educa-
tion and app support 

599.588 kr. 

Stine Gerhardt Hangstrup Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Early Integrated Palliative Care Pathway in Surgical Gas-
troenterology  

596.700 kr. 

Thea Toft Amholt  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

’Tag styringen tilbage’ - et randomiseret kontrolleret studie 
af en forebyggende intervention for børn og unge med 
tegn på tvangstanker og -handlinger 

586.790 kr.  

Trine Hørmann Thomsen  Rigshospitalet STEP-IN project: Safe Transition & Empowerment Pro-
gram for Independence in Everyday Life for People with 
Brain -and Spinal Cord Injuries  

592.373 kr.  

Trine Schifter Larsen  Amager og Hvidovre 
Hospital 

ReSociale – Researching Local Health Care Services: In-
tegrating Social and Clinical Practices in Transitional Care   

600.000 kr.  

Yeliz Bulut  Rigshospitalet Randomized Controlled Trial Using Letrozole and Cogni-
tive Behavioral Therapy in Men with Anabolic Steroid De-
pendence 

584.572 kr. 

 

Hovedpulje Forskningsfonden 2025 

Ansøger Institution Titel Indstillet beløb 

Andreas Larsen  Rigshospitalet Silikoneudsivning fra brystimplantater og risiko for kapsel-
skrumpning og reoperation hos kvinder der får brystrekon-
struktion 

            310.927 kr.  

Bobby Lo  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Udvikling af AI-Assisteret Intestinal Ultrasound til monitore-
ring af IBD 

            600.000 kr.  

Cecilie Bartholdy  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Topical 2.32% diclofenac diethylamino gel treatment of pa-
tients with hand osteoarthritis: A randomised, placebo-con-
trolled trial 

            600.000 kr.  

Dina Leth Møller  Rigshospitalet Prediction of bloodstream infections after kidney transplan-
tation - the PREDICT study 

            600.000 kr.  

Ditte Vassard  Rigshospitalet Reproductive potential in children conceived with assisted 
reproductive technologies  - A Nordic project from the 
CoNARTaS group 

            600.000 kr.  

Grith Stougaard Højfeldt  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Enhancing bone and muscle health in women with osteo-
penia through combined rapamycin treatment and re-
sistance training 

            596.875 kr.  

Heidi Tegner  Rigshospitalet What do surgeons think?  Perspectives on rehabilitation 
after lumbar spinal fusion - A mixed-method study  

            600.000 kr.  

Jasmin Gryesten  Region Hovedstadens 
Psykiatri 

COMPASS: Navigating comorbid PTSD & Eating Disor-
ders 

            600.000 kr.  

Jonatan Riber Granborg  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Understanding skin cancer development in organ trans-
plant recipients and development of personalized treat-
ment plans through individual risk profiles 

            600.000 kr.  

Karen Anbro Gammeltoft  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Enhancing pandemic preparedness through development 
of broad-spectrum coronavirus protease inhibitors. 

            600.000 kr.  

Karen Vagner Danielsen  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Organ-specific hemodynamics in Acute-on-Chronic Liver 
Failure and cirrhosis-related Acute Kidney Injury: Towards 
a safer and individualized treatment 

            586.400 kr.  
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Kasper Krommes  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Uncovering the etiology and pathogenesis of Apophysitis 
(APO-PATO) 

            600.000 kr.  

Khoa Manh Dinh  Rigshospitalet Urinvejsinfektioner (UVI) - diagnostik og behandling:  Et 
studie af genetiske varianter og kliniske risikofaktorer for 
UVI i Danmark 

            600.000 kr.  

Kilian Vomstein Amager og Hvidovre 
Hospital 

The Gut-Fertility Axis: Intestinal Microbiome Dysbiosis as a 
Novel Risk Factor for Recurrent Pregnancy Loss 

            596.000 kr.  

Kristian Reveles Jensen  Rigshospitalet Precision Psychiatry for Women and Men: Integrating EEG 
biomarkers with hormonal information to predict antide-
pressant effects and side effects 

            600.000 kr.  

Lauritz Brorsen  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Advancing Cancer Surgery: Real-Time Metabolomic Profil-
ing for Intelligent Laser Treatment of Keratinocyte Carci-
noma 

            600.000 kr.  

Liv la Cour Poulsen  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Effects of follicle stimulating hormone during the ovulatory 
process  

            600.000 kr.  

Long Pham  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Preclinical studies of hepatitis C virus genotypes inherently 
resistant to direct-acting antiviral treatments 

            600.000 kr.  

Maria Buhl Borgstrøm  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Food & Fertility             600.000 kr.  

Maria Wissing Rasmussen  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Optimeret kontrolprogrammer for individer med HNPCC             310.927 kr.  

Marie Hauerslev  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Betydningen af socioøkonomiske faktorer og etnicitet for 
ulighed i sundhed blandt børn og unge med astma 

            600.000 kr.  

Michael Asger Andersen  Bispebjerg og  
Frederiksberg Hospital 

Personalized N-of-1 Trials for Statin Intolerance             600.000 kr.  

Mie Gaarskjær de Wolff  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Understanding the transition from late pregnancy to labour 
onset - Linking Women’s symptoms, and Biomarkers 

            600.000 kr.  

Mohamed Attauabi  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Adaptive Platform Trial for the Risk-stratified Optimization, 
Evaluation, and Continuous Treatment of Inflammatory 
Bowel Disease (PROTECT-IBD) 

            600.000 kr.  

Morten Baltzer Houlind  Amager og Hvidovre 
Hospital 

Præcisionen af eGFR hos ældre klinisk komplekse patient-
grupper: hydreringsstatus, svær overvægt og GLP-1-be-
handling (Complex-GFR) 

            569.095 kr.  

Moshgan Amiri  Rigshospitalet Family observations help identify residual consciousness             600.000 kr.  

Nicklas Brustad  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Personlig forebyggelse af atopisk eksem i barndommen 
ved D-vitamin intervention i graviditeten  

            600.000 kr.  

Nicole Jacqueline Jensen  Steno Diabetes Center 
Copenhagen 

Screening for kognitiv svækkelse hos ældre med type 2-di-
abetes med fokus på brugerinddragelse og patientnær til-
gang 

            310.927 kr.  

Pradeesh Sivapalan  Herlev og Gentofte  
Hospital 

RCT: Optimal kortikosteroidbehandling ved svær sam-
fundserhvervet pneumoni og akut forværring af KOL 

            600.000 kr.  

Regitze Anne Saurbrey Pals  Steno Diabetes Center 
Copenhagen 

Involvering af pårørende i opstartsforløbet for voksne med 
type 1 diabetes: afdækning af behov og udvikling af meto-
der i klinisk praksis  

            600.000 kr.  

Rikke Groth Olsen  Rigshospitalet Linking Surgeon performance to Patient outcomes: AI-
Powered Outcome Prediction in Robotic Prostatectomy 

            593.957 kr.  

Rikke Holm Rasmussen Rigshospitalet Nitroxidative stress and inflammatory pathways in migraine 
pain genesis 

            310.927 kr.  

Silvia Elisabetta Portis  
Bruzzone  

Rigshospitalet Identifying functional genomic markers of postpartum de-
pression to advance precision medicine in women’s mental 
health 

            600.000 kr.  

Siv Therese Bogevik Bjørke-
dal  

Region Hovedstadens 
Psykiatri 

 A pilot study of a sensory-based intervention to aid emo-
tional self-regulation and prevent the use of coercion in in-
patient mental health settings 

            556.740 kr.  

Søren Vinther Larsen  Rigshospitalet Reproductive mental health: Optimizing treatment of de-
pression in women using oral contraceptive 

            597.087 kr.  

Tine Juul Monberg  Herlev og Gentofte  
Hospital 

Neoadjuvant immunotherapy as a new treatment strategy 
for patients with high-risk uveal melanoma 

            600.000 kr.  

 


