
 

 

  

Fortrolighedsaftaler (NDA og CDA) 

En fortrolighedsaftale er en aftale mellem to eller flere parter, hvor en part for-
pligter sig til at hemmeligholde informationer, som modtages fra den anden 
part. En fortrolighedsaftale kan dog også være gensidig, så begge/alle parter 
giver og modtager informationer, som skal hemmeligholdes. 
 
Opmærksomhedspunkter i fortrolighedsaftaler: 
 

• hospitalet skal anføres som part i aftalen, og den skal underskrives af 
afdelingsleder. Den involverede forsker skal medunderskrive som 
”read and acknowledged” 

• formålet med udlevering af informationerne, samt hvilke oplysninger, 
der skal hemmeligholdes, skal defineres 

• personkredsen, der skal være omfattet af hemmeligholdelsesforpligtel-
sen, skal defineres 

• fortrolighedsperioden bør afgrænses til max. 7 år fra ophør eller opsi-
gelse af aftalen 

• aftalen skal være omfattet af dansk lov og værneting eller sagsøgtes 
lovvalg og værneting 

 


