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Gron omstilling - pa vej mod
nye, ambitiose mal

Der sker noget i Region Hovedstaden. Pa hospitalsgangene, i kontorerne, tek-
nikrummene, laboratorierne og helt ind pa operationsstuen vokser gnsket fra
vores mange tusind medarbejdere om at tage aktiv del i den grgnne omstilling.

Samtidig med at regionens medarbejdere i hverdagen har skarpt fokus pa vores
feelles kerneopgave med at give regionens patienter og pargrende den bedste
behandling, er det fra politisk side bekraeftende at opleve, hvordan det granne
engagement og opbakningen til den vigtige dagsorden vokser.

Region Hovedstadens indsats for den grganne omstilling skal op i et endnu hgjere
gear. De 1,3 millioner ton CO,, som vi arligt udleder, skal vaere halveret senest i
2030. Som en af landets starste arbejdspladser forpligter vi os til at ga forrest, og
nu skruer vi op for ambitionerne.

Et vigtigt braendstof til at nd det mal er medarbejdernes engagement og vilje til
at gare en forskel i vores hverdag. Vi har brug for et taet samarbejde pa tveers af
fagomrader til at gennemga daglige arbejdsgange og rutiner og sikre, at vi arbej-
der pa den mest baeredygtige made - uden at ga pa kompromis med den hgje
kvalitet i vores behandlinger.

| et komplekst sundhedsvaesen er opgaven med at styrke baeredygtigheden
enorm og kraevende. Det bekraefter Region Hovedstadens arlige statusrapport for
den granne omstilling, som du sidder med lige nu.

Der er flere lyspunkter og malbare fremskridt i Region Hovedstadens gronne
omstilling. | 2022 begyndte vi at se effekten af de investeringer, vi foretager i
vores energiprogram frem mod 2025, CO»-udledninger fra transport er ikke vendt
tilbage til niveauet inden Covid-19, og den samlede maengde af affald er ogsa
blevet mindre, for at naevne et par eksempler. Arbejdet med grgn omstilling er en
stor og udfordrende opgave, og vores ambitioner er hgje - men samlet set giver
de forelgbige resultater mod pa at styrke indsatserne endnu mere.

Hospitalerne er et helt centralt omdrejningspunkt i den granne omstilling. Indsat-
serne skal ske helt inde pa hospitalsgangen og klinikken - og pa ledelsesgangen.
Flere hospitaler udpeger granne ambassadgrer og organiserer indsatsen for
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styrket baeredygtighed pa en made, der skaber konkret handling i hverdagen og
ikke bare hensigtserkleeringer.

Langt den starste del af Region Hovedstadens CO»-udledning knytter sig til ind-
kab og forbrug, og pa flere hospitaler er vii gang med at fokusere pa adfaerd

og arbejdsgange og analysere indkgbsmanstre. Vi skal stille flere granne krav

til vores indkgb og tage fat i spild og reducere forbruget i klinikken, hvor det er
muligt. Vi skal veelge klogt og se pa, om produkter helt kan undvaeres, eller om
der findes mere miljgrigtige lasninger. Klimavenlig kost og kgkkendrift skal frem-
mes endnu mere - og ikke mindst skal baeredygtighed og genanvendelse i hgj-
saedet, nar vi bygger og renoverer vores hospitaler.

| Region Hovedstaden tager vi et ansvar for den verden, vi er en del af, og det
glaeder mig, at visammen med medarbejdere og ledere er i gang med den van-
skelige opgave, det er at skabe en gran bolge og satte nye ambitiose mal for et
mere baeredygtigt sundhedsvaessen.

Lars Gaardhgj
Formand for Regionsradet
Region Hovedstaden

Line Ervolder
Formand for Region Hovedstadens
Milje- og klimaudvalg

REGION HOVEDSTADEN

Danmark er opdelt i fem regioner, som bade er geografiske omrader og
politisk ledede organisationer med egne skattefinansierede budgetter.
Region Hovedstaden som geografisk omrade omfatter 29 kommuner
og har knap 1,9 millioner indbyggere.

Denne rapport handler om organisationen Region Hovedstaden, hvis
hovedopgave er at drive landets stgrste sundhedsvaesen. Vores ar-
bejdsopgaver er opdelt i sundhedsomradet og det regionale udviklings-
omrade. Sundhedsomradet udger godt 90 % af det samlede budget

og omfatter drift og planlaegning af hospitalerne og Akutberedskabet,
Region Hovedstadens Apotek og Den Sociale Virksomhed, som blandt
andet driver bosteder. Det regionale udviklingsomrade er rettet mod
regionen som geografisk omrade og varetager opgaver inden for blandt
andet miljg, klima, mobilitet, sundhedsinnovation og uddannelse.

Regionens budget vari 2022 pa 42,1 milliarder kroner, og vi var cirka
44.000 medarbejdere. Det samlede bebyggede areal er omkring to
millioner kvadratmeter, og i 2022 havde vi 5.100 sengepladser pa hos-
pitalerne og 263.500 patientophold pa over 12 timer.

Region Hovedstaden som virksomhed omfatter disse organisatoriske
enheder:

HOSPITALER

Amager og Hvidovre Hospital
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
Bornholms Hospital

Herlev og Gentofte Hospital
Nordsjaellands Hospital

Region Hovedstadens Psykiatri
Rigshospitalet Blegdamsvej og Glostrup
Steno Diabetes Center Copenhagen

REGIONALE VIRKSOMHEDER

e Region Hovedstadens Apotek
e Region Hovedstadens Akutberedskab
e Den Sociale Virksomhed

KONCERNCENTRE




Mindre forbrug og gronne
losninger er fremtiden

2022 var aret, hvor hele samfundet - ogsa sundhedsvaese-

net, skulle tilbage pa sporet efter Covid-19 pandemien. Men
netop som alt begyndte at lysne, startede krigen i Ukraine med
vidstrakte og alvorlige konsekvenser for det ukrainske folk farst
og fremmest. Men de gkonomiske konsekvenser ramte ogsa
Danmark og Region Hovedstaden med generelt hgjere priser. De
fleste husker nok efteraret 2022, hvor isaer energipriserne steg
sa voldsomt, at det kunne maerkes hos de fleste danskere - det
kunne det i hgj grad ogsa i en stor, energitung organisation som
Region Hovedstaden.

HOSPITALERNES
PRODUKTION

En virksomheds forbrug afhaenger af produk-
tionen. For en vindmgllefabrik vil eksempelvis
elforbruget og affaldsproduktionen stige, nar der
produceres flere vindmaller. For hospitaler er det mere
komplekst at male produktionen (eller aktiviteten), som
jo bestar i at behandle patienter.

Det bedste tal regionerne har for antal og typer af be-

handlinger er DRG-tallet som star for "diagnose relatere-
de grupper”. DRG-tallet udtrykker veerdien af de for-
skellige behandlinger. Derved bliver det et indirekte
udtryk for aktiviteten. Hospitalernes aktivitet er
1 2022 steget med 0,3 % i forhold til 2021.
Aktiviteten er siden 2013 steget med
samlet set 8 %.
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| denne rapport giver vi et overblik over, hvordan det star til med
de prioriterede indsatser pa omraderne energi, transport, gko-
logi og kakkendrift, spildevand, affaldsressourcer samt baere-
dygtigt forbrug i vores klima- og miljgprogram Grgn 2030. Som
noget nyt er arets rapport udvidet med en beskrivelse af to vig-
tige, nye omrader, som vi medtager fremover i klimaregnskabet,
nemlig baeredygtigt byggeri og medicinske gasser.

Vores store organisation med omkring 44.000 medarbejdere
havde i 2022 et samlet klimaaftryk pa cirka 1,3 millioner ton.
Regionsradet vedtog i august 2023 at nedbringe regionens
samlede klimaaftryk med 50 % inden 2030. Det betyder, at vi i
fremtiden skal bruge mindre, bruge lsengere og bruge grgnnere.

| &r er der foretaget nye beregninger af CO»-udslip fra energi,
transport, medicinske gasser og fadevarer. De gvrige kategorier
vil blive beregnet i klimaregnskabet for 2023.

| denne rapport kan du laese to inspirerende historier om, hvor-
dan vi arbejder med gren omstilling i praksis pa hospitalerne.
Den ene case handler om, at Region Hovedstaden stiller nye
miljgkrav i vores udbud, for at skaere ned pa brugen af engangs-
produkter og dermed reducere CO»-aftrykket. Et eksempel pa
dette er overgangen fra et kirurgisk engangsinstrument til et, der
kan bruges mindst 300 gange.

Den anden case handler om, hvordan vi kan reducere klima-
belastning og ressourceforbrug i byggeprojekter ved at genan-
vende materialer fra gamle bygninger.

Rigtig god leselyst.

Fodevarer Transport
1,5% 0,8%
Medicinske gasser
Sundhedsydelser 0.5%
3,4% \
Energiforbrug
3,7%

Medicinsk udstyr

/ 33,0%

Renovering af
bygninger

7, 7%

Byggeri og anlaeg

REGION HOVEDSTADENS

12,4%

KLIMAAFTRYK 2022
1,3 MIO. TON CO,

Medicin Indkab af avrige
17 7% varer og tjenester
| 19,4%



Pa vej mod affaldsfrie hospitaler

Hver time dggnet rundt producerer Region Hovedsta-
denigennemsnit 1,7 ton affald, og saerligt hospita-
lerne har en meget stor, men ogsa meget kompleks
affaldssammensaetning. Bade handtering og bort-
skaffelse er i hgj grad bestemt gennem lovgivning.
Region Hovedstaden gnsker bade at nedbringe den
samlede affaldsmaengde og samtidig @age maengden
af affald, der sendes til genbrug og genanvendelse.

De kommende &r kommer arbejdet med kravspeci-
fikationer i regionens udbud og indkabsaktiviteter

til at fa stor betydning for affaldsomradet. Bade i
forhold til at aendre processer for at generere mindre
affald og samtidig sikre, at det affald, vi genererer, er
egnet til genbrug og genanvendelse. Her handler det
blandt andet om at have fokus pa de faelles miljgkrav
til emballage, der bruges i regionerne. Vi far i nogen
grad hjeelp fra myndighederne, eksempelvis det nye

producentansvar for emballage, der blev vedtaget i

2022 (treeder i kraft januar 2025), hvilket yderligere
kan flytte markedet i retning af, at langt mere embal-
lage kan genbruges eller genanvendes. Regionens
ggede fokus pa cirkuleer gkonomi i byggeriet kan
ogsa fa stor betydning for ressourceforbruget, herun-
der hvor meget affald, der kan genbruges eller gen-
anvendes.

SADAN ER DET GAET MED MALENE
12022

Genanvendelsesandel pa 40 % i 2025

| 2022 var genanvendelsesandelen pa 23 %
mod 22 % i2021. De 23 % er et gennemsnit, og
der er stor variation hospitalerne imellem. Der
er tale om en ganske lille forandring for organi-
sationen samlet set, og den overordnede andel,
der sendes til genanvendelse, har ikke rykket
sig meget de sidste par ar. Maengden af affald
er faldet med cirka 1.100 ton i forhold til 2021.
Generelt har vi en nedadgaende affaldsmasng-
de, men der er ikke stor eendring i sammensaet-
ningen af, hvor meget der bliver genanvendt,

og hvor meget, der sendes til forbraending. Det
bliver maske ngdvendigt at foretage en affalds-
analyse for at fa viden om, hvor vi skal saette
ind i forhold til at n@ malet om 40 % i 2025 og
50 % i 2030.
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Kildesortering

| 2022 har regionen udrullet kildesortering pa det
farste psykiatriske center (Psykiatrisk Center Bal-
lerup) og arbejdet pa, hvordan vi kan fa udrullet
sortering i administrationen. Opgaven er ikke faer-
dig, da det er en starre, kompleks logistikkaede
med mange opgaver, der skal fordeles. En ting er
at seette affaldsbeholdere op, men der skal vaere
et helt system klar til at sikre, at beholdere bliver
brugt korrekt, tamt og affaldet transporteret vaek
fra matriklen.

Undervisning i kildesortering

For at sikre, at personalet ved, hvordan de sorte-
rer korrekt, har vi ogsa i 2022 veeret ude pa flere
hospitaler og andre matrikler for at undervise. Der
er mange produkter, hvor det kan veere sveert at
vurdere, hvilken fraktion de tilhgrer. Hvis det ek-
sempelvis er sammensat af forskellige materialer,
er det sveert for mange at vurdere, hvordan det
skal sorteres. Derfor prioriterer vi bade undervis-
ning og genopfriskning for at sikre, at s& mange

som muligt har den n@dvendige viden. Vi har ogsa
haft dialog med hospitalerne om, hvordan vi bedst
kommunikerer til medarbejdere. Nogle steder fun-
gerer kommunikationen bedst gennem grgnne
ambassadgrer, andre steder er det gennem ar-
bejdsmiljgrepraesentanter, der sarger for, at deres
kolleger far den rette information.

Videreudyvikling af fraktioner

Der kommer hele tiden nye produkter ind pa hos-
pitalerne, hvor vi skal vurdere, hvorvidt materialet
er mere eller mindre genanvendeligt, eller om der
sker andringer hos modtageranlaeggene der gar,
at vi kan sende flere produkter til genanvendelse.

| 2022 abnede vi op for, at mad- og drikkekartoner
kan inkluderes i vores plastikfraktion, sa de kan
sorteres i samme beholder som plastikaffaldet.
Det er endnu ikke alle medarbejdere, der er be-
vidste om den a&ndring, sa der er stadig en opgave
med at kommunikere det ud.

DET ARBEJDER VI VIDERE MED DE NASTE AR
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Vi skal sikre, at kildesortering bliver rullet ud pa de sidste matrikler
og sgrge for, at hele keeden kommer til at fungere effektivt fra start-
en pa de nye steder.

Der er meget fokus pa myndighedsdialog, da Miljgstyrelsen arbej-
der pa at opdatere de nationale retningslinjer for risikoaffald. Det er
positivt for hospitalerne, da de nationale retningslinjer fremstar for-
aldede i forhold til, hvordan man i dag ser pa ressourceforbrug. En
del af det, som retningslinjerne foreskriver skal til forbraending, udgar
ikke n@dvendigvis en smitterisiko. Endnu mere affald, ogsa smitte-
farligt, vil kunne genanvendes, hvis retningslinjerne aendres, og der
etableres systemer for handteringen.

Vi folger med i, hvad det nye producentansvar for emballage kom-
mer til at betyde for affaldshandteringen.

Som noget nyt begynder vi at se pa, hvordan de offentlige omrader
pa hospitalerne, hvor patienter og pargrende opholder sig, kan for-
bedres i forhold til affaldssortering. Malet er, at der i 2023 og 2024
kommer sorteringsmuligheder i venteomrader, forhaller og lignende.

Vi har faet et langt storre fokus pa affaldsforebyggelse og minime-
ring af affald de seneste ar, og derfor skal vi fremover overveje, om
den dimension ogsa skal afspejles i vores malsaetninger. Som mi-
nimum kommer vi til at revidere eller supplere malsaetningerne pa
affaldsomradet i forhold til den reelle genanvendelse. Det vil sige,
at vi skal male pa den del af affaldet, der reelt bliver genanvendt
efter behandling hos modtageanlaeg og ikke - som i dag - kun male
pa den mangde, vi sender af sted til genanvendelse. Det vil give et
mere retvisende billede af, hvor mange ressourcer, der reelt bliver
genanvendt.



MALSATNINGER

Genanvendelsesandel pad
40 % i 2025 (i 2022 var
genanvendelsesandelen 23 %).

Genanvendelsesandel pa 50 %
i 2030.
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o — Datadrevet energiledelse ningen saetter nogle begraensninger for, hvor meget en
a ve m o Vihari 2022 udarbejdet en kareplan for energiledelse, ny bygning kan have af vedvarende energi som solceller.
der skaber ensartethed for alle anlaeg og matrikler. Et af Dog er der mulighed for at udvide kapaciteten, hvis akti-
de vigtigste aspekter af databaseret energiledelse er viteterne fra vedvarende energi udskilles og samles i et
C] . den systematik og involvering pa tvaers af organisatio- seerskilt selskab. Vi ser pd, hvorvidt Region Hovedsta-
e n e r I e ffe kt I Vt nen, det kan veere med til at skabe. Databaseret energi- dens skal etablere et vedvarende energiselskab, som for
’ ledelse kan blandt andet vaere med til at skabe energibe- eksempel Arhus Kommune har gjort.
sparelser, forbedret indeklima, skonomiske besparelser,
u m || levetidsforlaengelse og @get opmaerksomhed pa energi- Skru ned for energien
f I forbrug. De hgje priser pa energii 2022 betad, at alle danskere
forspgte at skrue ned for forbruget. Pa hospitalerne kan
Etablering af energicenter (driftscenter) man ikke bare skrue ned for varmen, sa patienterne lig-
Data er naglen til at sikre, at energi bliver brugt mest ger og fryser, og de fleste afdelinger er ogsa i brug hele
hensigtsmaessigt. | 2022 har vi derfor pabegyndt etab- dagnet. Men gennem en kampagne rettet mod de admi-
Nar man bygger nye energieffektive hospitaler, er matrikler. Hvert ar bruger Region Hovedstaden lige sa leringen af et energicenter. Over tid skal systemet om- nistrative bygninger, har vi opfordret til at skrue ned for
driften af hospitalerne helt afgerende for at sikre, at meget stram som 125.000 danskere, og behovet for fatte hele regionens bygningsmasse, men fgrste skridt varmen. Vi har dermed opnaet en reduktion pa 10-15 %
energien bliver brugt mest effektivt. Derfor har regi- energi bliver hele tiden starre i takt med, at teknologien er hospitalerne. Vi forventer, at data er implementeret i i de bygninger og lokaler, hvor det var muligt at skrue ned
onen valgt at flytte arbejdet med energieffektivisering skaber nye energikraevende muligheder i alt fra medi- begyndelsen af 2024. Mere avanceret data er afgagrende til 19 grader.
teettere pa den tekniske drift. Den nye sektion samler cinsk udstyr til ventilation. for, at vi kan radgive kolleger i driften, saette alarmer op

fokus og faglighed omkring energioptimering, energi- og reagere hurtigt, hvis et anlaeg ikke karer hensigtsmaes-

effektiviseringer og drift for at sikre den bedst mulige En af de farste opgaver for den nye sektion bliver at sigt. P4 sigt kommer energicentret ogsa til at have fokus VIDSTE DU...

udnyttelse af energien. etablere et nyt energicenter, der med hjaelp fra special- pa indeklima.
ister skal monitorere og holde styr pa energiforbrug at produktionen af

Malet med den nye sektion er at sikre, at den viden, gennem data. Vi kommer til at have fokus pa at fa langt Mere vedvarende energi solcellestram fra regionens

pler kqmmer fra driften, hele tiden bliver taenkot ind mere data om energiforbrug, sa vi kan skabe intelli- | 2022 begyndte vi at undersege, hvordan Region Ho- bygningers tage og facader til

i arbejdet med at reducere energiforbruget pa alle gente lasninger. vedstaden kan etablere mere vedvarende energi. Lovgiv- eget forbrug er steget med 18 %

fra 2021 til 2.410 MWh i 2022.
Med andre ord producerer
viselv godt 1 % af det
samlede elforbrug.
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Reducere CO2-udledningen fra energiforbruget med 70 % Reducere energiforbruget med 65.000 MWh i 2025 ved - Der skal kobles anlaeg til solceller, sa vi kan monitorere skal analysere data, vil det i hgjere grad veere systemer

12025 i forhold til 2013 energieffektiviseringer i energiprogrammet energiproduktionen og reagere pa udsving. Systemet med kunstig intelligens, som bearbejder data samt

CO»-udledningen fra energiforbruget er fra 2021 til 2022 | 2022 er der sket en reduktion i energiforbruget pa 5 %. er klari 2024, og vi kobler lobende anlaeg pa. eksperter, der Igbende er i kontakt med driften ude |

faldet med cirka 5.500 ton til cirka 47.300 ton CO». En Der har veeret et gget energibehov for nye bygninger pa bygningerne.

70 % reduktion fra 2013 til 2025 vil betyde, at regionen i Herlev Hospital i 2021 og ind i 2022, som har haft en ef- - P34 hospitalernes tage star der ofte en masse teknisk

2025 skal na ned pa 41.400 ton CO»,-udledning fra energi. fekt pa besparelsen. Den forelgbige prognose for, hvor udstyr, der gar etablering af solceller kompliceret. Men - Fortsat arbejde med udfgrelse af energiprojekter i byg-

Vi skal dermed yderligere reducere med 5.900 ton CO» stor en energibesparelse, der kan hentes i energirenove- der er keempe potentiale i at etablere solceller pd par- ningsmassen, med saerligt fokus pa de tekniske instal-

frem mod 2025. ringsprojekteterne siger 60.000 MWh, men det kan nd at keringsanlaeggene i regionen, og det er vii gang med at lationer for at imgdekomme besparelsesmalene og
a&endre sig. kortlaegge. CO»-reduktionen.

- Vi kommer fortsat til at have stort fokus pa database-
ret energiledelse. Fra at have mange specialister, der
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MALSATNINGER

Reducere CO»-udledningen fra energiforbruget Tilstraebe et fossilfrit energiforbrug i 2030 og Reducere energiforbruget med 65.000
med 70 % i 2025 i forhold til 2013 (i 2022 var fossilfrit energiforbrug i 2035. MWh i 2025 ved energieffektiviseringer i
reduktionen pa 66 %). energiprogrammet.
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Pa vej mod baredygtige indkeb

Region Hovedstaden indkeber hvert &r mere end 100.000 forskellige pro-
dukter. Hvert produkt har en klimabelastning, og derfor star indkgbsomra-

det, inklusiv byggerier og byggematerialer, medicin med mere, for omkring

95 % af regionens samlede CO»-udledninger.

For at sikre reelle reduktioner af det forbrugsrelaterede klimaaftryk vil det
kreeve store forandringer pa hospitalerne med potentielt store investeringer
til fglge. | dag er klimaindsatsen, i forhold til at nedbringe udledninger fra
regionens forbrug, kendetegnet ved mange pilotprojekter i klinikken samt

vaskeri. Enkeltvis bidrager disse kliniske projekter med en relativ lille reduk-
tion af det samlede klimaaftryk.

| august 2023 vedtog Regionsradet, at hospitalerne skal reducere den
samlede klimabelastning med 50 % i 2030. Det kommer til at betyde store

nogle centrale strategiske indsatser pa for eksempel mabler, tekstiler og

SADAN ER DET GAET MED MALENE |1 2022

omveeltninger pa hospitalerne, hvor der skal gennemfgres store klimapro-
jekter ved at reducere og omstille forbruget. Malsaetningen betyder, at alle
beslutningstagere i hele sundhedsvaesenet taenker klimabelastningen ind
som et grundlaeggende parameter.

DET ARBEJDER VI VIDERE MED DE

DET HAR VI ARBEJDET MED | 2022

Omstillingsprojekter i klinikken

Dem, der selv har vaeret ansat pa en
hospitalsafdeling, har specialviden om
de seerlige arbejdsgange, der kan veere.
Derfor begyndte Koncernindkgb i 2022
at ansaette nye medarbejdere med kli-
nisk baggrund. | 2023 er der nu ansat
tre tidligere sygeplejersker, som kender
Klinikken godt, og som kender klima-
dagsordenen. De er blevet sat i spidsen
for at undersage, hvilke produkter, der
kan udfases, og hvordan man undgar
ungdvendigt forbrug.

Nye produkter bliver testet af praksis, og
ansatte pa afdelingerne fortaeller, om de
kan bruges, og om de fungerer hensigts-
maessigt i forhold til logistik og hygiejne.

Klimastyringsmodellen

de rette initiativer i vaerk. Det vil ogsa
veere en stor hjaelp, nar vi i fremtiden
skal ivaerksaette store projekter og fore-
tage strategiske prioriteringer, seerligt
med vedtagelsen af den nye malsaet-
ning om 50 % reduktion i 2030. Klima-
styringsmodellen vil vaere faerdig i 2023.

Mange gronne projekter

Vi har gennemfgrt en raekke projekter
pa hospitalerne for at implementere
grgnne produkter og ikke mindst fa er-
faring med processen. Det drejer sig
blandt andet om engangsprodukter, for
eksempel plastikkopper i automater,
der er blevet udskiftet med en anden
type plastik, der kan genanvendes og
vejer mindre. Vi har et overordnet mal at
omstille vaek fra engangsprodukter alle
steder, hvor det kan lade sig gare.

NZAESTE AR | 2022 har vi haft fokus pa udvikling
Mennesker og miljo skal ikke udsaettes hospitalerne. Det er tidskraevende og be- af et faelles regionalt, digitalt veerktaj, Norske hospitalskemikere klar med
for farlig kemi pa vores hospitaler eller i sveerligt at udfase produkter, nar de forst er - Der arbejdes endnu mere med gronne krav til som vi kan bruge til at fremskrive vores restriktionsliste

forsyningskaeden af varer, der bruges pa
hospitaler
Vi arbejder pa at udfase skadelig kemi, som

| brug.

Medarbejdere i Koncernindkeb skal

leverandgrerne, sa det far endnu starre effekt

pa den samlede klimareduktion.

Klimabelastning og prioritere indsatser.
Der findes i dag ikke veerktojer pa om-
radet, da det er nyt at virksomheder er

| et nordisk samarbejde har vi lavet en
restriktionsliste for ugnsket kemi. Bag
initiativet star en gruppe norske hospi-

eksempelvis ftalater (typisk i PVC), i alle opkvalificeres, og miljo- og klimahensyn - Viskal igangsaette starre projekter, der ogsa begyndt at tage ansvar for deres forbrug talskemikere. De eri 2022 blevet feerdi-
produkter. 1 2022 har vi undersogt indholdet skal indarbejdes i procedurer for alle er drevet af hospitalerne. Vi skal bruge den helt ud i forsyningskaeden - altsa med- ge med en liste over ugnsket kemi, der
pa en tilfeeldig anaestesiafdeling pa Rigs- indkebskategorier viden, vi har fra omstillingsprojekterne til at tage alle udledninger forbundet med er mere omfattende end lovgivningen.
hospitalet for at finde ud af, hvor mange Alle medarbejdere i Koncernindkab har gen- uddanne personale pa hospitalerne. indkgbte produkter. Vi har i regionen cir- Hospitaler er typisk ikke beskyttet mod
produkter, der indeholdt ftalater. Resultatet nemgaet uddannelse i miljg- og klimahen- ka 100.000 produkter med forsynings- ugnsket kemi lige sa godt som i resten
var, at mange produkter indeholdt PVC med syn, og der planlaegges videre uddannelse. - Vihar lavet et roadmap over alle de klima- kaeder i hele verden. At fa kortlagt alle af samfundet, fordi der er mange undta-

ftalater. Vi har dernaest undersggt kontrak-
ter og kontaktet leverandgrer for at finde
alternativer. Det er lykkedes at udfase en del
produkter, og vi arbejder pa at finde meto-
der til helt at undga at fa produkterne ind pa

Der er kommet fast procedure for, at miljg-
konsulenter skal inddrages i alle udbud for
at tage stilling til, hvilke miljgkrav der skal
stilles i udbuddene.

L2

MALSATNINGER [ 1

handlinger der skal saettes i vaerk for at re-
alisere den nye klimamalsaetning. Lige nu er

der 23 starre projekter, der skal gennemfares

inden 2030, men der er brug for endnu flere.

3
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miljgbelastninger i alle forsyningskaeder
er meget komplekst. De mere praeci-
se data vil ggre indkgbsafdelingerne i
stand til at kunne regne pa, om vi far sat

D

gelser pa sundhedsomradet. Restrikti-
onslisten skulle gerne vedtages i 2023
og implementeres i slutningen af 2023.

Indsatsen for granne
indkgb skal veere synlig
internt og eksternt.

Koncernindkgb opkvalificeres, og
milj@- og klimahensyn skal indarbejdes
| procedurer for kategoristyringen for
alle indkgbskategorier.

Klimabelastningen
fra indkab skal
nedbringes betydeligt.

Mennesker og miljg skal ikke
udseettes for farlig kemi pa vores
hospitaler eller i forsyningskaaden
af varer, der bruges pa hospitaler.

Der skal benyttes flere og mere
ambitigse krav i forhold til baeredygtige
lasninger og miljgmaerker i Region
Hovedstadens indkab.




Nye miljokrav skal

fa sundhedsvasenet
til at bruge feerre
engangsprodukter

Klimaaftrykket for indkeb og forbrug star for 95 % af Region Hovedstadens sam-
lede udledning — det skal saenkes. Derfor indfarer regionen nye miljgkrav i sine
udbud for at skeere ned pa antallet af engangsprodukter i sundhedsvaesenet.

| oktober 2022 skete der noget banebrydende i Hil- Hovedstaden i mange ar har arbejdet med beaeredyg-
lerad. Det har lignet enhver anden arbejdsdag, hvis  tighed, er mange udbud blevet vundet af engangs-
man gik en tur ned ad de karakteristiske rede mur- produkter, da der i udbuddene ikke var stillet kon-
stensgange pa Regionsgarden. Men i Koncernind- krete krav om, at produkterne skulle kunne bruges
kab, Center for @konomi, har Yakup Demirtas og Det flere gange.

Gronne Team sat gang i arbejdet med at udarbejde

nye miljokrav, der skal sikre markant feerre engangs- De mange engangsprodukter kan virke som en
produkter i sundhedsvaesenet - og det kommertil  nem lgsning, men de fylder markant i regio-

at fa stor betydning for klimaaftrykket. nens samlede klimaaftryk. Skal regionen nd Hele fundamentet i udbuddet

o sin malsaetning med CO,-reduktion, er elbi- er, at vi stiller nogle obligatoriske
For at fprsta hvor V|gt|g’F det er, skal man V.Ide, hvor ler og solceller derfor ikke nok - forbruget miligkrav, som leverandgrerne skal leve
stort klimaaftrykket fra indkgb og forbrug i Region af engangsprodukter skal ned. Det skal nye : o
Hovedstaden er. Over 95 % af regionens samlede miljgkrav veere med til at sikre, og i oktober op til. Og sa er der nogle konkurrence-
klimaaftryk kommer fra indkgb og forbrug af blandt 2022 sendte regionen et nyt udbud, der krav, som de far point for at opfylde. Jo

andet medicin, medicinsk udstyr, it-udstyr, bygge- var et af de fgrste med de nye krav. flere point de far, jo starre er chancen

materialer, engangsprodukter til patienter og en hel for at de vinder udbuddet
masse andet. ’ ;

YAKUP DEMIRTAS

Alt det regionen kaber, kabes gennem store udbud, CATEGORY MANAGER
som virksomheder byder ind pa. Selv om Region

GR@N OMSTILLING | REGION HOVEDSTADEN 2022
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Vores udbud skal vaere nys-
gerrige pa granne lgsninger. Vi
skal ikke kun kgbe det, vi er vant
til. Alene det at ga fra et engangs- til
et flergangsprodukt vil typisk re-
ducere klimabelastningen med

handlede om nye staplere - et mekanisk apparat, der 50-90 %.

RASMUS NIELSEN
FAGLIG LEDER

Nye miljokrav giver gronnere produkter
Yakup Demirtas er Category Manager og sammen
med Det Grgnne Team stod han for udbuddet, der

bruges af kirurger til at lukke sar ved operationer.

"Hele fundamentet i udbuddet er, at vi stiller nogle obliga-
toriske miljokrav, som leverandgrerne skal leve op til. Og sa er
der nogle konkurrencekrav, som de far point for at opfylde. Jo flere
point de far, jo sterre er chancen for, at de vinder udbuddet,” forteeller
Yakup.

| alt havde stapler-udbuddet 14 miljgkrav. De handlede blandt andet om, at
produktet i videst mulige omfang skal kunne bruges flere gange, at produk-
tionen er beeredygtig og at der ikke ma vaere skadelig kemi i produkterne.
Derudover skal emballagen nemt kunne affaldssorteres og genanvendes, og
sa vaegtes det positivt, at produkterne leveres med miljovenlig transport —
eksempelvis med elbil.

"Det er et signal, vi sender. Fgr i tiden var det granne omrade en hensigtser-
klzering i kontrakten. Det batter ikke rigtigt noget,” siger han.

Produktet der vandt udbuddet, er en sakaldt motoriseret stapler fra Medtro-
nic, der har et mindre klimaaftryk, blandt andet fordi de motoriserede dele
kan bruges op til 300 gange. Den nye stapler erstatter et engangsprodukt,
der blev kasseret efter brug.

GR@N OMSTILLING | REGION HOVEDSTADEN 2022

?Vi skal ikke kun kebe det, vi er vant til”

De kommende ar er malsaetningen for Region Hoved-
staden, at klimaaftrykket fra indkab og forbrug skal
sa&nkes. For Rasmus Nielsen, faglig leder for Det
Grgnne Team, handler det om, at regionen skal finde
og kabe de gronneste produkter pa markedet - samti-
dig med at kvaliteten stadig er hgj og lever op til klinikkens
behov. Han peger pa de nye miljgkrav som et ngdvendigt
veerktoj.

"Der er sket et skift mod, at vi som sundhedsvaesen har et ansvar for, at de
produkter, vi bruger pa vores hospitaler, bidrager til den grenne omstilling glo-
balt set,” fortaeller han.

"Vi har som stor indkeber en unik indkebsmuskel til at pavirke klimadags-
ordenen. Det er os, der stiller kravene om, at leverandaren skal lave en gron
omstilling. Hvis de ikke meerker kravene fra os, sa har de ikke incitament til at
lave en grgn omstilling. Og de leverandgrer der laver en gran omstilling, skal vi
honorere.”

De nye miljgkrav vil, ifglge Rasmus Nielsen, bidrage til, at Region Hovedsta-
den i hgjere grad kaber flergangsprodukter lavet af baeredygtige materialer og
indkgber nye, innovative lgsninger, der kan nedbringe klimabelastningen.

"Vores udbud skal veere nysgerrige pa gronne lgsninger. Vi skal ikke kun
kgbe det, vi er vant til. Alene det at ga fra et engangs- til et flergangspro-
dukt vil typisk reducere klimabelastningen med 50-90 %.” (\

De nye miljgkrav er endnu en skaerpelse af miljgarbejdet i
Region Hovedstaden. Fremadrettet vil alle udbud indeholde
konkrete miljgkrav, ligesom der vil veere baeredygtigheds-
radgivere fra Det Granne Team tilknyttet, for at sikre en
gron vinkel pa alt, hvad regionen kaber og forbruger.

Produktet, der vandt udbuddet, er en sakaldt
motoriseret stapler fra Medtronic, der har et
mindre klimaaftryk, blandt andet fordi de moto-
riserede dele kan bruges op til 300 gange. Den
nye stapler erstatter et engangsprodukt, der
blev kasseret efter brug.

Foto: Medtronic
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Okologi og baeredygtig kokkendrift

Fodevarer er et af de vigtigste omrader at have fokus pa
for at reducere det globale klimaaftryk. Instituttet for Ver-
dens Ressourcer (WRI) har stillet byer og organisationer

en udfordring om at reducere deres klimaaftryk med 25 %

frem mod ar 2030. Reduktionen med denne tidshorisont
betragtes af WRI som foreneligt med malene i Paris-afta-
len — og det stiller store krav til de offentlige kgkkener.

Hospitalskakkenerne i Region Hovedstaden arbejder mal-
rettet pa at lave god og sund mad med flere klimavenlige

SADAN ER DET GAET MED MALENE |1 2022

CO»-belastningen fra ravareindkeb reduceres med 25 % i
2025

Vihari 2022 reduceret maengden af CO», fra vores f@-
devareproduktion med 3,1 % i forhold til 2021. Siden vi
begyndte at beregne i 2019, har vi skaret 15,5 % af CO»-
udledningen fra fedevareproduktionen.

Madspildet reduceres med 25 % i 2025 og med 50 % i
2030

Fra 2021 til 2022 har vi reduceret madspild med 3,2 %.
Siden 2019 er kgkkenerne lykkedes med at reducere
maengden af madspild med 11,3 %. Dette skal sammen-
holdes med et fald pd 3 % i det samlede fgdevareindkeb.
Der er i samme periode kommet mere fokus pa sortering
af madaffald. Madrester, der fgr endte i restaffald, bliver i
dag i hgjere grad sorteret som madaffald.

Alle kakkener arbejder hen mod guldmaerket i okologi
Alle kgkkenerne i regionen har det @kologiske Spisemaerke
i sglv, undtagen kakkenet pa Bispebjerg Hospital, som har

GR@N OMSTILLING | REGION HOVEDSTADEN 2022

ravarer. De nye kostrad har ogsa fokus pa at fa flere
baelgfrugter i danskernes kost, og her forsgger regionens
kokkener at ga foran med inspiration til, hvordan man kan
spise flere beelgfrugter pa nye laekre mader.

2022 har veeret domineret af en global fgdevarekrise
med prisstigninger pa omkring 16 % og usikkerhed i leve-
ringen. Derfor har det vaeret en udfordring for kgkkenerne
at fastholde det haje niveau for gkologi, men det er stort
set lykkedes alligevel.

det @kologiske Spisemaerke i guld. Et spisemaerke i salv
betyder at 60-90 % af ravarerne er gkologiske. Et spise-
meerke i guld viser, at mere end 90 % af ravarerne er gko-
logiske. Fra 2021 til 2022 er gkologiprocenten faldet fra
77,8 % til 76,8 %. 2022 har veeret praeget af en voldsom
stigning i fadevarepriserne og strammere budgetter til kak-
kendrift. Derfor er det positivt, at kekkenerne har formaet
at fastholde deres sglvmaerker.

Mangden af indkebt engangsemballage reduceres med
25 %i2025

| 2022 er vi for fgrste gang blevet klar med en ny base-
line-beregning pa engangsemballage. Vi har reduceret
mangden af engangsartikler (for eksempel bagepapir og
engangsbestik) og produktionsartikler (eksempelvis alu-
bakker og poser) med 13,7 ton fra 2019 til 2021.

For fgrste gang er et datasaet for udviklingen i brug af
engangsemballage medtaget i omstillingsrapporten. Det
har vaeret sveert at fa data om omrédet men det er lyk-
kedes at finde en god metode og nu kan vi fremadrettet
arbejde mere malrettet med at nedbringe maengden af
ungdvendig emballage.

DET HAR VI ARBEJDET MED | 2022

EU projekt om data og madspild

Vi har faet forskningsmidler fra EU til madspildsprojekter pa
Herlev og Bispebjerg hospitaler. Formalet er, at fa et bedre
grundlag for at arbejde med madspild ud fra mere specifik
data. | projektet vil vi undersgge, hvordan man kan reducere
madspild pa hospitalernes afdelinger gennem databaserede
tilgange. Lasningerne skal munde ud i videndeling og kom-
munikationsmateriale, som kan anvendes til bdde personale
i kakkenet og alt gvrigt personale, der arbejder med mad og
maltider i storkgkkener.

Fra solv til guld med nye grenne opskrifter

For at @ge andelen af gkologiske ravarer, og samtidig im-
plementere de nye kostrad, gik fem af kakkenerne i 2022
sammen om at sgge midler fra Fonden for @kologisk Land-
brug (FOL). Projektet hed "Fra sgalv til guld - de sidste sveere
skridt”, og med i projektet var Rigshospitalet Blegdamsvej og
Glostrup, Bispebjerg Hospital, Nordsjaellands og Bornholms
Hospitaler samt Regionsgardens kantine. Eksterne konsulent-
er hjalp kakkenerne med at udvikle opskrifter til deres spe-
cifikke behov. Som afslutning pa projektet blev de opskrifter,
der blev udviklet i projektet, samlet i et opskriftshafte. Op-
skrifterne blev desuden promoveret pa Madens Folkemade.
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- Vi har fokus pa at udvikle initiativer, der kan omsaette data
til konkrete tiltag i praksis, eksempelvis pd emballageomra-
det. Alle kekkenchefer bliver tilbudt radgivning og hjaelp til
at forstd den voksende maengde af data, der kommer. Pa
den made kan data blive omsat til handling i kekkenerne.

- Vivil sikre mere videndeling med andre hospitaler og er ved
at starte nye netvaerk med de andre regioner.

- | de kommende ar vil der vaere ekstra fokus pa maden til
ansatte i regionen. Vi skal ga forrest som ambassadgrer for
den grgnne omstilling.

Find opskrifterne pa Region Hovedstadens hjiemmeside via
dette link.

De gronne proteiners muligheder i bagvaerk

For at fa inspiration til at bruge flere beelgfrugter har kekken-
erne pa Herlev og Gentofte Hospital faet hjselp af en kok
med speciale i de granne proteiner. Projektet blev Igftet med
midler fra Gran2030. Bispebjerg Hospital har haft et lignende
forleb med seerligt fokus pa at fa flere beelgfrugter i bagvaerk.
Forlgbet gik ud pa at eksperimentere med opskrifter og un-
dersgge, hvordan man kan integrere baelgfrugter uden at ga
pa kompromis med smag, haeveevne og tekstur.

Nye svanemaerkninger

| 2022 lykkedes Bispebjerg Hospital, som det farste hospi-
talskgkken i landet, med at opna Svanemaerket. Maerknin-
gen kommer efter, at medarbejderne i kakkenet har arbejdet
systematisk med at saenke miljo- og klimaaftrykket. For at

fa Svanemaerket skal man leve op til 38 obligatoriske krav,
herunder baeredygtige valg af fadevarer, mindre belastende
renggringsmidler og rutiner for energi- og vandbesparende
forbrug. Herlev hospitalskgkken er nu ogsa gaet i gang med at
blive certificeret.


https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Klima-og-miljoe/groenne-og-ansvarlige-hospitaler/oekologi-og-baeredygtig-koekkendrift/Sider/Fra-soelv-til-guld-de-sidste-svaere-skridt-.aspx
https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Klima-og-miljoe/groenne-og-ansvarlige-hospitaler/oekologi-og-baeredygtig-koekkendrift/Sider/Fra-soelv-til-guld-de-sidste-svaere-skridt-.aspx
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CO,-belastningen fra Madspildet reduceres med Maengden af indkabt Alle kakkener arbejder hen Malrettet indsats for sortering og
ravareindkab reduceres 25% 12025 0g med 50 % | engangsemballage reduceres mod guldmaerket i gkologi. nedbringelse af affaldsmangde.
med 25 % i 2025 (i 2022 var 2030. (i 2022 var madspildet med 25 % i 2025.

reduktionen pa 15,5 %). faldet med 11,3 %).
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Pa vej mod fossilfri drifts- og
medarbejdertransport

gronne taxi nu slaet igennem i klimaregnskabet som et fald i CO5. Nar en
medarbejder fra Region Hovedstaden ringer efter en taxa, skal selskabet
sa vidt muligt sende en gron taxa - og det sker oftere og oftere. Det er

et tiltag, vi har haft i flere ar i samarbejde med branchen selv, samt andre
store kunder som Kgbenhavns Kommune og Kgbenhavns Lufthavn, og nu
kan vi se effekten, fordi taxa-branchen er géet i gang med en stor omstil-
ling til flere elbiler

Covid-19 pandemien foles allerede langt vaek for de fleste, men den kan
stadig ses i klimaregnskabet for transportomradet i 2022. Vi har i bogsta-
velig forstand haft en flyvende start pa tiden efter pandemien, hvor der

er foretaget mange flyrejser i regionen. Det er usikkert, om udviklingen i
flyrejser fortsaetter, eller om det har vaeret en midlertidig stigning, fordi der
var et ophobet behov for at rejse til mgder og konferencer med fly.

2022 har ogsa budt pa en ikke uventet stigning i kersel i egen bil til mgder.

Formentlig fordi man nu igen kan komme ud og mede folk p& den anden
side af skaermen. Som noget positivt er flere ars fokus pa at fremme

DET HAR VI ARBEJDET MED 12022
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Reducere CO2-udledningen fra
driftstransport med 12 % i 2025
sammenlignet med niveaueti 2015

| 2022 er udledningen steget med 56 %,
men det var helt forventet, efter at pande-
mien lukkede store dele af verden ned. Ud-
ledningen i 2021 var derfor kunstigt lav. Ser
man pa den overordnede udvikling, er ud-
ledningen faldet med 32 % fra 2015. Seerligt
flyrejser har vaeret den helt store faktor, der
har givet enorme udsving. Det er fortsat
usikkert, hvor meget flyrejser kommer til at
fylde i klimaregnskabet i det fgrste normale
ar, som vi forventer 2023 bliver. | de farste
tre maneder af 2022 var der fortsat meget
fa flyrejser. Til gengeeld var der ussedvanligt
mange i de sidste 9 maneder af 2022. Vi har
dog en begrundet forhabning om, at flyrej-
ser vil veere varigt mindsket i forhold til far
pandemien, nar vi far tallene for 2023. Det

skyldes, at vi er blevet bedre til at undga
transporten ved at holde online-mgder.

I 2030 skal regionens egen flade vaere
fossilfri

| 2015 havde Region Hovedstaden ingen
grenne koretgjer i sin flade, men i 2022 er
over halvdelen af kagretgjerne til gengaeld
gronne (el eller biogas). | forhold til 2021 og
2020 er der netto dog ikke sket sa meget i
udviklingen mod flere granne karetgjer. Det
skyldes, at alle sejl i disse ar var sat ind pa
at forsyne hospitaler og befolkning med
vaernemidler og test- og vaccinationscentre.
Alligevel er der stor optimisme om at kunne
indfri malet om fossilfri flade inden 2030 og
en forventning om fornyet fremdrift pa gron
omstilling af fladen allerede i 2023.

Mobilitetsplaner for hospitalerne

| 2022 blev vi faerdige med at lave mobilitetsanalyser og -pla-
ner for hospitalerne. Planerne skal forbedre adgangsforhold og
tilgeengelighed til hospitalerne for patienter og medarbejdere
med styrket kollektiv transport, men ogsa samkersel og cyklis-
me. Nu handler det om at finde finansiering og samarbejdspart-
nere til at implementere tiltagene.

Patienttransport pa el

| 2021 og 2022 analyserede vi mulighederne for at omstille den
siddende og liggende patientbefordring til el-kgretgjer. Vi var i
dialog med markedet og opstillede roadmaps for at blive fossil-
fri inden for den vejgaende patienttransport for 2030. Vurderin-
gerne er indgdet i udbudsprocessen for den liggende patient-
befordring i 2023 og har fort frem til en ny kontrakt med Falck,
hvor det er aftalt, at 30 % af karslen fra august 2024 skal veere
pa el. Derudover har vi indgaet et innovationssamarbejde med
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Falck om at afprgve en el-ambulance til akut patienttransport,
og der saettes elektriske akutbiler ind i udvalgte omrader.

Flere ladestationer og el-lastbil

| Igbet af 2021 og 2022 er ladeinfrastrukturen blevet udbygget
veesentligt pa regionens lokaliteter. Det er seerligt normalladere,
der er kommet flere af. Fremadrettet bliver det afgerende at fa
flere hurtige og/eller lynladere til erhvervs- og servicetransport
pa regionens lokaliteter. Lynladerne skal understgtte vores
egen transport af patienter, varer og services. Det er de sidste
sveere procenter at fa omstillet. 1 2022 blev der indkebt en stor
ellastbil, som nu kgrer med mad og kolonialvarer til institution-
erne i Region Hovedstadens Psykiatri.

Klimabidrag pa flyrejser
Vi har implementeret et internt klimabidrag pa flyrejser (klima-
kompensation). Bidraget geelder alle tjenesterejser i Region

Hovedstaden. Hver flyrejse koster 500 kroner i klimabidrag, og
belgbet gar til at styrke regionens granne indkab. Klimabidraget
udgjorde i alt 4,2 millioner kroner i 2022. Bidraget er endnu ikke
slaet igennem som en adfaerdssendring - og det er usikkert, om
det vil fa en effekt pa medarbejdernes adfaerd. Vi arbejder vide-
re med tiltag for at begraense udledningen af drivhusgasser fra
flyrejser. For eksempel opfordrer ledelsen i Region Hovedsta-
den alle ansatte til at holde virtuelle mgder og rejse med tog.
Hvis det ikke er muligt, skal man s& vidt muligt undga oversoi-
ske rejser og mellemlandinger og benytte de grgnneste flysel-
skaber.

Flere ladcykler pa gaden

Regionens logistikafdeling testede ladcykler for fgrste gang i
2017. De er i dag en fast bestanddel af regionens flade og bli-
ver brugt til at fragte blodpraver rundt. 1 2021 og 2022 er der
indkabt flere ladcykler og udviklet en temperaturstyret boks til

ladcyklerne. Boksen skal sikre, at praverne holder en bestemt
temperatur under karslen. Praverne ma heller ikke blive rystet
for meget, sa derfor er boksen ogsa bygget op pa cyklen pa en
made, der giver minimale rystelser. Vi er i gang med at fa lavet
analyser af potentialet for at skalere brugen af ladcykler, det vil
sige hvor og hvordan man med fordel kunne udvide pravekars-
len pa ladcykler til endnu flere lokaliteter i vores region (uden
for Kgbenhavn og Frederiksberg).

Ny software skal optimere varetransport

Der er blevet indkgbt og indfert et nyt fladestyringssystem ('Mi-
lage Book’). Den nye software skal vaere med til at effektivisere
og optimere brugen af kgretgjer endnu mere og vil give bedre
miljg- og klimadata. Nu kan vi, med blandt andet GPS-data og
avancerede udregninger, holde gje med og justere karetojer og
karsel.
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- Tiltag, der kan reducere udledning fra flyrejser. Adfaerd er svaer
at andre pa, da vi gerne vil undga forbud eller restriktioner, sa vi
afprgver andre tiltag.

Elektrificering af patientrejser. Det er et kritisk omrade, hvor der
ikke ma opsta fejl eller komme klager pa grund af et keretgj, der
lgber ter for stram midt i en karsel. Vi arbejder pd at sikre klima,
kvalitet og sikkerhed i patientrejser, nar vi udbyder karselsopga-
verne. 12023 ogindi 2024 galder det udbud af den siddende
patientbefordring.

Vi skal styrke ladeinfrastrukturen til tunge karetojer og special-
karetgjer (transport af patienter, varer og services). Det begynder
at vaere en gkonomisk fordel at kabe granne karetgjer i den tun-
ge transport, fordi elkgretojer, selvom de koster mere i indkab,
koster en del mindre i service og afgifter.

Vi fglger udviklingen af delecykler teet og er i Igbende dialog med
de private udbydere. Langs den kommende letbane, som gar for-
bi hospitalerne i Glostrup og Herley, vil vi sende et lokalt udbud
af delecykler ud i 2024 og 2025, der bliver placeret i naerheden
af arbejdspladser, uddannelser og stationer.

Reghon
Hovedstaden
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MALSATNINGER

Reducere CO»-udledningen fra | 2050 skal alle transportaktiviteter Fremme sundhed og miljg gennem gran Regionens flade bliver fuldt
driftstransport med 12 % i 2025 veere fossilfri, dette indebaerer transport og aktiv transport blandt medarbejdere og omstillet til baeredygtige
sammenlignet med niveaueti 2015 (i 2022 af medarbejdere, patienter, varer og bidrage til regional udvikling. karetojer inden 2030.

var udledningen faldet med 32 %). tjenesteydelser.
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Rent spildevand og

vandeffektive hospitaler

P& Region Hovedstadens hospitaler produceres omkring en
million kubikmeter spildevand om aret. Som det er i dag, udle-
des starstedelen af spildevandet til offentlig kloak og efterfalg-
ende rensning pa de kommunale rensningsanlaeg.

Men den lgsning er langt fra ideel af flere arsager. Fra at
betragte spildevand som et spildprodukt, der skal bortskaf-
fes, onskes et staerkt fokus pa vand som en ressource, der
skal genanvendes. Desuden er der rester af lzegemiddelstoffer,

kemikalier og resistente bakterier samt andre smittestoffer i
spildevandet, som de offentlige anlaeg ikke kan rense for.

Derfor arbejder Region Hovedstaden pa at fa etableret rens-
ningsanlaeeg pa en rackke hospitaler med stor forureningskilde i
samme hgje kvalitet, som vi kender det fra rensningsanlaegget
pa Herlev Hospital, der i dag renser spildevandet for 99,9 % af
de miljgfremmede stoffer. Pa Herlev Hospital sendes det ren-
sede vand ud i Kagsaen.
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Myndighedsdialog om referenceanlaeg
Rensningsanleegget pa Herlev Hospital er af
flere miljgmyndigheder udpeget som refe-
renceanlaeg, som mange andre decentrale
rensningsanlaeg skal leve op til. Producenten
af anlaegget har trukket sig fra markedet, og
der skal derfor defineres et nyt referencean-
lzeg. | dag er der myndighedskrav om rens-
ning pa Bispebjerg og Hvidovre hospitaler
samt Rigshospitalet Blegdamsvej. Region
Hovedstaden er derfor i dialog med miljg-
myndighederne omkring et fremtidigt refe-
renceanlaeg.

Markedsdialog og den hgjteknologiske
udvikling

Vandrensning er en teknologi, der er i riven-
de udvikling. Der er mange processer i vand-
rensning, som kan vaere med til at pavirke
det feerdige resultat. Derfor falger vi udvik-
lingen taet for at fa mere viden om, hvilken
type teknologi, der vil vaere den bedste for
hospitalerne.

DET ARBEJDER VI VIDERE MED DE NASTE AR

- En vigtig opgave er at fa defineret et
nyt referenceanlaeg for de kommende
rensningsanlaeg pa Bispebjerg og Hvid-
ovre hospitaler samt Rigshospitalet
Blegdamsvej. Region Hovedstaden fal-
ger ngje udviklingen med anlaegget pa
Nyt Aalborg Universitetshospital (NAU),
der i naer fremtid forventes at igang-
saette det nybyggede rensningsanlaeg,
der dog endnu ikke er i drift. Anleegget
forventes at blive sat i gang, efter at det
nye NAU er taget i brug og efter endelig
indkaringstest af anlaegget.

Det eksisterende anlaeg pa Herlev
Hospital har som fglge af hospitals-
udvidelsen underkapacitet i forhold til
omfanget af det samlede spildevand.
Anlsegget skal derfor udvides, sa hele
spildevandsflowet kan blive renset og
sendt i Kagsaen.

- Der skal udarbejdes handlingsplaner
for Gentofte og Glostrup hospitaler
med henblik pa at kortlaegge spilde-
vandsmaengder og sammensaetning.
Handlingsplanerne indgar som beslut-
ningsgrundlag for miljgmyndighederne
i forhold til, om der skal etableres rens-
ningsanlaeg pa matriklen.

For Bornholms Hospital er der udarbej-
det handlingsplan for fremtidig spilde-
vandshandtering. Vi afventer beslutning
fra miljgmyndigheden om blandt andet
krav til rensning og anlaeg med mere.




Baeredygtigt byggeri

Byggeriet i Danmark star for godt 40 % af samfundets energiforbrug og 30 % af udled-
ningerne af drivhusgas, hvis man taller byggeprocessen med. Region Hovedstaden

bygger og drifter arligt 2.000.000 kvadratmeter bygninger, og der kommer mere til over
de kommende ar. Som en stor byg- og driftsherre og offentlig indkaber har regionen

et saerligt samfundsansvar for at bidrage til den grgnne omstilling af byggeriet i regio-
nen. Vi vil derfor veere med til at skubbe pa udviklingen af branchen og eksperimentere
med nye tiltag, sa leenge det kan lade sig gare indenfor de rammer, regionen har.

Region Hovedstadens klimaregnskab viser, at CO>-udledningen inden for byggeri,

anlaeg og renovering udgar cirka 20 % af regionens samlede CO»-udledning. | 2023 har
vi sat et mal om at nedbringe udledningen af drivhusgas med 50 % inden 2050. Vores
vision i Region Hovedstaden er at "bygge pa omtanke”, og denne vision skal vaere med

at gore bygninger baeredygtige hele vejen rundt, bade nar det handler om materialer,
indeklima, energi, ressourcer, natur, miljg, gkonomi og ikke mindst mennesker og relati-
oner. Baeredygtigt byggeri handler om at have en helhedsorienteret tilgang og taenke |
flere bundlinjer - den gkonomiske, den miljgmaessige og den sociale bundlinje.

Vi skal taenke beaeredygtighed ind i hvert eneste skridt, og samtidig sikre, at det ikke gar
ud over for eksempel indeklima eller besveerliggar drift af bygningerne. For at sende et
feelles, steerkt signal og skabe den volumen i efterspgrgslen fra bygherrerne, som er
ngdvendigt for, at markedet kan udvikle sig og levere baeredygtige og cirkulzere lasnin-
ger, har regionen tilsluttet sig flere hensigtserklzeringer. Hensigtserklaeringerne er Gate
21 og CO-PI's initiativ og indeholder konkrete indsatser, blandt andet at stille krav til at
genanvende materialer, reducere ressourceforbrug og fremme fossilfrined.

til at bringe os i land med malsaetningen. Nar vi bygger pa omtanke, straeber vi efter
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Cirkulaert udbud i Glostrup

Region Hovedstaden har vedtaget et mal om at gen-
nemfare tre flagskibsprojekter inden 2030 - og et af
dem er regionens farste cirkulzere udbud for det nye
barne- og ungdomspsykiatriske center i Glostrup. Pro-
jektet er startet op i 2022, og farste skridt har veeret at
lave en materialekortlaegning af de bygninger, der allere-
de star der, sa vi kan sige, hvilke og hvor mange materi-
aler der er, samt materialernes kvalitet. Det forventes, at
beton, mursten, trae, kobber og jord bliver genbrugt eller
genanvendt. Vi har lavet en liste over materialer, som vi
forventer bliver genbrugt eller genanvendt i vores pro-
jekt. | dette projekt har vi besluttet at involvere arkitek-
ter, entreprengrer, medarbejdere og brugere ret tidligt i
processen, sa vi far alle erfaringer med og alle kan bidra-
ge til en samskabelsesproces med plads til innovation.

Genanvendelse af beton

Beton er det mest anvendte byggemateriale i verden,
og forbruget forventes at stige globalt set. Det anslas,
at den globale cementproduktion alene bidrager til cirka
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7 % af verdens totale CO»-udledning. Genanvendelse er
derfor et vigtigt omréde at udvikle, og derfor har Region
Hovedstaden indgaet et samarbejde med Pelcon, Nor-
recco og Aalborg Portland om genanvendelse af beton.
Da det tidligere psykiatriske center pa Bispebjerg Ho-
spital skulle rives ned, og et nyt akuthus bygges lige ved
siden af, besluttede vii 2022 at starte et forsgg med at
genanvende beton. Der er ikke mange erfaringer med
genanvendelse af beton i branchen, og vi har derfor mat-
tet pragve os frem. Vi er i gang med at undersgge mulig-
hederne for at bruge genanvendt beton i terreendaek og
fundament i nyt akuthus.

Kortlaegning af materialer pa Rigshospitalet
Blegdamsvej

Det mest klima- og ressourcemaessigt baeredygtige er
oftest at bevare bygninger eller dele af dem sa lsenge
som muligt. Formalet med kortlsegningen af materialer
pa Rigshospitalet Blegdamsvej er at identificere maeng-
der af materialer (for eksempel beton, trae, mursten, tegl,
kobber med mere) i bygningerne samt deres tilstand og

potentiale til genbrug eller genanvendelse, hvis bygning-
erne pa et tidspunkt skal renoveres eller nedrives. Kort-
lzegningen af materialer kan anvendes til at planlaegge
og indteenke genbrugsmaterialer i regionens fremtidige
byggerier, sa cirkulaert byggeri understgttes. Samtidig

er projektet et led i regionens indsats for at reducere
forbruget af primaere rastoffer (sand, grus, sten) ved

at fremme cirkuleer gkonomi og ressourceoptimering,
blandt andet ved aget genbrug og genanvendelse.

Genbrug af mursten

Nar man genbruger materialer, er det ikke altid ensbety-
dende med, at det bliver billigere. Det viste vores erfa-
ringer fra nedrivningen af Bispebjerg Uddannelsescenter,
hvor vi fik viden om blandt andet genbrug af mursten.
Nar mursten skal genbruges, skal de selektivt nedrives,
pudses og renses - hvilket viste sig at blive dyrere end
en tilsvarende ny mursten. Men ved at genbruge mur-
sten har vi sparet pa ressourcer og rastoffer og bevaret
Bispebjerg Hospitals saerlige arkitektoniske udtryk.

MALSATNINGER

i | :

Realisere mindst 3 fyrtarnsprojekter, hvor vi har arbejdet
med en totalgkonomisk model, opnaet DGNB* Guld
certificering og/eller implementeret DGNB BiU.

o _/

2 :

Reducere ressourceforbrug ved at oge genbrug og
genanvendelse i vores bygge- og driftsaktiviteter og
ved at indkgbe efter cirkulaere principper.

Forbedre brugeroplevelsen blandt medarbejdere,
patienter og besggende.

* DGNB er en certificeringsordning malrettet byggeri, bygninger og
byomrader. Systemet bygger pa den helhedsorienterede tilgang til
baeredygtighed (FN’s definition) med de tre hovedsagijler: social, gkono-
misk og miljgmaessig baeredygtighed.
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9

Vi arbejder pa at bruge byggematerialer og byggeprodukter med
lav miljgpavirkning samt mindske ugnsket kemi, da de kan veere
skadelige for miljget eller menneskers sundhed. Vi vil undga stof-
fer, som Miljgstyrelsen har papeget som ugnskede, samt stille
krav om certificeringer og miljgmaerker i indkgbsaftaler og udbud.

Vi skal renovere og drifte baeredygtigt ved at undersgge, hvilke
materialer der kan genanvendes eller genbruges i vores renove-
ringsprojekter og samtidig blive klogere pd, hvad det kraever af tid
0g ressourcer.

Vi har ogsa fokus pa at fremme baeredygtig adfaerd pa byggeplad-
ser. Som bygherre har vi et stort ansvar for at skabe en bygge-
plads, der ikke bruger ungdig meget energi, vand og ressourcer og
for at pavirke de gvrige akterer og deres brugeradfaerd.

18



til gavn for klima og milj@.

Man ser dem med det samme, nar man bevaeger sig
ind pa Berne- og Ungdomspsykiatrisk Centers omrade
pa Nordstjernevej i Glostrup - de sma, gule huse, der
dominerer omradet, ligger ngje placeret blandt de
mange haje, gronne traeer. Det giver en folelse af ro og
orden. Statshospitalet i Glostrup, som det hed den-
gang, blev indviet i 1960 og er taenkt som et sted, der
skal fales hjemligt og behageligt for patienter.

Der er sket meget pa sundhedsomradet siden 1960.
Og de gamle bygninger svarer desveerre ikke laen-
gere til de behov, som Barne- og Ungdomspsykiatrisk
Center har i dag og vil fa i fremtiden. Derfor overve-
jer Region Hovedstaden nu at renovere en del af de
gamle bygninger pa Nordstjernevej samt udvide dem
med nye og mere tidssvarende bygninger. De nye
bygninger, kaldet Nordstjernen, skal ogsa samle alle
barne- og ungepsykiatriske senge pa matriklen i Glo-
strup. Det giver en ny udfordring. En ting er at bevare
bygningernes aestetik og omradets udtryk - men det
er samtidig nodvendigt at tage hagjde for ressourcer,
miljg og klima. Og det er netop her, at Region Hoved-
staden gar nye veje for at sikre, at flest mulige bygge-
materialer bliver genanvendt.
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Genanvendte bygge-
materialer giver mere
baeredygtige byggerier

Ved at genanvende materialer fra eksisterende bygninger, nar der
skal renoveres eller bygges nyt, gar Region Hovedstaden nye veje

Gule mursten fra Glostrup kan genanvendes
Marija Stamenkovic er seniorkonsulent og programle-
der for Baeredygtigt Byggeri i Center for Ejendomme

i Region Hovedstaden. Hun er en af hovedkraefterne,
der skal sikre, at regionen i fremtiden tager stgrre hen-
syn til milje og klima i byggeprojekter.

"Vi har, som en af Danmarks helt store bygherrer og
ejer af over 2 millioner kvadratmeter bygninger, en
vigtig opgave med at sikre, at gode genanvendelige
materialer ikke gar tabt og ender som affald under
nedrivnings- eller renoveringsprojekter. | fremtiden ; )
skal vi renovere meget mere, end vi har veeret ,, R o '.'_'_'"_*;._ e -1
vant til. | de seneste artier har det oftest vaeret ' R e ol SRR R I
den billigste og nemmeste Igsning at bygge A e SR
helt nyt, men den tid er forbi. Vi skal bygge Vi har. som en af Danmarks helt - — ———

mindre nyt og renovere eksisterende byg- store bygherrer og ejer af over 2 milli- =

ninger i stedet, hvis det overhovedet kan adratmeter bveni ot
lade sig gare. Og nér vi er tvunget til at el LerelEnrEtel oy IN D Sl it
opgave med at sikre, at gode genanven-

bygge nyt, skal vi bruge baeredygtige og
delige materialer ikke gar tabt og ender

cirkulaere materialer - meget gerne nogle,
der stammer fra vores egne eller andres som affald under nedrivnings- eller

udtjente bygninger”.

.-l
BES

e e S

renoveringsprojekter.

MARIJA STAMENKOVIC
SENIORKONSULENT

BAREDYGTIGT BYGGERI



| Region Hovedstaden er man derfor begyndt at
lave grundige materiale- og ressourcekortlaeg-
ninger inden bygninger skal renoveres, ombygges
= eller nedrives. Og det giver sarlig god mening |
W de gamle bygninger fra 1960 i Glostrup. Da de
T T el blev bygget, var der fokus p3, at bygningerne blev
; opfart i solid kvalitet af gedigne materialer, der
Rt skulle holde i mange ar og som kan skilles ad, nar
tiden kommer til det.
"| forbindelse med projekt Nordstjernen har vi
foretaget en ngje materialekortlaegning og vurde-
ret, at de gule mursten stadig er af s god kvalitet,
at vimed ro i maven kan renovere eksisterende
bygninger eller rense murstenene og bruge dem
igen til opferslen af en ny bygning pa omradet,
hvis der er behov for det. P4 den made skaber vi
mindre byggeaffald, vi sparer pa materialeforbru-
get til stor gavn for jordens ressourcer og klimaet
- 0g som stor bonus kan vi bevare det arkitek-
toniske udtryk ved at genbruge de gamle, flotte,
gule mursten,” forteeller Marija Stamenkovic.

Indtil videre er der blevet foretaget materiale- og
ressourcekortleegninger i forbindelse med pro-
jekt Nordstjernen, Rockefeller Komplekset
pa Rigshospitalet Blegdamsvej, som 13 i
byggefeltet for Mary Elizabeths Hospi-
tal samt gamle psykiatribygninger pa
Bispebjerg Hospital.

Beton, mursten, metal, trae, sten
og tegl er vaerdifulde ressourcer, som
vi skal sikre bliver genbrugt eller genan-
vendt i videst mulige omfang. Genanven-
delse af byggematerialer skal vaere en
del af regionens fokusomrade pa lige
fod med andet 'almindeligt’ affald .

THYGE M. NIELSEN
CHEFKONSULENT
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Kvalitetsmaterialer ma ikke ende som
affald

Thyge M. Nielsen der er chefkonsulent i Energi

og Miljg hos Center for Ejendomme, peger pa, at
man indenfor alle omrader i Region Hovedstaden
har et stigende fokus pa at minimere affald, og at
dette ogsa er vigtigt pa byggeomradet.

"I regionen har vi overordnet set et stigende fokus
pa at minimere alle affaldsfraktioner og pa mere
genbrug og genanvendelse. Beton, mursten,
metal, trae, sten og tegl er vaerdifulde ressourcer,
som vi skal sikre, bliver genbrugt eller genanvendt
i videst mulige omfang. Genanvendelse af bygge-
materialer skal vaere en del af regionens fokusom-
rade pa lige fod med andet almindeligt’ affald,”
siger Thyge M. Nielsen.

Bade forebyggelse og genanvendelse af affald er
negleelementer i Region Hovedstadens klima- og
miljgprogram Grgn2030. Desuden har vi en mal-
seetning om at opna en genanvendelsesprocent
pa 40 % af driftsrelateret affald allerede i 2025
samt at begraense produktionen af byggeaffald.
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Gronnere brug af medicinske gasser

Medicinske gasser er en feellesbetegnelse for alle de
luftarter, man bruger i kliniske sammenhaenge pa hospi-
talerne. Blandt dem har anaestesigasserne for veeret i
fokus, fordi man frygtede, at de forringede arbejdsmil-
joet pa afdelingerne. Men nu er anaestesigasser ogsa
blevet interessante i en klimasammenhaeng.

Anaestesigasserne - saerligt lattergas — er nemlig eks-
tremt potente drivhusgasser. Nar anaestesigassen
udandes, ledes den mere eller mere direkte ud i det fri,
hvor de belaster atmosfaeren op til 2.500 gange (des-
fluran) mere end CO»,. Gasserne bliver seerligt brugt pa
operationsafsnit og fadeafdelinger. Der skelnes mellem
anastesigasser, hvor patienten skal laegges i fuld nar-
kose (for eksempel flurangasser) og lattergas, som kun
giver en smertelindrende effekt.

| Region Hovedstaden har vi haft fokus pa anaestesi-

anvendes pa fadeafdelingerne. Derfor har fadeafdelin-
gerne vaeret det oplagte sted at starte.

Udledes direkte fra hospitalerne

Medicinske gasser udgar cirka 6.400 ton af regionens
samlede klimaaftryk pa 1,3 millioner ton CO5-aekvivalen-
ter. Gasserne er hgjpotente drivhusgasser, og lattergas
pavirker klimaet godt 273 gange s meget som CO».
Samtidig udledes disse drivhusgasser direkte fra hospi-
talerne i modsaetning til de fleste andre udledninger

- for eksempel hospitalernes el- og varmeforbrug, hvor
selve udledningen fra produktion af energi foregar andre
steder.

Gasserne er altsa noget, vi selv har fuld kontrol med.
Teknologien til at destruere lattergas har ogsa veeret
tilgeengelig i arevis, da det er et problem, man har vaeret
mere opmaerksom pa hos vores svenske naboer. Derfor

centralt, for den ledes ud i atmosfaeren. Hverken per-
sonale eller de fadende kan maerke nogen forskel, efter
hospitalet fik installeret et destruktionsanlaeg. Latter-
gas optages stort set ikke i kroppen, sa nar patienten
udander gassen igen, ledes den direkte til en lattergas-
destruktor via slangen i masken.

Hvis alle fodeafdelingerne far installeret en maskine
som den i Hvidovre, kan vi nedbringe direkte udled-
ninger fra medicinske gasser med 80 %. Vi arbejder ogsa
pa at inddrage personalet, sa de kan vaere med til at
finde lgsninger. De naeste par ar arbejdes der pa at finde
finansiering til at opsaette maskiner til nedbrydning af
lattergas pa Mary Elisabeth Hospital (Righospitalet), og
hospitalerne i Herlev, Nordsjselland og pa Bispebjerg.

Fra 2022 indgar forbruget af medicinske gasser i Region
Hovedstadens klimaregnskab som en direkte udledning
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o Fluraner (desfluran, isofluran og sevofluran) og lattergas
(N2O) er hgjpotente drivhusgasser, der har en stor negativ
effekt pa den globale opvarmning. For at kunne sammenlig-
ne gasser omregnes de til CO»-zekvivalanter, og for eksem-
pel her svarer et kilo lattergas (N2O) til 273 kg CO».

gasser siden 2019, hvor vi startede med at kortlaegge,
hvor forbruget var starst. Her kunne vi konstatere, at vi
i hele regionen anvender cirka 10 ton anaestesigas om
aret. Lattergas udger 90 % af det samlede klimaaftryk

af anaestesigasser, og langt stgrstedelen af al lattergas

har det veeret relativt simpelt at komme i gang med at
gore noget ved problemet.

fra hospitalerne.

Hvidovre Hospital blev i 2023 det farste hospital i Dan-
mark til at fa et anlseg, der kan nedbryde lattergassen

En fire-timers fadsel med anvendelse af lattergas og oxygen
brugt ved behov har cirka samme CO»-aftryk som en bil, der
karer 1.500 kilometer.

TOTAL KLIMABELASTNING FRA MEDICINSKE GASSER STORSTE FORBRUGERE AF MEDICINSKE GASSER

En ny kortlaegning viser, at det samlede klimaaftryk fra me-
dicinske gasser i Region Hovedstaden udggr godt 6.400 ton

7.000 6.001 6.424 6.179 6.375 4.000 CO,-kvivalenter. Det svarer til over 10 % af det samlede
6.000 ' 3.500 klimaaftryk fra hospitalernes energiforbrug.
5.000 o 3.000 . . . _
Q, 000 o' 2.500 Pa fodeafdelingen pa Hvidovre Hospital er der opsat et an-
o
g 4 S 2.000 lzeg, som nedbryder den lattergas, der bruges under fads-
e 0 0 0
e 3.000 = 1500 lerne. Dette nedbringer udledningen af drivhusgasser med
2000 B cirka 400 ton CO»-aekvivalenter arligt.
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Fuldt klimaregnskab

| Region Hovedstaden begyndte vi fra 2020 at udarbejde fuldt klimaregn-
skab, der omfatter alle de klimaaftryk, som drift og udvikling af hospitalerne
forarsager. Tidligere opgjorde vi - ligesom mange andre organisationer — kun
CO»-udledningen fra energiforbrug og transport. Men disse udledninger udger
kun en mindre del af det samlede aftryk.

Langt det starste klimaaftryk kommer nemlig fra alle de produkter, service-

ydelser og byggeanlaegsarbejder, som regionen indkaber. Nar vi eksempelvis
indkaber et parti hospitalssenge, har ravareudvindingen, produktionen og
transporten af sengene forarsaget CO,-udledning forskellige steder i verden
via vores leverandgrkaeder. Det samme gaelder for laegemidler og de materialer,
som indgar i vores byggerier.

Opgarelsesmetoderne for udledninger fra energiforbrug og transport er ret
praecise, da de er baseret pa maleraflsesninger, breendstofforbrug med mere.
Til gengaeld er metoden for indirekte udledninger fra indkgb upraecis, da den
er baseret pa at gange det indkebte belgb i kroner for en given produktgruppe
med en gennemsnits-emissionsfaktor (hvor meget CO, produktet i gennem-
snit udleder), som er fastlagt i store anerkendte internationale databaser.

Region

g Hovedstaden

For fadevarer og medicinske gasser er regnskabet mere praecist, da vi benytter
kilo i stedet for kroner til at finde CO»-udledningen. Usikkerheden forbundet
med beregningen af de indirekte udledninger betyder, at de ikke er velegnede
til at folge ar efter ar (bortset fra fadevarer og medicinske gasser), men til gen-
geeld giver den veerdifuld information om, hvordan vi skal prioritere indsatsen
for at reducere de indirekte udledninger. Vi kan eksempelvis se, at kategorier-
ne ‘Medicin’ og ‘Byggeri og renovering” hver star for omkring 20 % af regionens

samlede udledninger (se infografik side 4).

Netop for at kunne monitorere udviklingen af de indirekte udledninger og for at
kunne prioritere mellem forskellige indsatser har vi besluttet at anvende en ny
klimastyringsmodel, som vil blive implementeret de kommende ar. Modellen

er udviklet i et samarbejde mellem landets fem regioner, Danske Regioner og
Energistyrelsen.

Hvis du selv vil dykke ned i Region Hovedstadens klimaregnskab, kan du finde
det pa Region Hovedstadens hjemmeside: regionh.dk/klimaregnskab.

LYT TIL DEN GRONNE CIRKEL

Podcast, der geestes af medarbejdere, ledere og eksperter, som
er direkte med til at pavirke den grenne omstilling i en af landets
storste organisationer. Podcasten Den Grgnne Cirkel kan findes
pa alle populeere podcasttjenester. Du kan ogsa finde link til
podcasten pa Region Hovedstadens hjemmeside.

GRON2030

Du kan lzese mere om Region Hovedstadens klima- og miljgpro-
gram Gren2030 pa Region Hovedstadens hjemmeside:
regionh.dk/groen2030

Gron omstilling 2021

Udarbejdet af Region Hovedstaden i
samarbejde med Liv Kommunikation.

Fotos: Region Hovedstaden

Adresse:
Kongens Vange 2
3400 Hillergd

TIf. 38 66 50 00
E-mail: regionh@regionh.dk
www.regionh.dk/groen2030
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