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Møde i: SFR Anæstesiologi 

Dato: 27. november 2014 

Kl.: 14:00-16:00 

Sted: Rigshospitalet, aud. 4031 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbud: 

Vicedirektør Per Jørgensen 

Klinikchef Jakob Trier Møller 

Led. overlæge Jørgen B. Dahl 

Led. oversygepl. Charlotte Gersel Wegmann 

Led. overlæge Henrik Rottensten 

Led. overlæge Jesper Poulsen 

Led. oversygepl.  Karin Marker 

Led. overlæge Rune Vedelsdal 

Led. oversygepl. Lone Grønlund Piening 

Led. overlæge Connie Lærkholm 

Led. oversygepl. Lulu Torm Wilenius 

Overlæge Niels Henrik Jensen 

Led. oversygepl. Catherine Munck 

Led. overlæge Lars Steen Jacobsen 

Led. oversygepl. Karin Majgaard 

Klinikchef Hasse Møller-Sørensen 

Klinikchef Jan Bonde 

Klinikchef Birgitte Ruhnau 

Funktions- og oversygepl. Sidsel Jessen 

Børneanæstesiolog Steen Henneberg 

Funktionschef Connie Jørgensen 

Speciallæge Hans Bertil Andersen 

Oversygepl. Pernille Olsbro Adamsen 

Led. overlæge Kim Garde 

 

Overlæge Mette Hyllested, BBH (ledende ekspert, sundhedsplat-

formen) 

 

Led. overlæge Claus Lund 

Oversypl. Gitte Noah Abraham 
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Sundhedsplatformen 

Orientering fra formand og næstformand 

Orientering ved de faglige eksperter 

 

 

Punkter til beslutning 
 

1. Godkendelse af dagsorden (JTM) 

 

Indstilling: 

 

 Til godkendelse 

 

 

2. Godkendelse af referat (JTM) 

 

 

Bilag:  

 Referat fra sidste møde den 22. september 

 

Indstilling: 

 

 Til godkendelse 

 

 

3. Mødekalender for 2015 (JTM) 

Baggrund: I 2015 er følgende mødetidspunkter booket: 

 

 Torsdag den 26. februar kl. 14-16, Glostrup Hospital, opgang 7, Blå 

stue 

 Onsdag den 20. maj kl. 14-16, Rigshospitalet 

 Tirsdag den 8. september kl. 14-16, Glostrup Hospital, opgang 7, Blå 

stue 

 Mandag den 30. november kl. 14-16, Rigshospitalet 

 

 

Indstilling: 

 

 Til godkendelse 
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4. Anæstesi og diabetes mellitus - faste og perioperativ behandling hos 

voksne (JTM, LSJ) 

Baggrund: Forslag til opdatering er udarbejdet af Iben Sorgenfrei, Bente Thø-

gersen,  

Lars Steen Jakobsen, Anders Gotfredsen og Torben Callesen.  

 

Opdateringen lægger sig tæt op ad den fra Nordsjællands Hospital i sin op-

bygning med 4 bilag, og stort set ingen tekst. Den er lavet i et tæt samarbejde 

mellem Nordsjællands Hospital, Hvidovre (endokrinologi) og Herlev Anæste-

si. 

 

 De få faglige ændringer er: 

 Metformin pauseres ligesom alle de andre præparater fra aftenen inden 

operationen.  

 Håndteringen af insulinpumper som tidligere beskrevet i Nordsjællands 

Hospitals VIP 

 Forenkling af doseringen ved svær overvægt, sepsis etc. 

  

Arbejdsgruppen mener med disse ændringer at have tilgodeset såvel persona-

let på sengeafsnit, der skal kunne navigere uden væsentlige vanskeligheder, 

som den faglige synsvinkel omkring en konsistent håndtering af DM-

patienterne. 

 

Lars Steen Jakobsen er efterfølgende kommet med forslag til en teknisk æn-

dring af anæstesiskemaet: Alternativ placering af kalkerpapiret, så kopien af 

prætilsynet forbliver i afdeling efter prætilsyn. 

 

Bilag:  

 

 Udkast til opdatering   

 Bilag 1 

 Bilag 2 

 Bilag 3 

 Bilag 4 

 

Indstilling: 

 

 Til godkendelse 

 

 

5. Opdatering af regional vejledning: Alkoholabstinensbehandling - monito-

rering og scoring (JTM) 

Baggrund: SFR for Gastroenterologi og Hepatologi og SFR for Klinisk Far-

makologi, som har meddelt, at de ingen rettelser har til dokumentet. Forslaget 

http://www.regionh.dk/NR/rdonlyres/DD8C67BB-A21F-4E5B-A345-6EB5EA3D32C7/0/2014_11_22pkt4Bilag1.pdf
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til opdatering er udarbejdet af Nikolaj Wesche, Mette Østergaard og Anne 

Lindhardt, som foreslår en række opdateringer.  

 

Bilag:  

 

 Udkast til opdatering   

 Bilag  

 

Indstilling: 

 

 Til godkendelse 

 

 

Punkter til drøftelse 
 

6. Tema: Fokus og forenkling 

Oplæg ved Jan Bonde og Jesper Poulsen 

 

Indstilling: 

 

 Til drøftelse 

 

7. Emner til drøftelse i 2015 (JTM) 

 

Indstilling: 

 

 Til drøftelse 

 

 

Punkter til orientering 
 

 

8. Opdatering af regional vejledning: Postoperativ og postanæstetisk obser-

vation og behandling af patienter (JTM) 

Baggrund: Vejledningen blev behandlet som pkt. 5 på SFR’s møde den 22. 

september 2014. Kvalitet og Patientsikkerhed har i mail den 15. nov. 2014 

meddelt:  

 

”Vejledningen og bilag blev godkendt d. 12. nov. Der var en længere 

diskussion af spørgesmålet om sletning af henvisningen til EWS sco-

ring umiddelbart forud for udskrivelse til stamafsnit. 

 

Beslutningen blev at der i dokumentets ændringslog henvises til at brug 

af EWS score forud for udskrivning fra opvågningsafdelinger fremgår 

af den regionale EWS vejledning. 
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Dokumentet lægges på VIP i den kommende uge” 

 

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

9. Opdatering af Vejledningen ”Faste i forbindelse med anæstesi” (JTM) 

Baggrund: VIP’pen er blevet opdateret, har været sendt i høring i SFR og er 

derefter sendt til Kvalitet og Patientsikkerhed 

 

Bilag:  

 Udkast til opdatering   

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

10. Opdatering af klinisk vejledning Præoperativt, - vurdering, prøver og pa-

tient information inden anæstesi(JTM) 

Baggrund: Den nedsatte arbejdsgruppe vurderede, at der ikke er behov for 

ændringer. Dette er meddelt Kvalitet og Patientsikkerhed i mail den 7. oktober 

2014: En arbejdsgruppe nedsat af SFR Anæstesiologi har vurderet, at der ikke 

er behov for ændringer i vejledningen. Dette er bekræftet på det seneste møde 

i SFR. 

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

11. Flere HU stillinger i region(JTM) 

Baggrund: Uddannelsesrådet for anæstesiologi i Region Øst har anmodet om 

støtte til ønske om udvidelse af antallet af HU-stillinger. 

 

Bilag: 

 SFR’s svar til uddannelsesrådet  

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

12. Høring over udkast til regional vejledning, Octaplex
® - 

ved blødninger - 

akut revertering af vitamin K-antagonist (VKA)-behandling(JTM) 

Baggrund: Udkast til en regional vejledning har været sendt i høring i SFR. 

Der er svaret tilbage, at SFR Anæstesiologi ikke har kommentarer til udkastet. 
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Bilag: 

 Vejledningen vedlagt  

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

13. Nyhedsbrev om forløbsbeskrivelser fra KAP-H(JTM) 

Baggrund: KAP-H har udsendt orientering om forløbsbeskrivelser.  

 

Bilag:  

 Nyhedsbrevet vedlagt  

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

14. Kliniske databaser i FLIS(JTM) 

Baggrund: Det er nu muligt at følge de kliniske databaser i FLIS. Bl.a. er 

Dansk Intensiv Database på FLIS. 

 

Bilag:  

 Vejledning til FLIS og til udtræk af rapporter er vedlagt  

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

15. Ny godkendt regional vejledning om patientmateriale på fremmed-

sprog(JTM) 

Baggrund: Der er udkommet en ny regional vejledning: Patientmateriale på 

fremmedsprog – oversættelse og proces 

Der har længe været efterspurgt en proces for oversættelse af fælles patient-

materiale, udgående fra SFR eller andre regionale fora.  

Vejledningen er derfor udfærdiget af Center for Kommunikation i samarbejde 

med hospitalernes kommunikationschefer 

 

Bilag:  

 Vejledningen Patientmateriale på fremmedsprog – oversættelse og pro-

ces 

 

Indstilling: 

 Til orientering 
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16. HOPP 2020 bidrag (JTM) 

Baggrund: Alle sundhedsfaglige råd og direktioner er bedt om skriftligt bidrag 

til revision af HOPP 2020 

 

Bilag:  

 SFRs bidrag  

 

Indstilling: 

 Til orientering 

 

 

 

 

Eventuelt 
 


