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Referat
1. Velkomst og godkendelse af dagsorden

Dagsordenen blev godkendt.
Fremadrettet udsendes dagsordenen som vedheeftning i kalenderindkaldelsen.

2. Opsamling fra sidste magde

Kommentarer til referater skal fremsendes til formandskabet og Christine senest en uge efter
udsendelse.

Opsamling fra tidligere mader saettes fremover pa dagsordenen.

Der foregar mange aktiviteter i forbindelse med etableringen af Region @st. Formandskabet vil losbende
orientere om udviklingen pr. mail. Eventuelle spergsmal samles og behandles lebende af
formandskabet.

Lars Erik og Claus deltager i arbejdsgruppen for moderniseringen af specialerne.

3. Gennemgang af dermatologiske forlgbsbeskrivelser

- Bruges til at samarbejde pé tveers af hospital og praksis

- Vurdering af, hvilke beskrivelser der kan:
o overfgres direkte
o kraever opdatering
o kreever tveerfaglig inddragelse

- Aftale om videre proces og ansvar
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Forlebsbeskrivelser anvendes til samarbejde mellem hospital og praksis.

Der er behov for en faelles regional tilgang til opdatering, hvorfor dette afventes. Det blev besluttet at
prioritere de vigtigste omrader ferst. Fx kenssygdomme/venerologi, rhinit (er pa tveers),
leegemiddelallergi og non melanom -hudkreaeft.

Liste over alle omrader med forlebsbeskrivelser:

Venerologi

Hudkreeft (non melanom)
Melanom (M)

Psoriasis

Sar

Scabies

Urticaria

Acne

Laserbehandling - Rosacea
Handeksem

Leegemiddelallergi
Rhinitis (hafeber) - allergiudredning
Anafylaksi

Q@vrige omrader blev oplistet (bl.a. psoriasis, sar, acne, urticaria m.fl.).
Det blev aftalt at fastlaegge videre proces og ansvar for arbejdet pa nseste made, nar der er kendskab til
den regionale tilgang til opdateringerne.

4. Retningslinje for lav-risiko BCC

- Drgftelse omkring, hvordan vi far lavet en for dette omrade
Droftet. Emnet vedr. hgjrisiko BCC udgar — ingen yderligere handling fra SFR.
5. Henvisnings- og visitationspraksis

- Draftelse vedr. direkte henvisningsveje mellem hospital og speciallaegepraksis
- Mulighed for at:

o styrke direkte henvisning

o reducere ungdige sector-skift

o skabe mere stremlinede patientforlgb

Der er behov for at styrke direkte henvisning mellem hospital og speciallsegepraksis for at reducere
ungdige sektorovergange.

Aktuelt gar henvisninger fra hospitalerne til specialleegepraksis via almen praksis, hvilket ikke er
hensigtsmeessigt for hverken patienter eller forlob.

@nske om:

o Direkte henvisning til speciallazegepraksis
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e Bedre integration/adgang i forbindelse med henvisningshotellet

Emnet tages videre i forbindelse med etableringen af Region Jst.
Input samles i radet og sendes videre. Lone Winther udarbejder input vedr. allergologi.

6. Hyperhidrosebehandling i hospitalsregi

Tidligere udfordringer med botox-behandling (pga. anaestesi).
Det blev droftet, om udredningsret og behandlingsgaranti bortfalder ved frit sygehusvalg, og det er
efterfalgende undersogt, at det gor det ikke.

7. Feelles politik for laserbehandling

Hospitalerne gnsker fotos ved henvisning til laserbehandling (rosacea, xantelasmata, vorter,
rhonophyma osv.) for bedre visitation, samt for at imgdega henvisninger, hvor patienterne ikke opfylder
kriterierne for behandling i hospitalsregi.

Der nedseettes en arbejdsgruppe til at udarbejde retningslinjer vedrarer patienter, der skal behandles i
hospitalsregi:

e Lars Erik Bryld (Roskilde)

o David Mglenberg (specialleegepraksis)
e Claus Zachariae (Gentofte)

e Katrine Karmitsholt (Bispebjerg)

Det blev ligeledes dreftet, om CSU kan orientere hospitalerne pa lige fod med praksis, nar det
omhandler hospitalerne.

8. Rolle- og ansvarsfordeling i allergologi

- Drgftelse vedr. placering og forankring af allergologi i den nye region
o Samspil med gvrige specialer, herunder lungemedicin

Placering og organisering af allergologi i Region st blev dreftet, herunder samarbejde med andre
specialer (fx lungemedicin).
Lone inddrager allergologer fra Region Sjeelland efter behov.

9. Eventuelt
@nske om et fysisk made i efterdret.

10. Naeste mader

o 9. september kl. 14-16 (fysisk mgde, Bispebjerg)
e 24.novemberkl. 14-16 (teams)



