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Deltagere:  Forperson Pernille C. Welinder, vicedirektor, NOH
Nestforperson Benedikte Wanscher, cheflege, MVH
Heidi Kildevang, chefleege, NOH
Mette Baage Hofman, chefsygeplejerske, BFH
Naja Lotte Mark Henriksen, chefterapeut, BFH
Marie Enemark Durand, ledende overleege, HGH
Jesper Ryg, professor, HGH
Anna Mogensen, praksiskonsulent
Ole Hamberg, chefleege, SUH
Tina Lindenskov Carlsen, ledende overlaege, MVH
Solvejg Gram Henneberg Pedersen, ledende overleege, HOL
Anja Sichmann, chefsygeplejerske, AHH
Birgitte Schousboe, cheflaege, AHH
Nina Gunge Riberholt, ledende overlege, SUH
Caroline Sophie Langkjear Nielsen, konsulent, NOH (sekr.)

Afbud: Helle Juhl Andersson, chefterapeut, HOL
Diana Utech Kaiser, cheflaege, BOH

1. Godkendelse af dagsorden
o Dagsordenen godkendes.

2. Nyt fra forpersonskabet v/Pernille Welinder og Benedikte Wanscher
o Velkommen til Ole (SUH), Solvejg (HOL) og Birgitte (AHH)
e Prasentationsrunde
e Oversygeplejerske Camilla Jellesmark (AHH) deltager fremadrettet
for at sikre sygeplejefaglig repraesentation, da Anja Sichmann stopper

o Fremtidens Ambulatorie (FA)
e Der blev atholdt onboardingmede d. 22. maj, hvilket var et godt mede
med meget engagement
e NOH onsker at deltage i FA, trods ambulatoriet forst opstarter i efter-
aret 2026, for at fa viden og erfaringer samt bidrage med input til
fremtidens faldudredning



Det dreftes, hvad FA processen bidrager med, hvor felgende blev pa-
peget; understottelse bade ift. IT, ensretning samt vidensdeling, hvil-
ket vil bidrage til optimering af geriatriske ambulatorierne

Den Nationale Behandlingsvejledning for faldudredning og faldfore-
byggelse udkom i marts og kan findes pé folgende link: https://geri-
atri.dk/admin/files/userfiles/DSG Faldudredning v.1.0_ende-

lig_marts.pdf
= Jesper vil gerne prasentere denne pa naeste mede

o Orientering om forlgbsbeskrivelser i SFR regi

Der er fra regional side udsendt en mail, hvor SFR’erne bedes afvente
en procesafklaring ift. forlebsbeskrivelserne

Forlgbsbeskrivelsen for fald er derfor aktuelt sat pa hold, men Anna
melder tilbage, hvis der er nyt

o Dreftelserne fra forrige mede om opgaver samt relevante emner tages op pa
mederne i efteriret

Folgende punkter arbejdes der med i regi af FA; transformation i am-
bulatorierne, ressourceudnyttelse af geriatere, transformation i geriat-
rien som speciale — f.eks. @&ndring i faldudredning
Forslag til punkter til naeste SFR Geriatri mede:
= Den Nationale Behandlingsvejledning for faldudredning og
faldforebyggelse — preesenteret af Jesper
= Lagedakning pad SOP pladser og myndighedsansvar — erfa-
rings- og vidensdeling samt droftelse af organisatoriske for-
skelle

3. Samarbejde om opgaver i SFR
o Hvordan fér vi lest opgaverne bedst muligt, besvaret heringer, forespergsler,
arsrapporter osv.?

Der ma ikke vaere arbejdsgrupper under SFR i Region Ostdanmark
Det aftales derfor, at forpersonskabet vil udarbejde et overblik over
temaer, som skal lgses ad hoc og hvilke fagpersoner vi foreslér, kan
bista, nar der er opgaver - listen gennemgés til neeste mode
Arbejdsgangen vil fremadrettet vere, at de udpegede vil & opga-
ver/materialet tilsendt og har hovedansvaret for at besvare, men alle
vil veere cc. pa mails

4. Temaeftermiddag i 2026
- Rullet godkendes:
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Bispebjerg Hospital har teten i 2026
o Planlegningen er i fuld gang

5. Evt.

Vartshospital
HGH

RH - Glostrup
BFH

7

NOH

HGH
RH - Glostrup

BFH
HGH
NOH

BFH

SUH
HGH
HOL

Demensradet er nedlagt, da der ikke ma vaere arbejdsgrupper under SFR i Re-
gion POstdanmark, men der arbejdes pa at laves et ad hoc arbejdsrad, hvor

Gunhild Waldemar er i spidsen

Naste SFR made afholdes d. 31. august 2026 kl. 14-16 pa Hvidovre Hospital



