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REFERAT

Møde i: SFR Lungesygdomme
Dato: 16. marts 2026
Kl.: 08.30-09.50
Sted: Bispebjerg Hospital, Fælleshuset, mødelokale Glæsel
Deltagere: Marie-Helene Olsen, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital (forperson) 

Stella Sandfeld, Sjællands Universitetshospital (næstforperson)
Anette Laursen, Holbæk Sygehus (afbud)
Markus Fally, Sjællands Universitetshospital, Køge
Anne Sofie Malmberg, Midt- og Vestsjællands Hospital
Vibeke Gottlieb, Amager og Hvidovre Hospital
Helle Frost Andreassen, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
Tobias Brenøe Gredal, Bornholms Hospital (afbud)
Jon Torgny Wilcke, Herlev og Gentofte Hospital
Merethe Ørtoft Rasmussen, Nordsjællands Hospital
Thomas Kromann Lund, Rigshospitalet
Charlotte Suppli Ulrik, Københavns Universitet
Linette Marie Kofod, Amager og Hvidovre Hospital
Jonas Schwartz Larsen, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital (sekretariatsfunktion)

Referat
1. Velkomst

Marie-Helene Olsen og Stella Sandfeld bød velkommen til første møde i 
SFR Lungesygdomme i Region Østdanmark. Marie-Helene Olsen oriente-
rede om, at rådet fortsat afventer udpegning af medlemmer fra almen prak-
sis, speciallægepraksis og kommunerne. 

1.1. Præsentationsrunde
Deltagerne præsenterede sig. 

Sammensætningen af rådet blev drøftet. Det blev bemærket, at der 
tidligere har været en bredere repræsentation, og at den nye sam-
mensætning rejser spørgsmål om, hvorvidt alle relevante fagligheder 
er tilstrækkeligt repræsenteret. 

Marie-Helene Olsen orienterede om, at man har besluttet at etablere 
mindre råd for at sikre, at rådene er effektive og beslutningsdygtige. 
Denne organisering stiller imidlertid øgede krav til, at relevante fag-
personer inddrages gennem invitation til konkrete mødepunkter eller 
via etablering af underarbejdsgrupper. 
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Side 2

Der blev opfordret til at rette henvendelse til sekretariatet (Jonas 
Schwartz Larsen), hvis man ønsker at invitere relevante deltagere til 
konkrete punkter på kommende møder.

1.2. Gennemgang af dagsordenen
Dagsordenen blev godkendt. 

Marcus Fally (SUH) foreslog, at lungefunktion i SP tages op som 
punkt på næste møde, hvilket rådet tilsluttede sig. Det blev besluttet, 
at Marcus Fally og Vibeke Gottlieb (AHH) varetager oplægget til 
drøftelsen på mødet.

1.3. Kort orientering om udfyldelse af habilitetserklæringer
Habilitetserklæringerne vil blive udsendt af Jonas Schwartz Larsen, 
hvorefter de bedes udfyldt og returneres. 

2. Gennemgang af kommissoriet og drøftelse af rådets opgaver
Marie-Helene Olsen præsenterede kommissoriet og gennemgik de over-
ordnede rammer for rådets arbejde.

Rådet drøftede herefter kommissoriet. Det blev bemærket, at kommissoriet 
er overordnet, men samtidig giver gode muligheder for at sætte retning for 
rådets arbejde. Det blev fremhævet, at kommissoriet kan tænkes sammen 
med øvrige centrale dagsordener, herunder arbejdet med Fremtidens Am-
bulatorium og Vælg Klogt.

2.1. Hvilke opgaver kan vi forvente at skulle løse?
Rådet drøftede hvilke hovedopgaver, som der skal arbejdes med i 
det kommende år. Der blev peget på følgende områder: 

• Etablering og understøttelse af diagnosespecifikke faglige 
netværk (foreslået af Torgny Wilcke)

• Arbejde med ensretning af kliniske retningslinjer og patient-
forløb, herunder ny retningslinjepolitik i Region Øst (foreslået 
af Markus Fally og Thomas Kromann Lund) 

• Monitoreringsniveauer (Vælg Klogt) (foreslået af Vibeke Gott-
lieb)

• Udvikling og bedre anvendelse af databaser og patientrap-
porterede data (foreslået af Torgny Wilcke og Markus Fally)

• Tværsektorielt samarbejde (foreslået af Anne Sofie Malm-
berg)

3. Organisering af rådets arbejde 

3.1. Afklaring af behov for faste udvalg eller arbejdsgrupper
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Side 3

Der var enighed om behovet for at organisere rådets arbejde i ar-
bejdsgrupper.

Følgende grupper blev drøftet: 
• Arbejdsgruppe vedr. SP. Markus Fally (SUH) er ansvarlig for 

denne gruppe. 
• Håndtering af henvendelser vedr. medicin: Det blev besluttet, 

at Vibeke Gottlieb (AHH) og Torgny Wilcke (HGH) er nøgle-
personer. Vibeke og Torgny indsamler input og koordinerer 
svar på henvendelser, hvorefter svaret sendes til sekretaria-
tet (Jonas Schwartz Larsen). Svaret sendes til orientering i 
rådet. 

3.2. Er der nøglepersoner, der ikke er repræsenteret i rådet, som vi 
skal tænke med i rådets arbejde?
Det blev drøftet, at rådsmedlemmerne har et særligt ansvar for at 
inddrage og invitere relevante fagpersoner og specialister i rådets 
arbejde, når dette vurderes nødvendigt for at sikre et tilstrækkeligt 
fagligt grundlag for drøftelser og beslutninger.

4. Praktik ift. mødeplanlægning

4.1. Afklaring af mødekadence
Det blev besluttet, at der afholdes 4 årlige møder af 2,5 timers varig-
hed. 

4.2. Afklaring af mødested 
Det blev besluttet, at møderne i udgangspunktet afholdes i Fælles-
huset på Bispebjerg og Frederiksberg Hospital. 

5. Høring vedr. Medicinrådets Nationale Basisliste
SFR Lungemedicin er blevet bedt om at afgive høringssvar til Medicinrå-
dets udkast for en national basisliste for astma. 

Det blev – jf. beslutning om koordinering og besvarelse af henvendelser på 
medicinområdet – besluttet at Vibeke Gottlieb (AHH) og Torgny Wilcke 
(HGH) håndterer henvendelsen.

6. Drøftelse af nedsættelse af arbejdsgruppe vedr. koordinering af appa-
ratur til NIV-behandling
I det nu nedlagte SFR Lungesygdomme i Region Hovedstaden har det væ-
ret drøftet, om det kunne give mening at koordinere indkøb af apparater til 
NIV-behandling ifm. udskiftninger på tværs afdelingerne i den kommende 
Region Østdanmark.
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Side 4

I første omgang er det tanken, at arbejdsgruppen skal beskrive udfordrin-
gerne ved at have forskellige apparater i en kommende Region Østdan-
mark og evt. senere rejse problemstillingen i regionen mhp. en bevilling til 
NIV-apparater.

Referat: 
Det blev besluttet at nedsætte en arbejdsgruppe bestående af: 

• Torgny Wilcke (HGH) 
• Sygeplejerske, HGH (kontaktes af Torgny Wilcke) 
• Sygeplejerske, NOH (kontaktes af Merethe Ørtoft Rasmussen)
• To sygeplejerske SUH (kontaktes af Stella Sandfeld og Markus 

Fally)
• Claire Præst Holm, overlæge, BFH (kontaktes af Helle Frost An-

dreassen)

Navne på de sidste deltagere i gruppen skal sendes til Jonas Schwartz
Larsen

7. Eventuelt
• Region Hovedstaden har sendt en henvendelse til hospitalerne i 

Region H vedr. dannelse af en brugergruppe vedr. udbud af iltbe-
handling til patienter i hjemmet. Udbuddet foregår alene i den nu-
værende Region Hovedstaden, hvorfor det blev besluttet, at denne 
henvendelse håndteres individuelt på d e enkelte hospitaler. 
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