Rekommandationsbogen

Juni 2026
Forord

Region Hovedstadens Laegemiddelkomite (RLK) arbejder for at sikre en gennemskuelig og &ben proces ved valg af leegemidler med de laegefaglige vurderinger i
hgjsaedet. Derfor har vi samarbejdet teet med de relevante sundhedsfaglige rdd om udgivelsen af Rekommandationsbogen.

Udarbejdelsen af Rekommandationsbogen er koordineret med Medicinfunktionen for praksissektoren, som udgiver Basislisten med leegemiddelanbefalinger
tilalmen praksis, ligesom repraesentanter fra almen praksis bidrager til arbejdet med Rekommandationsbogen. Hensigten er, at laegemiddelanbefalingerne i
hospitals- og praksissektor til enhver tid er koordineret med henblik pa at sikre valg af de leegemidler, der er mest rationelle for begge sektorer samt at sikre
starst muligt overlap mellem anbefalingerne pd Basislisten og i Rekommandationsbogen.

Der er lagt et stort arbejde i at anbefale de bedst mulige leegemidler til behandling af de mest almindelige sygdomme, der forekommer pa de fleste afdelinger.
Udover Rekommandationsbogen har de fleste afdelinger et standardsortiment med mere specialespecifikke lsegemidler. Den baerende tanke er, at et mere
snavert sortiment vil gge sikkerheden i medicineringen bl.a. med gget kendskab til lLeegemidlerne herunder bivirkninger og interaktioner, udseende af
medicinpakninger, navne etc. Det er fortsat et mal at begraense antallet af styrker, formuleringer m.m. af preeparater samt antallet af analoge laegemidler med
henblik pa at mindske risikoen for medicineringsfejl og spild.

For at kunne gare Rekommandationsbogen bedre, opfordrer vi alle til at henvende sig til Den Lokale- eller Regionale Laegemiddelkomité med kommentarer
eller forslag. Desuden opfordrer vi til at indberette leegemiddelbivirkninger via regionens bivirkningsmanager.

Med venlig hilsen
Formandskabet for den Regionale Leegemiddelkomite
Formand
Centerdirektgr Jannick Brennum
Rigshospitalet og Glostrup Hospital
Neestformand
Cheflaege Mikkel Bring Christensen
Klinisk Farmakologisk Afdeling, Bispebjerg og Frederiksberg hospital

ATC-gruppe A, Fordgjelsesorganer og stofskifte

ATC-kode Generisk navn Beskrivelse Dispenseringsform Styrke Pakningsstgrrelse
A01AB02 Hydrogenperoxid Apotekets Brintoverilte kutanopl@sning 3% 100 ml
A01AB02 Hydrogenperoxid Apotekets Brintoverilte kutanopl@sning 3% 250 ml
A01AB03 Chlorhexidin Klorhexidin SAID mundskyllevaeske 0,1% 300 ml
A01AB03 Chlorhexidin Klorhexidin SAiD mundskyllevaeske 0,1% 100 ml
A02AD01 Kombinationer af almindelige s¢ Balancid Novum tyggetabletter 449 mg + 11100 stk. (blister)
A02BCO01 Omeprazol Omestad enterokapsler, harde 20 mg 105 stk.
A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol "Stada" enterotabletter 40 mg 30 stk. (blister)
A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol "Stada" enterotabletter 20 mg 100 stk. (blister)
A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol "Sandoz" enterotabletter 40 mg 105 stk. (blister)
A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol "Kalceks" pulv.t.inj.vaeske,opl 40 mg 5 stk.

A02BC02 Pantoprazol Pantoprazol "Kalceks" pulv.t.inj.veeske,opl 40 mg 50 stk.
A02AA04 Magnesiumhydroxid Magnesia "DAK" filmovertrukne tabl. 500 mg 100 stk.
A02AA04 Magnesiumhydroxid Magnesia "DAK" filmovertrukne tabl. 500 mg 250 stk.
AO3BAO01 Atropin Atropin SAD injektionsvaeske 1mg/ml 1mlampx10
AO3BA01 Atropin Atropin SAD injektionsvaeske 1mg/ml  3mlampx10
A04AA01 Ondansetron Ondansetron "Fresenius Kabi" inj.vaeske, oplgsning 2mg/ml 5x2ml
A04AA01 Ondansetron Ondansetron "EQL Pharma" filmovertrukne tabl. 8mg 50 stk. (blister)
AO06AB02 Bisacodyl Dulcolax enterotabletter 5mg 200 stk. (blister)
AO6AB08 Natriumpicosulfat Laxoberal orale draber, oplasn 7,5mg/ml 30 ml

AOB6ACO01 Ispaghula (loppefra) HUSK Psyllium Mavebalance pulver 575¢

A06AD11 Lactulose Lactulose "Orifarm" oral oplgsning 667 mg/ml 500 ml
A06AD11 Lactulose Lactulose "Orifarm" oral oplgsning 667 mg/ml 1000 ml
AO06AGO01 Natriumphosphat Cleenema Klar-til-brug rektalveeske, oplasn. 1 stk.

A06AG10 Natriumdocusat, incl. kombinat Glyoktyl rektalveeske, oplasn. 6+906 mg/1 15x7,5ml
A0BAG10 Natriumdocusat, incl. kombinat Glyoktyl rektalveeske, oplasn. 6+906 mg/1 100x 7,5 ml
A07DA03 Loperamid Imolope tabletter 2mg 60 stk. (blister)
A07DA03 Loperamid Imolope tabletter 2mg 20 stk. (blister)
AO07AA02 Nystatin Nystatin "Orifarm" oral suspension 100.000 IE; 100 ml (uden sukker)
A07AA09 Vancomycin Vancocin kapsler, harde 125 mg 30 stk. (blister)
A07AA09 Vancomycin Vancomycin "Strides" kapsler, harde 250 mg 30 stk. (blister)
A10ABO01 Insulin (human) Actrapid inj.vsk.,opl.,htgl. 100 IE/ml 10 ml

A10ABO05 Insulin aspart Insulin aspart "Sanofi" inj.veeske, oplgsning 100E/ml 5x3ml
A10ACO01 Insulin (human) Insulatard FlexPen inj.vaeske, susp.,pen 100 IE/ml  5x 3 ml(Orifarm)
A10AE04 Insulin glargin Lantus SoloStar inj.vaeske, opl., pen 100 enhede¢ 5x 3 ml
A10BA02 Metformin Metformin "Teva" filmovertrukne tabl. 500 mg 120 stk. (blister)
A10BB09 Gliclazid Gliclazid "Krka" tabl. m modif udlgsn 30 mg 30 stk. (blister)
A10BHO1 Sitagliptin Sitagliptin "Glenmark" filmovertrukne tabl. 100 mg 28 stk. (blister)
A10BHO1 Sitagliptin Sitagliptin "Sandoz" filmovertrukne tabl. 50 mg 98 stk. (unit-dose)
A10BKO1 Dapagliflozin Forxiga filmovertrukne tabl. 10 mg 28 stk. (blister)
A10BKO3 Empagliflozin Jardiance filmovertrukne tabl. 25mg 30 stk. (blister)



A10BKO3
A11DA01
A11DA01
A11DA01
A11EA
A11EA
A12AX
A12BA01
A12BA01

ATC-kode
B01AB04
B01AB04
B01AB04
B01AB04
B01AB04
B01AB04
B01AB04
B01AB10
B01AB10
B01AB10
B01AB10
B01AB10
B01AB10
B01AB10
B01AB10
BO1AC04
BO1AC06
BO1AEO7
BO1AEO7
BO1AEO7
BO1AFO1
BO1AFO01
BO1AFO1
BO1AFO1
BO1AA03
B02BA01
BO3BA0O1
BO3BA03
B03BB0O1
B03BB01
BO3AA02
BO3AA02
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA03
BO5BA10
BO5BA10
BO5BA10
BO5BA10
BO5BA10
BO5BA10
B05BB01
B05BB01
B05BB01
B05BB01
B05BB01
B05BB01
B05BB01

Empagliflozin

Thiamin (vitamin b1)
Thiamin (vitamin b1)
Thiamin (vitamin b1)

Jardiance

Apovit B1-vitamin
Tiamin SAD
Tiamin SAD

Vitamin b-complex, uden andre Apovit B-combin staerk
Vitamin b-complex, uden andre B-combin steerk
Calcium, kombinationer med d- Unikalk Forte

Kaliumchlorid
Kaliumchlorid

Generisk navn
Dalteparin
Dalteparin
Dalteparin
Dalteparin
Dalteparin
Dalteparin
Dalteparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Tinzaparin
Clopidogrel
Acetylsalicylsyre
Dabigatranetexilat
Dabigatranetexilat
Dabigatranetexilat
Rivaroxaban
Rivaroxaban
Rivaroxaban
Rivaroxaban
Warfarin
Phytomenadion
Cyanocobalamin
Hydroxocobalamin
Folsyre

Folsyre
Ferrofumarat
Ferrofumarat
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kulhydrater
Kombinationer
Kombinationer
Kombinationer
Kombinationer
Kombinationer
Kombinationer
Elektrolytter
Elektrolytter
Elektrolytter
Elektrolytter
Elektrolytter
Elektrolytter
Elektrolytter

Kaliumklorid "EQL Pharma"
Kaliumklorid SAD

Beskrivelse

Fragmin

Fragmin

Fragmin

Fragmin

Fragmin

Fragmin

Fragmin

Innohep

Innohep

Innohep

Innohep

Innohep

Innohep

Innohep

Innohep

Clopidogrel Zentiva
Acetylsalicylsyre "Teva"
Dabigatran etexilate "Orion"

Dabigatran etexilate Medical V
Dabigatran etexilate Medical V

Xarelto

Xarelto

Xarelto

Xarelto

Marevan
Konakion Novum
Betolvex

Hydroxocobalamin "Alternova"

Folimet

Folimet

Jern C "MEDIC"

Jern C "MEDIC"

Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos "Fresenius Kabi"
Glucos. "B. Braun"
Glucos. "B. Braun"
Glukose isotonisk SAD
Glukose isotonisk SAD
Glukose isotonisk SAD
Glukose isotonisk SAD
Glukose isotonisk SAD
Glukose isotonisk SAD
Glukose SAD
SmofKabiven
SmofKabiven
SmofKabiven
SmofKabiven
SmofKabiven Perifer
SmofKabiven Perifer
Hydreringsveeske SAD
Hydreringsvaeske SAD
Kalium-natriumklorid SAD
Kalium-natriumklorid SAD
Natriumklorid "B. Braun"
Natriumklorid "B. Braun"
Natriumklorid "B. Braun"

filmovertrukne tabl.
tabletter

tabletter
injektionsvaeske
tabletter

inj.vaeske, oplgsning
tabletter
depottabletter

oral oplgsning

Dispenseringsform
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,0,sp.m.né.b.
inj.vsk,opl.,sprajte
inj.vsk,opl.,sprgjte
inj.vsk,opl.,sprajte
inj.vsk,opl.,sprgjte
inj.vsk,opl.,sprajte
inj.vsk,opl.,sprgjte
inj.vsk,opl.,sprajte
inj.vsk,opl.,sprgjte
filmovertrukne tabl.
tabletter

kapsler, harde
kapsler, harde
kapsler, harde
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
tabletter

inj.vaeske, oplgsning
filmovertrukne tabl.
inj.vaeske, oplgsning
tabletter

tabletter

tabletter

tabletter

inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
injektionsvaeske
inf.vaeske, emulsion
inf.vaeske, emulsion
inf.vaeske, emulsion
inf.vaeske, emulsion
inf.vaeske, emulsion
inf.vaeske, emulsion
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning

10 mg 30 stk. (blister)

300 mg 100 stk.

300 mg 100 stk

100 mg/ml 2 mlamp x10
250 stk.
10x2ml

400 mg + 21 180 stk.

750 mg

100 stk.

1 mmol K/n 500 ml

ATC-gruppe B, Blod og bloddannende organer

Styrke

2.500 anti-;
5.000 anti-;
7.500 anti-;

Pakningsstgrrelse

10 stk. (Needle-Trap)
10 stk. (Needle-Trap)
10 stk. (Needle-Trap)

10.000 anti 5 stk. (Needle-Trap)
12.500 anti 5 stk. (Needle-Trap)
15.000 anti 5 stk. (Needle-Trap)
18.000 anti 5 stk. (Needle-Trap)

3.500 anti-; 10 stk. safety
4.500 anti-; 10 stk. safety
8.000 anti-; 10 stk. safety
10.000 anti 10 stk. safety
12.000 anti 10 stk. safety
14.000 anti 10 stk. safety
16.000 anti 10 stk. safety
18.000 anti 10 stk. safety

75mg 100 stk. (blister)

75mg 100 stk.

75mg 60 stk. (blister)

110 mg 60 stk. (blister)

110 mg 180 stk. (blister)

10 mg 28 stk. (blister)

10 mg 100 stk. (blister)

15mg 100 stk. (blister)

20 mg 100 stk. (blister)

2,5mg 100 stk

10mg/ml 5amp.alml

1mg 100 stk.

Img/ml  3x1ml

1mg 100 stk.

5mg 100 stk.
100 stk.
200 stk.

100 mg/ml 10 x 1000 ml (Freeflex)

200 mg/ml 10 x 1000 ml (Freeflex)

50 mg/ml 10 x 1000 ml

50 mg/ml 20 x 500 ml (Freeflex)

100 mg/ml 20 x 500 ml (Freeflex)

500 mg/ml 20 x 500 ml (Freeflex)

200 mg/ml 20 x 500 ml (Freeflex)

50 mg/ml 10 x250 ml

50 mg/ml 20 x100 ml

55g/l 1000 mlx10x40

55 g/l 100 mLx10

55 g/l 500 mlx10

55 g/l 1000 ml

55 g/l 500 ml

55 g/l 100 ml

500 mg/ml 50 mLPLx10
4 x986 ml (4 x 1100 kcal)
4 x1477 ml (4 x 1600 kcal)
4 x1970 ml (4 x 2200 kcal)
3x2463 ml (3 x2700 kcal)
4 x 1206 ml (4x800 kcal)
4 x1904 ml (4x1300 kcal)
1000 mlx10
1000 ml
1000 mlx10
1000 ml

9mg/ml  20x50 ml

9mg/ml  20x100 ml

9mg/ml  10x250 ml



B05BBO1
B05BBO1
B05BBO1
B05BBO1
B05BBO1
B05BBO1
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B05BB02
B0O5CBO1
B0O5CB01
BO5XA02
BO5XA03
BO5XA03
BO5XA18
BO5XA31
B05XB02
BO5XC

B0O5XC

ATC-kode
C01CA24
C01DA02
C01DA14
C01AA05
C03AB01
C03ABO1
C03CA01
C03CA01
C03DA01
C03DA01
C05AA01
C05AA08
C07AB02
C07AB02
C07AB02
C07AG02
C07AG02
C07AG02
C08CA01
C08CA01
C08DA01
C09BA02
C09BA05
C09CA01
C09CA01
C09CA06
C09CA06
C09DA01
C09DA01
C09DA01
C09AA02
C09AA02
C09AA02
C09AA05
C09AA05
C10AA01
C10AA05
C10AA05
C10AA05

Elektrolytter

Elektrolytter

Elektrolytter

Elektrolytter

Elektrolytter

Elektrolytter

Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Elektrolytter med kulhydrater
Natriumchlorid
Natriumchlorid
Natriumhydrogencarbonat
Natriumchlorid
Natriumchlorid

Zinksulfat

Elektrolytter i komb. med andre
Alanylglutamin

Vitaminer

Vitaminer

Generisk navn
Adrenalin
Glyceryltrinitrat
Isosorbidmononitrat
Digoxin
Bendroflumethiazid og kalium
Bendroflumethiazid og kalium
Furosemid
Furosemid
Spironolacton
Spironolacton
Hydrocortison
Fluocortolon
Metoprolol
Metoprolol
Metoprolol
Carvedilol
Carvedilol
Carvedilol
Amlodipin
Amlodipin
Verapamil

Enalapril og diuretika
Ramipril og diuretika
Losartan

Losartan
Candesartan
Candesartan
Losartan og diuretika
Losartan og diuretika
Losartan og diuretika
Enalapril

Enalapril

Enalapril

Ramipril

Ramipril

Simvastatin
Atorvastatin
Atorvastatin
Atorvastatin

Natriumklorid Fres.Kabi 9mg/ml
Natriumklorid Fres.Kabi 9mg/ml
Natriumklorid isotonisk SAD
Ringer-lactat "Fresenius Kabi"
Hylvastam

Sodio Bicarbonato Monico (ls)
Darrow-glukose SAD
Darrow-glukose SAD
Glucose-Na-K Baxter
Glukose-Kalium
Glukose-Kalium
Kaliumklorid-glukose SAD
Kaliumklorid-glukose SAD
Kaliumklorid-glukose SAD
Kalium-natrium-glukose SAD
Kalium-natrium-glukose SAD
Natriumklorid-glukose isotonis
Natriumklorid-glukose isotonis
Natriumklorid-glukose isotonis
Natriumklorid-glukose isotonis
Natriumklorid "Fresenius Kabi"
Natriumklorid (NaCl) "B.Braun"
Natriumbikarbonat SAD
Natriumklorid SAD
Natriumklorid SAD

Zinksulfat SAD

Tracel Novum

Dipeptiven

Soluvit

Vitalipid Adult

inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
infusionsveeske
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
inf.vaeske, oplasning
infusionsveeske
infusionsveeske
inf.vaeske, oplasning
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
infusionsveeske
skyllevaeske
skyllevaeske
konc.t.inf.vaesk.opl.
konc.t.inf.vaesk.opl.
konc.t.inf.vaesk.opl.
konc.t.inf.vaesk.opl.
konc.t.inf.vaesk.opl.
konc.t.inf.vaesk.opl.
pulver til inf.veeske
konc.t.inf.vsk.,emul

9mg/ml  10x 1000 ml (Freeflex)
9mg/ml 20 x500 ml (Freeflex)
9g/l 100 mLx10
10 x 1000 ml (Freeflex)
12 x 500 ml
10x 100 ml
250 mlx10
250 ml
50 mg/ml 10 x 1000 ml
20mM K+/E 500 ml
20mM K+/€ 10 x 500 ml
500 mlx10
1000 mlx10
1000 ml
500 mlx10
1000 ml
500 mlx10
1000 mlx10
1000 ml
500 ml
9mg/ml  12x500 ml
0,9 % 6x1.000 ml
1 mmol/ml 10 mlamp x10
1 mmol/ml 20 mlPL x10
1 mmol/ml 50 mlPL x10
0,15 mmol; 1 mlamp x10
20x10ml
200 mg/ml 10 x 100 ml
10 x 1 htgl.
10 amp.a 10 ml

14 mg/ml
8,4%

ATC-gruppe C, Hjerte og kredslgb

Beskrivelse

Adrenalin SAD

Nitrolingual

Isomex

Digoxin "DAK"

Bendroza

Bendroza

Furosemid "EQL Pharma"
Furosemid "Hameln"
Spirix

Spironolactone "Accord"
Proctosedyl

Doloproct
Metoprololsuccinat "Hexal"
Selo-zok

Selo-zok

Carvedilol "STADA"
Carvedilol "Teva"
Carvedilol "Teva"
Amlodipin "Medical Valley"
Amlodipin "Teva"

Isoptin Retard

Enacecor

Ranid

Losartankalium "TEVA"
Ancozan

Candesartan "Krka"
Kairasec
Losartan/HClthiazide "Stada"
Losarstad Comp
Losartanka./HCl thiazid "Teva"
Enalapril "Teva"

Enalapril "Teva"

Enalapril "Teva"

Ramipril "Teva"

Ramipril "Teva"
Simvastatin "Sandoz"
Lipistad

Atorvastatin "Teva B.V."
Atorvastatin "Teva B.V."

Dispenseringsform
injektionsvaeske
sublingualspray
depottabletter
tabletter
overtrukne tabletter
overtrukne tabletter
tabletter

inj.veeske, oplgsning
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
rektalsalve
suppositorier
depottabletter
depottabletter
depottabletter
tabletter

tabletter

tabletter

tabletter

tabletter
depottabletter
tabletter

tabletter
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
tabletter

tabletter
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
tabletter

tabletter

tabletter

tabletter

tabletter
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.

Styrke Pakningsstgrrelse
1mg/ml 1mlampx10

0,4 mg/dos 200 doser

30 mg 98 stk. (blister)
62,5 mikrog 100 stk.

2,5+573 my 100 stk.

1,25+573 n 100 stk.

40 mg 100 stk. (blister)

10 mg/ml  10x5ml

25mg 100 stk.

100 mg 100 stk. (blister)
30g

1+40 mg 10 stk.

50 mg 100 stk.

25mg 100 stk.

100 mg 100 stk.

6,25 mg 30 stk. (blister)

12,5mg 100 stk. (blister)

25mg 100 stk. (blister)

5mg 112 stk. (blister)

5mg 30 stk. (blister)

120 mg 98 stk. (blister)

20+12,5 my 120 stk. (blister

)
5+25mg 120 stk. (blister)
100 mg 100 stk. (blister)
50 mg 120 stk. (blister)
16 mg 98 stk. (blister)

8mg 98 stk. (blister)
50+12,5 my 100 stk. (blister)
100+12,5 n 100 stk. blister)
100+25 mg 100 stk. (blister
5mg 100 stk. (blister

)

)
10mg 100 stk. (blister)
20 mg 100 stk. (blister)
2,5mg 100 stk. (blister)
5mg 100 stk. (blister)
40 mg 100 stk.
20 mg 100 stk. (blister)
40 mg 100 stk. (blister)

80 mg 100 stk. (blister)



ATC-kode
D01AC02
DO1AE15
D06AX01
D07AB02
D07AC13
D07AA02
D07AA02
DO8AC02
DO8AC02
DO8AC02
DO8AC02
DO8AC02
DO8AC02
DO08AJO4
DO08AJO4

DO08AJO4

ATC-kode
GO01AF01
GO03CAO03

ATC-kode
HO02AB04
HO02AB04
HO02AB04
HO02AB04
HO02AB04
HO02AB06
HO02AB06
HO02AB09
HO03BB02
HO3AA01
HO3AA01

ATC-kode
J01CA01
JO1CA01
J01CA04
J01CA04
JO1CA08
JO1CEO01
JO1CEO1
JO1CE02
JO1CF01
JO1CF02
JO1CRO5
J01DC02
J01DC02
J01DD04
J01DD04
JO1EAO1
JO1FAO6
JO1FAO6
J01GBO03
J01GBO03
JO1XA01
JO1XDO01
J02AC01
J02AC01
JO5AB11
JO5AB11
JO5AB11

ATC-kode
MO1AEO01
MO1AEO01

Generisk navn
Miconazol
Terbinafin
Fusidinsyre
Hydrocortisonbutyrat
Mometason
Hydrocortison
Hydrocortison
Chlorhexidin
Chlorhexidin
Chlorhexidin
Chlorhexidin
Chlorhexidin
Chlorhexidin
Cetrimid
Cetrimid

Cetrimid

Beskrivelse

Brentan

Terbistad

Fusidinsyre "Orifarm"
Locoid

Ovison

Mildison Lipid
Mildison Lipid
Klorhexidinsprit farvet
Klorhexidinsprit farvet
Klorhexidinsprit farvet
Klorhexidinsprit SAiD
Klorhexidinsprit SAID
Klorhexidinsprit SAID
Helo

Helo

Helo

Dispenseringsform
creme

creme

creme

creme

creme

creme

creme
kutanopl@sning
kutanopl@sning
kutanopl@sning
kutanopl@sning
kutanopl@sning
kutanopl@sning
creme

creme

creme

ATC-gruppe D, Dermatologiske midler

Styrke Pakningsstgrrelse

20mg/lg  50g
10mg/g  15g
20mg/g  15¢g
0,1% 308
1mglg  30g
10mg/g  15g
10mg/g  30g

0,5% 500 ml

0,5 % 6 x500 ml

0,5% 100 ml

0,5 % 100 ml

0,5% 500 ml

0,5 % 500 mlx10
10 x 30 ml
30 ml

250 ml

ATC-gruppe G, Urogenitalsystem og kenshormoner

Generisk navn
Metronidazol
Estradiol

Generisk navn
Methylprednisolon
Methylprednisolon
Methylprednisolon
Methylprednisolon
Methylprednisolon
Prednisolon
Prednisolon
Hydrocortison
Thiamazol
Levothyroxinnatrium
Levothyroxinnatrium

Beskrivelse
Flagyl
Estradiol "Sandoz"

Beskrivelse
Depo-Medrol
Depo-Medrol
Solu-medrol
Solu-Medrol
Solu-Medrol
Prednisolon "DAK"
Prednisolon "DAK"
Solu-cortef
Thiamazole "Uni-Pharma"
Eltroxin

Eltroxin

Dispenseringsform
vagitorier
filmovertrukne tabl.

Dispenseringsform
inj.vaeske,suspension
inj.vaeske,suspension
pulv.og sol.t.inj.op
pulv.og sol.t.inj.op
pulv.og sol.t.inj.op
tabletter

tabletter

pulv.og sol.t.inj.op
tabletter

tabletter

tabletter

Styrke Pakningsstgrrelse
500 mg 10 stk. (blister)
2mg 84 stk. (blister)

ATC-gruppe H, Hormoner til systemisk brug

Styrke Pakningsstgrrelse
40 mg/ml 25x1ml
40 mg/ml 25 htgl.a2ml

40 mg 1 to-delt htgl. + solv. u/kons

500 mg 1 htgl. + solvens

1g 1 htgl. + solvens

5mg 100 stk.

25mg 100 stk.

100 mg 5 to-delte htgl.+solv. u/kons.
5mg 100 stk. (blister)

100 mikrog 100 stk.
50 mikrogr: 100 stk.

ATC-gruppe J, Infektionssygdomme, systemiske midler

Generisk navn
Ampicillin
Ampicillin
Amoxicillin
Amoxicillin
Pivmecillinam
Benzylpenicillin
Benzylpenicillin

Phenoxymethylpenicillin

Dicloxacillin
Cloxacillin

Beskrivelse

Ampicillin "STADA"

Ampicillin "STADA"

Imadrax

Imadrax

Penomax

Benzylpenicillin "Panpharma”
Benzylpenicillin "Panpharma"
Phenoxymethylpenicillinka. EQL
Dicloxacillin "Orion"
Cloxacillin "Stragen"

Piperacillin og beta-lactamaseir Piperacillin/Tazobactam "Qilu"

Cefuroxim
Cefuroxim
Ceftriaxon
Ceftriaxon
Trimethoprim
Roxithromycin
Roxithromycin
Gentamicin
Gentamicin
Vancomycin
Metronidazol
Fluconazol
Fluconazol
Valaciclovir
Valaciclovir
Valaciclovir

Generisk navn
Ibuprofen
Ibuprofen

Cefuroxim "Navamedic"
Cefuroxim "Navamedic"
Ceftriaxon "Fresenius Kabi"
Ceftriaxon "Fresenius Kabi"
Trimopan

Roximstad

Roximstad

Hexamycin

Hexamycin

Vancomycin "hameln"
Metronidazol "Baxter" Viaflo
Fluconazol "Accord"
Fluconazol "Stada"
Valaciclovir "Sandoz"
Valaciclovir "Sandoz"
Valaciclovir "Sandoz"

Beskrivelse
Ibuprofen "Teva"
Ibuprofen "Teva"

Dispenseringsform
pulv.t.inj.veeske,opl
pulv.t.inj.vaeske,opl
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
pul.t.inj.+inf.,opl.
pul.t.inj.+inf.,opl.
filmovertrukne tabl.
kapsler, harde
pul.t.inj.+inf.,opl.
pulv.t.inf.vaeske,opl
pul.t.inj.+inf.,opl.
pul.t.inj.+inf.,opl.
pulv.t.inf.vaeske,opl
pul.t.inj.+inf.,opl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
inj.vaeske, oplgsning
inj.veeske, oplgsning
pu.t.konc.t.inf.v.,0
inf.vaeske, oplgsning
kapsler, harde
kapsler, harde
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.

Dispenseringsform
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.

Styrke Pakningsstgrrelse

1g 10 stk.

2g 10 stk.

750 mg 20 stk. (blister)

500 mg 30 stk. (blister)

400 mg 20 stk. (blister)
0,68 10x0,6 g (1 mill. IE)
12¢g 10x1,2 g (2 mill. IE)
800 mg 30 stk. (blister)
500mg 30 stk.

1g 10 stk.

4,040,5g 10stk.
1500 mg 10 stk.
750mg 10 stk.

2g 10x2g
1g 10x1g
100 mg 100 stk.
150 mg 20 stk. (blister)

300 mg 10 stk. (blister)
40mg/ml 10 amp.a3 ml
40 mg/ml 10 amp.a2ml
1000 mg 10 stk.

5mg/ml  60x100 ml
200 mg 28 stk. (blister)
150 mg 6 stk. (blister)
500 mg 42 stk. (blister)
250 mg 60 stk. (blister)
500 mg 10 stk. (blister)

ATC-gruppe M, Muskeler, led og knogler

Styrke Pakningsstgrrelse
400 mg 30 stk. (blister)
400 mg 100 stk. (blister)



MO01AEO1
MO1AEO1
M04AA01
MO04AA01
MO5BA04

ATC-kode
N01BB02

NO01BB02
NO01BB02
N01BB02
NO01BB02
NO01BB02
NO01BB02
NO01BB52
NO2AB03
NO2AB03
NO2AB03
NO2AB03
NO2BEO1
NO2BEO1
NO2BEO1
NO2BEO1
NO2BEO1
NO2BF01
NO2BF02
NO2BF02
NO2BF02
NO2BF02
N02CCo01
N02CCo01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO2AA01
NO3AF02
NO3AGO01
NO3AGO01
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX09
NO3AX14
NO3AX14
NO3AX14
NO4BA02
NO4BA02
NO5ADO01
NO5ADO01
NO5BA01
NO5BA01
NO5BA01
NO5BA02
NO5BA04
NO5CD08
NO5CF01
NO5CF01
NO5CF01
NO6AB04

Ibuprofen
Ibuprofen
Allopurinol
Allopurinol
Alendronsyre

Ibuprofen "Zentiva"
Ibuprofen "Zentiva"
Allopurinol "Teva"
Allopurinol "Teva"
Alendronat "Teva"

filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
tabletter
tabletter
tabletter

600 mg 30 stk. (blister)
600 mg 100 stk. (blister)
100 mg 100 stk. (blister)
300 mg 100 stk. (blister)
70 mg 12 stk. (blister)

ATC-gruppe N, Centralnervesystemet

Generisk navn
Lidocain
Lidokain
Lidocain
Lidocain
Lidocain
Lidocain
Lidocain
Lidocain
Lidocain, kombinationer
Fentanyl
Fentanyl
Fentanyl
Fentanyl
Paracetamol
Paracetamol
Paracetamol
Paracetamol
Paracetamol
Gabapentin
Pregabalin
Pregabalin
Pregabalin
Pregabalin
Sumatriptan
Sumatriptan
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Morphin
Oxcarbazepin
Valproinsyre
Valproinsyre
Lamotrigin
Lamotrigin
Lamotrigin
Lamotrigin
Lamotrigin
Lamotrigin
Lamotrigin
Levetiracetam
Levetiracetam
Levetiracetam
Levodopa og decarboxylase-hee
Levodopa og decarboxylase-hae
Haloperidol
Haloperidol
Diazepam
Diazepam
Diazepam
Chlordiazepoxid
Oxazepam
Midazolam
Zopiclon
Zopiclon
Zopiclon
Citalopram

Beskrivelse

Instillido

Lidokain "Viatris"
Lidokain "Viatris"
Lidokain SAD

OptiLube Active CHG Free
OptiLube Active CHG Free
Xylocain

Xylocain
Lidokain-adrenalin SAD
Lafene

Lafene

Lafene

Lafene

Panodil

Panodil Brus
Paracetamol "Medical Valley"
Paracetamol "Medical Valley"
Pinex

Gabapentin "Orifarm"
Pregabalin "Zentiva"
Pregabalin "Teva"
Pregabalin "Teva"
Pregabalin "Zentiva"
Sumatriptan "Teva"
Sumatriptan "Teva"
Contalgin

Malfin

Contalgin

Malfin

Malfin

Malfin

Morfin

Morfin "DAK"

Morfin SAD

Morfin SAD

Morfin SAD

Morfin SAD

Morfin SAD
Oxcarbazepin "Viatris"
Delepsine Retard
Delepsine Retard
Lamotrigin "Teva"
Lamotrigin "Teva"
Lamotrigin "Teva"
Lamotrigin "Teva"
Lamotrigin "Stada"
Lamotrigin "Stada"
Lamotrigin "Stada"
Levetiracetam "Krka"
Levetiracetam "1A Farma"
Levetiracetam "Actavis Group"
Madopar "125"
Madopar Depot
Serenase

Serenase

Stesolid

Stesolid

Stesolid Emulsion
Klopoxid "DAK"
Oxazepam "Alternova"
Midazolam "Hameln"
Zopiclon "Grindeks"
Zopiclon "Stada"
Zopiclone "Jubilant"
Citalopram "Orion"

Dispenseringsform
gel

inj.vaeske, oplgsning
inj.vaeske, oplgsning
injektionsvaeske

gel

gel

kutanspray, oplasn.
gel

injektionsvaeske
depotplastre
depotplastre
depotplastre
depotplastre
filmovertrukne tabl.
brusetabletter
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
suppositorier
kapsler, harde
kapsler, harde
kapsler, harde
kapsler, harde
kapsler, harde
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
depottabletter
depottabletter
depottabletter
depottabletter
depottabletter
depottabletter
injektionsvaeske
inj.vaeske, oplgsning
tabletter
suppositorier
tabletter
injektionsvaeske
tabletter
filmovertrukne tabl.
depottabletter
depottabletter
tabletter

tabletter

tabletter

tabletter
dispergible tabl.
dispergible tabl.
dispergible tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
oral oplgsning
kapsler, harde
depotkapsler, harde
tabletter

inj.vaeske, oplgsning
rektalvsk.,opl,endos
rektalvsk.,opl,endos
inj.vaeske, emulsion
filmovertrukne tabl.
tabletter
inj.-/inf.vsk.,opl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.

Styrke Pakningsstgrrelse
20mg/ml 10x11ml

10 mg/ml 5x20ml

20 mg/ml 5x20 ml

10 mg/ml 2 mlamp x10

2% 10x11ml
2% 10x6 ml
100 mg/ml 50 ml
20mg/g 30g

10 mg/5 mi 20 mlx10
25 mikrogr: 8 stk
50 mikrogr: 8 stk
75 mikrogre 8 stk
100 mikrog 8 stk

500 mg 20 stk. (blister)
500 mg 20 stk. (blister)
500 mg 375 stk.

500 mg 120 stk.

1000 mg 10 stk. (blister)
300 mg 100 stk. (blister)
25mg 56 stk. (blister)
75mg 60 stk. (blister)
150 mg 60 stk. (blister)
300 mg 56 stk. (blister)
50 mg 12 stk. (blister)
100 mg 12 stk. (blister)
10 mg 100 stk.

10 mg 25 stk. (blister)
30 mg 100 stk.

30 mg 25 stk. (blister)
60 mg 100 stk. (blister)
60 mg 25 stk. (blister)
20mg/ml 10x10ml
20mg/ml 10x1ml

10 mg 100 stk.

20 mg 10 stk

10 mg 10 stk

5mg/ml  2mlampx10
10 mg 10 stk x10

600 mg 100 stk. (blister)
300 mg 100 stk.

500 mg 100 stk.

25mg 56 stk. (blister)
50 mg 56 stk. (blister)
100 mg 56 stk. (blister)
200 mg 56 stk. (blister)
25mg 60 stk. (blister)
50 mg 60 stk. (blister)
100 mg 60 stk. (blister)
250 mg 100 stk. (blister)
500 mg 100 stk. (blister)

100 mg/ml 300 ml + 10 ml sprgjte
100+25 mg 100 stk.

100+25 mg 100 stk.

5mg 100 stk.

5mg/ml  5amp.alml

5 mg/dosis 5x2,5ml

10 mg/dosi 5x2,5ml

5mg/ml 10x2ml

25mg 50 stk.

15mg 50 stk. (blister)
Img/ml  10x5ml
7,5mg 30 stk. (blister)
7,5mg 100 stk. (blister)
7,5mg 10 stk. (blister)

10 mg 100 stk. (blister)



NO6AB04
NO6AB04
NOBAB06
NO6AB06
NOBAX11
NOBAX11
NOBAX21
NOBAA09
NOBAA09
NOBAA10
NOBAA10
NO7BA01
NO7BA01
NO7BA01
NO7BB01
NO7BB01
N07BC02
N07BC02
N07BC02
NO07BC02

ATC-kode
P01ABO1
P01ABO1
P01AB0O1

ATC-kode
RO1AD09
RO1AA07
RO3AC02
RO3AC13
RO3AK07
RO3AK07
RO3ALO1
RO3AL02
RO3ALO3
RO3BA02
R03BB04
R03BB04
RO3BB07
RO6AE07
RO6AA04

ATC-kode
S01AD03
S01FA06
S01GX09
S01XA20
S01XA20
S01XA20
S01XA20
S01AA01
S01AA01
S01AA01

ATC-kode
VO07AB
VO7AB
V07AB
VO7AB
V07AB
VO7AB
V07AB

filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
enterokapsler, harde
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.
depotplastre
depotplastre
depotplastre
brusetabletter
brusetabletter

oral oplgsning

oral oplgsning
tabletter

tabletter

20 mg 100 stk. (blister
40 mg 100 stk. (blister
50 mg 100 stk. (blister
100 mg 100 stk. (blister
15mg 120 stk. (blister
30 mg 120 stk. (blister
60 mg 98 stk. (blister)
10 mg 100 stk.

25mg 100 stk.

10 mg 100 stk.

25mg 100 stk.

10 mg/16ti 14 stk.

15 mg/16ti 7 stk.
25mg/16ti 7 stk.

200 mg 100 stk.

400 mg 50 stk.

1mg/ml 100 ml
Img/mlL 1000 ml

5mg 100 stk.

5mg 20 stk. (blister)

ATC-gruppe P, Antiparasitaere midler, insektcider og repellanter

Dispenseringsform
suppositorier

filmovertrukne tabl.
filmovertrukne tabl.

Styrke Pakningsstgrrelse
1g 10 stk.

250 mg 24 stk. (blister)
500 mg 100 stk.

ATC-gruppe R, Respirationsorganerne

Citalopram Citalopram "Stada"
Citalopram Citalopram "Stada"
Sertralin Sertralin "Accord"
Sertralin Sertralin "Orion"
Mirtazapin Combar

Mirtazapin Combar

Duloxetin Duloxetin "Medical Valley"
Amitriptylin Amitriptylin "Abcur”
Amitriptylin Amitriptylin "Abcur”
Nortriptylin Noritren

Nortriptylin Noritren

Nicotin Nicorette Invisi
Nicotin Nicorette Invisi
Nicotin Nicorette Invisi
Disulfiram Antabus

Disulfiram Antabus

Methadon Metadon "DAK"
Methadon Metadon "DAK"
Methadon Marlodon

Methadon Metadon "DAK"
Generisk navn Beskrivelse
Metronidazol Metronidazol
Metronidazol Metronidazol "Actavis"
Metronidazol Metronidazol "DAK"
Generisk navn Beskrivelse
Mometason Mometasonfuroat "Teva"
Xylometazolin Zymelin ukonserveret
Salbutamol Buventol Easyhaler
Formoterol Formo Easyhaler
Formoterol og budesonid Bufomix Easyhaler
Formoterol og budesonid Bufomix Easyhaler
Fenoterol og ipratropiumbromid Berodual

Salbutamol og ipratropiumbron” Combivent
Vilanterol og umeclidiniumbron Anoro Ellipta

ATC-gruppe S, Sanseorganerne

Budesonid Giona Easyhaler
Tiotropiumbromid Braltus
Tiotropiumbromid Braltus
Umeclidiniumbromid Incruse Ellipta
Cetirizin Alnok

Clemastin Clemastin "Paranova"
Generisk navn Beskrivelse

Aciclovir Xorox

Tropicamid Tropicamide Minims (BAUSCH(ls))
Olopatadin Opatanol

Kunstig tarevaeske og andre indi Visc-ophtal

Kunstig tarevaeske og andre indi Viscotears
Kunstig tareveeske og andre indi Viskase Bjendraber "Ophtha"
Kunstig tareveeske og andre indi Jjensalve Neutral "Ophtha"

Dispenseringsform

neesespray, susp.

nasespray, oplagsning

inhalationspulver
inhalationspulver
inhalationspulver
inhalationspulver
inh.vsk.neb.opl.end.
inh.vsk.neb.opl.end.
inhalationspulv, afd
inhalationspulver
inhal.pulv.,hard kap
inhal.pulv.,hard kap
inhalationspulv, afd
filmovertrukne tabl.
inj.vaeske, oplgsning

Dispenseringsform
gjensalve
gjendrb.,opl.,endos.
gjendrb., oplgsning
gjengel

gjengel, endosisbeh.
gjendraber
gjensalve

gjensalve

gjendrb., oplgsning
gjendrb.,opl.,endos.

ATC-gruppe V, Varia

Chloramphenicol Kloramfenikol "DAK"
Chloramphenicol Kloramfenikol "Santen"
Chloramphenicol Kloramfenikol "Santen"
Generisk navn Beskrivelse

Oplesnings-og fortyndingsmidle Natriumklorid Fres.Kabi 9mg/ml

Oplasnings-og fortyndingsmidle Natriumklorid Fres.Kabi 9mg/ml
Oplgsnings-og fortyndingsmidle Sterile Water "Fresenius Kabi"
Oplesnings-og fortyndingsmidle Sterile Water "Fresenius Kabi"
Oplesnings-og fortyndingsmidle Sterilt vand

Oplesnings-og fortyndingsmidle Sterilt vand

Oplesnings-og fortyndingsmidle Sterilt vand (Aqua) "B.Braun"

Dispenseringsform
solv. t parent. anv.
solv. t parent. anv.
solv. t parent. anv.
solv. t parent. anv.
skylleveeske
skyllevaeske
skylleveeske

Styrke Pakningsstgrrelse
50 mikrogré 140 doser
Img/ml  10ml

200 mikrog 60 doser

12 mikrogr: 120 doser
4,5+160 mi 120 doser

9+320 mikr 60 doser
1,25+0,5r60x4 ml
2,5+0,5mg60x2,5ml

55 mikrg / Z 30 doser

200 mikrog 200 doser

10 mikrogr: 90 doser

10 mikrogr: 30 doser

55 mikrogré 30 doser + inhalator
10 mg 100 stk. (blister)
Img/ml  5x2ml

Styrke Pakningsstgrrelse

30mg/lg 4,58
0,5% 20 x 1 stk.
I1mg/ml  5ml
2mg/g 10g

2mg/g 30x0,6 ml
3,5mg/ml 10 ml

200 mg/g 5ml

1% 5ml
5mg/ml 10 ml
5mg/ml  30x0,25ml

Styrke Pakningsstgrrelse
9mg/ml 20 amp.x 10 ml
9mg/ml  20x20 ml
20 x20 ml (PE amp)
20 x 10 ml (PE amp)
1000 ml
10 x 1000 ml
6x1.000 ml



Anbefalede lzegemidler i Rekommandationsbogen

Den Regionale Leegemiddelkomité udvaelger laegemidler til brug pé hospitalerne.

Laegemidlerne i Rekommandationsbogen er teenkt som et statteveerkstgj til klinikken, nar der skal behandles sygdomme, som er udenfor klinikkens speciale.
Rekommandationsbogen forventes at blive anvendt i forbindelse med oprettelse- og vedligeholdelse af klinikkens standardsortiment.

Laegemiddelkomitéen anbefaler, af behandlingsmaessige, skonomiske og sikkerhedsmaessige arsager, at klinikken anvender de rekommanderede preeparater.
Yderligere information findes pa intranetsiden for Rekommandationsbogen.

Andringer til Rekommandationsbogen

Forslag om aendringer i rekommandationerne eller til Rekommandationsbogens opbygning kan desuden indsendes til Den Regionale Leegemiddelkomité’s
sekretariat pa RLK-gruppen.bispebjerghospital@regionh.dk.

Gaeldende version af Rekommandationsbogen findes pa intranetsiden for Rekommandationsbogen.

Laegemiddelvalg ved udskrivelse

Ved ordination af medicin til patienter der skal udskrives, skal der tages hensyn til Basislistens anbefalinger for 1. valg af medicin til brug i praksissektoren i
Region Hovedstaden. Basislisten findes pa www.hovedstaden.basislisten.dk

For at lette sektorovergange er der tilstraebt stort overlap mellem anbefalingerne i Basislisten for praksissektoren og i Rekommandationsbogen for
hospitalerne. Medicinfunktionen i Region Hovedstaden har udarbejdet Basislisten i samarbejde med medicinteamet i KAP-H. Basislisten har bl.a. veereti
haring hos relevante sundhedsfaglige rad via fagudvalgene under Den Regionale Laegemiddelkomité.

Procedure for oprettelse og @&ndring af standardsortimenter

Rekommanderede laegemidler: Leegemidler som Region Hovedstadens Laegemiddelkomité udveelger i samarbejde med Region Hovedstadens Apotek og de
sundhedsfaglige rad til brug i den generelle klinik. Rekommandationslisten revideres labende med kvartalsvis opdatering.

Standardsortiment: Liste over en afdelings specifikke sortiment af liegemidler. Skal indeholde relevante rekommanderede laegemidler samt afdelingens
specialespecifikke leegemidler.

Oprettelse af standardsortiment

Ved oprettelse af et nyt sortiment bar dette ggres med udgangspunkt i Rekommandationsbogen samt afdelingens laegemiddelforbrug. Statistikker over
leegemiddelforbrug kan rekvireres via Region Hovedstadens Apotek. Hvis afdelingen har medicinservice, kan afdelingens tilknyttede farmakonom eller
farmaceut kontaktes. Standardsortimentet skal godkendes af formanden for Den Lokale Laeegemiddelkomité (LLK).

Kontaktinformation findes pé intranetsiden for standardsortiment.

Andringer til standardsortiment

Ved tilfgjelse af et ikke rekommanderet leegemiddel udfyldes blanketten "Ansggning om gndring af standardsortiment”, og sendes til LLK i excel-format.
Blanketten og kontaktinformation findes pa intranetsiden for standardsortiment.

Ved tilfgjelse af rekommanderede laegemidler, tekniske varer og reagenser eller ved fjernelse af praeparater, skal ansggningsskemaet sendes direkte til Region
Hovedstadens Apoteks Dataafdeling pa data.apoteket@regionh.dk i excel-format.

Automatiske aendringer

N&r en ny Rekommandationsbog udkommer, éendrer Region Hovedstadens Apotek automatisk synonympraeparater, fx fra Pinex til Pamol og visse
analogpreaeparater, fx ACE-heemmere og statiner. | labet af aret kan det blive ngdvendigt at eendre enkelte preeparater pga. leveringssvigt.

Region Hovedstadens Apotek forbeholder sig ret til at skifte og begraense antallet af pakningsstarrelser.



