
 

 
Høringssvar vedr. regional vejledning ”Jodholdigt kontraststofinjektion, 
forholdsregler og retningslinjer” 
 
 
 
Skabelonen følger overordnede afsnit i vejledningen. 
 

Bemærkninger 
 

Hospital: 
Alle i Region Østdanmark med nefrologiske 
afdelinger 

SFR: Nefrologi 

Overskrift  

Formål  

Målgruppe og 
anvendelsesområde 

Målgruppen bedes tilrettet, så vejledningen 
dækker Region Østdanmark og ikke alene 
Region Hovedstaden  

Definitioner  

Fremgangsmåde 

I afsnit 2.2. lægges op til intensiv væsketerapi for 
alle patienter omfattet af vejledningen.  
 
SFR Nefrologi finder, dette er for vidtgående, og 
det udbedes, at der korrigeres herfor i 
vejledningen.  
 
I stedet bør vejledningen på dette punkt følge 
tilsvarende vejledninger i Region Midt og Nord. 
Her fremgår, at når patienten er stabil og har 
stabilt nedsat nyrefunktion, skal patienten - forud 
for elektivt planlagte undersøgelser - i stedet 
instrueres i at have drukket rigeligt (f.eks. i 
informationsmateriale givet pt. forud for us.) og i 
det efterfølgende døgn indtage rigeligt væske.  
 
Det bør også præciseres, at ved indlagte 
patienter kan væsketerapi være essentiel, men 
undersøgelsen må ikke forsinkes af 
væsketerapien.  

Ansvar og 
organisering 

 

Referencer og 
lovgivning 

 



Kommentarer til evt. 
bilag 

 

Øvrige kommentarer 
og bemærkninger 

SFR Nefrologi står gerne til rådighed for at 
uddybe dette og selvfølgelig også, hvis I har 
øvrige spørgsmål, I ønsker at vende.  
 

 
 


