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Forum: SFR Radiologi, Region @stdanmark

Dato: 2. juni 2026
Tid: Kl. 10 — 11.30
Sted: Virtuelt (Teams)

Afbud: Mette Marklund

Referat af mode den 2. juni

1) Strategipapir for Radiologien i Region Ostdanmark
(bilag 1)

2) Mulighed for tilbageholdelse af scanningssvar
3) CT af cerebrum ved demensudredning

4) Vealg Klogt anbefaling — rentgen ved slidgigt
(bilag 2 + 3)

5) AliRadiologien — invitation til Styrelsen for Patientklager
6) Forlgbsbeskrivelser — afvent proces

7) Forlgbsbeskrivelsen for DVT — haringssvar fra PLO-H
(bilag 4)

8) Eventuelt

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa
regionens hjemmeside.

Side 1
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Punkt 1: Strategipapir for Radiologien i Region Ustdanmark
(droftelse)

P& det konstituerende made den 2. marts 2026 besluttede SFR Radiologi at satte gang i
udarbejdelse af strategipapir for radiologien. En lille arbejdsgruppe af siden udarbejdet udkast
til strategipapir.

Strategipapiret er sggt skrevet ind i en ramme af "Radiologi i @st”, Sundhedsreformen og
Region @stdanmarks plan for robuste akutsygehuse.

Der gnskes en indledende dreftelse af strategipapiret. Kommentarer vil herefter blive
indarbejdet og forventningen er, at et feerdigt strategipapir kan foreleegges SFR til godkendelse
pé modet den 28. august.

Herefter skal strategipapiret formodentlig foreleegges HD+/Sundhedsforum til godkendelse.
Det kan desuden overvejes at trykprove strategipapiret ved at bede et andet SFR kommentere
pa det.

Referat
Generelt var der opbakning til udkastet til strategipapir. Der var kommentarer/sporgsmal:

1) Tydeligere beskrivelse af radiografers rolle.

2) Udfordring er blive enige om retningslinjer. Men nok en bunden opgave.

3) Vigtigt at pointere vigtigheden af at udnytte eksisterende teknologi/apparatur optimalt.
Ikke kun fokus pa Al

4) Uddybning af afsnittet om specialleegepraksis.

5) Vigtigt med fokus pa krav til kvalitet.

6) Balance mellem fysisk naerhed (faglig kompetence) og tele-radiologi.

7) Mere uddybende beskrivelse af forskningens rolle

Arbejdsgruppen tager kommentarerne med i det videre arbejde. Derudover blev det besluttet at
sende strategipapiret i en skriftlig kommenteringsrunde hen over sommeren. Hvis tiden tillader
det, vil arbejdsgruppen praesentere et revideret strategipapir pd SFR madet den 28. august.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 2
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa
regionens hjemmeside.
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Punkt 2: Mulighed for tilbageholdelse af scanningssvar (droftelse)

Der ses flere eksempler pa, at patienter kan se alvorlige svar pa billeddiagnostiske
undersggelser i deres sundhedsjournal, inden en lege har givet dem svar.

Ligeledes er patienter, som lige er blevet skannet, blevet indkaldt til en ny skanning efter 3
maéaneder, inden de har faet besked pa den forste skanning. Dette giver naturligvis en del
bekymring hos de pageldende patienter.

Der gnskes en droftelse af mulighederne for at tilbageholde et svar et par uger, sd en patient har
néet at fa svar fra den ordinerende lage.

Referat

Ifolge lovgivning har patienterne ret til at kunne se provesvar, nar det foreligger. En lgsningen

kan veere skriftlig orientering til patienterne om, at svaret ligger tilgaengeligt pa sundhed.dk
inden leegen har mulighed for at se svaret.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 3
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa

regionens hjemmeside.
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Punkt 3: CT af cerebrum ved demensudredning (droftelse)

For omkring 2 ar siden, blev indikationen for CT af cerebrum i forbindelse med udredning af
demens indsnevret til kun at geelde:

Ved udredning af demens, hvor faolgende kriterier er opfyldt:

- Hvis der ikke foreligger billeddiagnostik af hjernen indenfor de seneste 12 mdr. (CT eller MR),
0g

- MMSE <20 eller BASIC-test score <15 (Resultat skal oplyses pa henvisningen)

Mange leger er ikke klar over dette og henviser alle til CT ved demensudredning. Ofte bliver
patienten scannet alligevel.

Bor disse henvisninger ikke afvises, hvis ikke ovenstaende er opfyldt?
Referat

Der var enighed i SFR om, at de naevnte henvisninger ber afvises.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 4
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa
regionens hjemmeside.
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Punkt 4: Valg Klogt anbefaling — rontgen ved slidgigt (droftelse)

Der er udarbejdet Valg Klogt anbefaling med fokus pa at undga rentgen ved slidgigt (artrose) i
kne, medmindre der er behov for at vurdere, om operation er relevant, fordi anden behandling
ikke har haft effekt, eller ved mistanke om anden sygdom (se bilag 2 og 3)

Slidgigt i knae kan oftest diagnosticeres ud fra symptomer og klinisk undersagelse, uden behov
for rontgen. Ved klassiske og milde symptomer sndrer rgntgen sjeldent behandling og kan fore
til unedig bekymring, stralebelastning og eget pres pa de radiologiske afdelinger.
Rontgenundersogelse kan vaere relevant og nodvendig, nar der skal tages stilling til
operationsindikation eller planlegges kirurgi, eller hvis der er klinisk mistanke om anden
sygdom end slidgigt, fx knoglebrud, infektion, beteendelsestilstand i leddet, svulst eller andre
alvorlige forandringer i knoglen.

Der gnskes en drgftelse i SFR med henblik pa faglig forankring og lokal implementering. Det er
ligeledes relevant at drofte samarbejde med andre relevante aktorer/specialer.

Referat

Generelt opbakning til at indarbejde anbefalingen. Der var lidt spergsmal fra almen praksis.
Der blev opfordret til at disse spargsmal stilles til DSAM, som har varet med i udarbejdelse af
anbefalingen.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 5
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa

regionens hjemmeside.
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Punkt 5: Al i Radiologien — invitation til Styrelsen for
Patientklager? (droftelse)

Laegeansvarsudvalget under Legeforeningen holder lebende mader med Styrelsen for
Patientklager. Ved seneste made var der en droftelse af Al

I referatet fra madet star:

Der var en draftelse af, hvordan STPK behandler sager, hvor undersogelser er sket med hjaelp
af Al f.eks. i radiologien, hvor Al-vaerktejet udvaelger mange ting pa billederne, men hvor
man tkke har mulighed for at undersage alle. Det er legen, der beslutter, hvilke fund der skal
under soges naermere og dermed star med ansvaret. STPK oplyste, at det ogsa er et nyt
omrade for STPK, men at de sagkyndige inden for radiologien kender problemstillingen og
forholder sig til den, nar de vurderer klagesagerne. STPK vil gerne modes med det faglige
selskab og drafte problemstillingen.

Som det fremgar, vil STPK fremadrettet gerne meodes med i Sundhedsfagligt rad.

Antallet af disciplinersager er faldet dramatisk og der er — sa vidt vides — ikke afgjort sager
med kritik, hvor AI har spillet en rolle.

Der gnskes en droftelse af, hvornar det vil vaere relevant at medes med STPK.

Referat
Der var enighed om, at det er vigtigt at fastholde, at man kan fravige Als svar.

Der har hidtil ikke vaeret klagesager, hvor AI har indgaet. Det kan underseges om, der har veeret
klager vedregrende automatiske EKG-svar, da dette vil veere beslegtet med Al

Holdningen i SFR var, at det aktuelt er mere relevant at have dialog med Styrelsen for
Patientsikkerhed og afvente en eventuel klagesag vedrerende Al, inden der tages dialog med
Styrelsen for Patientklager.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 6
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa
regionens hjemmeside.
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Punkt 6: Forlgbsbeskrivelser — afvent proces (orientering)

KAP-H i Region Hovedstaden og Det Naere Sundhedsvasen i Region Sjelland er ved at
tilretteleegge en samlet og ensartet proces for arbejdet med forlgbsbeskrivelser pa tveers af SFR.
Baggrunden er, at procedurerne for udarbejdelse og opdatering af forlgbsbeskrivelser hidtil har
veaeret forskellige i Region Hovedstaden og Region Sjzlland, og at der nu er behov for en faelles
tilgang i Region Bstdanmark.

Indtil en fzlles proces er endeligt afklaret, bedes de Sundhedsfaglige Rad sette yderligere
arbejde med forlgbsbeskrivelserne pa standby.

Processen forventes at vaere endelig afklaret og godkendt i begge regioner inden sommerferien.
Hvorefter der forventes udarbejdet en fzlles sag, som udsendes til alle SFR-sekretariater med
henblik pa:

o anvendelse af en falles skabelon for forlebsbeskrivelser

e overblik over eksisterende forlgbsbeskrivelser i Region Hovedstaden og Region Sjaelland

e en koordineret proces for opdatering, sammenfatning og oprettelse af nye
forlgbsbeskrivelser, sa forlebsbeskrivelserne fremover er geldende for hele Region
Ostdanmark (med sigte pa ikrafttreeden pr. 1. januar 2027)

Referat

Orienteringen blev taget til efterretning.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 7
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa

regionens hjemmeside.
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Punkt 7: Forlgbsbeskrivelsen for DVT — hgringssvar fra PLO-H
(droftelse)

Forlgbsbeskrivelsen for DVT har veeret i hering i PLO-H som har folgende kommentarer (se
nedenfor). Der gnskes en droftelse af kommentarerne i SFR, inden forlebsbeskrivelsen endelig
kan godkendes:

“PLO-Hovedstaden takker for muligheden for at komme med bemarkninger til den nye
forlebsbeskrivelse vedr. DVT.

Vi har ikke bemaerkninger til selve det faglige indhold i forlebsbeskrivelsen.

Vi finder det dog steerkt kritisabelt, at arbejdsgangen er sa forskellig fra planomrade til
planomrade. Mange praksis har patienter i flere planomrader, hvilket betyder, at man skal
kende til flere forskellige fremgangsmader, hvilket kan oge risikoen for fejl.

I omraderne Nord og Bornholm skal man fx blot indlaegge patienten. Hertil kan det
bemeaerkes, at arbejdsgangen pa Bornholm er nem for praksislaegerne, men besverlig for
patienterne, der skal vente i timevis pa at fa svar pa en blodpreve i modtagelsen for sa ofte at
skulle i blodfortyndende behandling, indtil ultralydssvar foreligger dagen efter. Den
arbejdsgang kan vi derfor ikke anbefale.

Et eksempel pa en uforklarlig forskel pa arbejdsgangene er, at i planomraderne Byen og Syd
skal leegen ringe til hospitalet, mens det i planomrdde Midt er patienten, der skal ringe.

Slutteligt er det vigtigt at fa afklaret, om man ser pd patientens hjemadresse, eller om man
ser pa praksis' adresse, nar man skal vurdere, hvilket planomrade der er tale om.”

Referat
SFRs holdning var, at nuveerende praksis fungerer fornuftigt og forelgbigt bar bibeholdes. Pa
sigt kan der arbejdes mod sterre ensretning.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 8
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa

regionens hjemmeside.
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Punkt 8: Eventuelt

Til kommende dagsordner var der gnske om, at det fremgar hvem der er stiller af
dagsordenpunkter samt ca. tidsangivelse for behandling af punkterne. Ligeledes var der gnske
om at mgder placeres i ydertidspunkter (morgen eller eftermiddag).

Neaste made er 28. august. Mader atholdes fysisk pa Hvidovre Hospital.

Region Sjzlland anvender de personoplysninger, du giver os i forbindelse med din henvendelse. Du Side 9
kan leese mere om formélet med anvendelsen samt dine rettigheder pa vores hjemmeside nederst pa

regionens hjemmeside.
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