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Side 2 

Punkt 1: Forløbsbeskrivelser Radiologi (30 min.)  
(drøftelse og beslutning) 

 

Indstillet af: Koncern Sundhed. 

Bilag: 1-15 

 
Indstilling 

Det indstilles, at SFR Radiologi (Røngten og Skanning): 

• igangsætter arbejdet med sammenfatning af forløbsbeskrivelser inden for eget område 

som dækker Region Østdanmark  

 

Baggrund 

I forbindelse med etableringen af Region Østdanmark er der behov for at sikre en ensartet og 

koordineret tilgang til forløbsbeskrivelser på tværs af Region Hovedstaden og Region Sjælland. 

Procedurerne for udarbejdelse og opdatering af forløbsbeskrivelser har hidtil været forskellige i 

de to regioner. Der er derfor igangsat et arbejde i samarbejde mellem KAP-H i Center for 

Sundhed (CSU) og Det Nære Sundhedsvæsen (DNS) i Region Sjælland med henblik på at 

etablere en fælles proces og en fælles skabelon for forløbsbeskrivelserne. 

 

Formålet er, at forløbsbeskrivelser fremover bliver fælles gældende for Region Østdanmark og 

fortsat understøtter patientforløb på tværs af sektorer. 

 

Sagsfremstilling 

 

Formålet med forløbsbeskrivelser 

Forløbsbeskrivelser skal give en kort, overskuelig og praksisnær beskrivelse af patientens forløb 

på tværs af sektorer med henblik på at understøtte smidige og sammenhængende patientforløb. 

Forløbsbeskrivelser er et vejledende værktøj til de praktiserende læger, der bidrager til klarhed 

og sammenhæng i samarbejdet mellem almen praksis og hospitaler i Region Østdanmark. 

 

Forløbsbeskrivelser skal: 

• skabe klarhed over opgavefordeling, samarbejde og relevante undersøgelser 

• understøtte hensigtsmæssig henvisning, behandling og opfølgning 

• synliggøre væsentlige logistiske forhold, kontaktveje og arbejdsgange 

• bidrage til god klinisk praksis i aftalte patientforløb på tværs af sektorer 

 

Forløbsbeskrivelser indeholder ikke detaljerede beskrivelser af diagnostik og behandling og 

fungerer ikke som opslagsværk. De må desuden ikke anvendes som grundlag for at afvise 

henvisninger. 

 

Opgave for SFR 

SFR Radiologi (Røngten og Skanning): 

1. Gennemgå eksisterende forløbsbeskrivelser inden for eget fagområde for både Region 

Hovedstaden og Region Sjælland. De senest opdaterede versioner af 

forløbsbeskrivelserne kan tilgås på Sundhed.dk.  

2. Vurdere relevans og behov for hver enkelt forløbsbeskrivelse, herunder:  

https://www.regionsjaelland.dk/servicemenu/om-os/persondatapolitik
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Side 3 

o sammenfatning 

o opdatering 

o eventuel nedlæggelse 

 

3. Udarbejde forslag til fælles forløbsbeskrivelser, der dækker Region Østdanmark på 

baggrund af fastsatte principper og i samarbejde med de angivne/ansvarlige 

praksiskonsulenter og hospitalslæger  

 

Der gøres opmærksom på, at forløbsbeskrivelserne skal udarbejdes efter de aktuelle 

behandlingsvejledninger/retningslinjer. 

4. Inddrage øvrige relevante SFR i udarbejdelsen af ny forløbsbeskrivelse 

5. Sende forslag til fælles og sammenfattede forløbsbeskrivelser til KAP-H til 

Forloebsbeskrivelser@regionh.dk til videre behandling. 

 

Af hensyn til ressourcetrækket i SFR, gøres der opmærksom på at arbejdet med 

forløbsbeskrivelser kan fortsætte ind i 2027. Det præciseres yderligere, at arbejdet udelukkende 

omfatter de regionale forløbsbeskrivelser. Forløbsprogrammer og patientforløbsbeskrivelser er 

således ikke en del af denne proces. 

 

Materiale 

Følgende materiale er fremsendt med sagen: 

• Eksisterende forløbsbeskrivelser i Region Hovedstaden og Region Sjælland tilknyttet 

SFR Radiologi (Røngten og Skanning) 

• Fælles skabelon for forløbsbeskrivelser i Region Østdanmark 

• Principper for udarbejdelsen af forløbsbeskrivelser 

 

Videre proces 

De sammenfattede forløbsbeskrivelser vil efterfølgende blive gennemgået og kvalitet sikret af 

den regionale centraladministration i overensstemmelse med de fastsatte principper.  

 

Herefter sendes forløbeskrivelserne i høring hos:  

• PLO-H og PLO-Sjælland (med henblik på fælles høringssvar) 

• Foreningen af Praktiserende Speciallæger (FAPS) ved relevante specialer 

• Centraladministrationen i både Region Hovedstaden og Region Sjælland, herunder DNS 

i Region Sjælland, Enhed for Hospitalsplanlægning (EHP), Enhed for 

Praksisadministration (EFP) og Enhed for Kvalitet, Forskning og Patientsikkerhed 

(KFP) i Region Hovedstaden  

 

Frem mod 1. januar 2027 koordinerer KAP-H (Region Hovedstaden) den samlede hørings- og 

godkendelsesproces, herunder håndtering af høringssvar, endelig kvalitetssikring samt 

publicering på sundhed.dk i samarbejde med DNS (Region Sjælland).  

 

Efter 1. januar forankres ansvaret for processen i KAP-Ø.  

 

De færdige forløbsbeskrivelser forventes gradvist at blive fælles gældende frem mod og efter 1. 

januar 2027. 

https://www.regionsjaelland.dk/servicemenu/om-os/persondatapolitik
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Side 4 

Referat 

 

SFR Radiologi bemærker, at forløbsbeskrivelser danner grundlag for henvisning og 

visitationsprincipper og bruges derfor også til at få henvisninger uddybet, hvis der mangler 

oplysninger eller til afvise henvisninger, hvis der ikke er indikation for undersøgelsen. 

 

SFR Radiologi er derfor ikke enig i den del af sagsfremstillingen, hvor der står "De 

[forløbsbeskrivelserne] må desuden ikke anvendes som grundlag for at afvise 

henvisninger." 

 

Der var enighed om, at det er vigtigt at have praksis fra Region Sjælland med i arbejdet. 

Desuden vigtigt at få kommunikeret ud gennem kommunikationskanalerne til praksis 

(Praksisnyt) og via Det Nære Sundhedsvæsen. 

 

Der var umiddelbart opbakning til de eksisterende forløbsbeskrivelser fra Region Hovedstaden, 

dog skal de bl.a. opdateres med relevante kontaktoplysninger for Regions Sjællands matrikler.  

 

Det videre arbejde kommer derfor til at tage afsæt i de eksisterende forløbsbeskrivelser fra 

Region Hovedstaden. 

 

Der blev nedsat en arbejdsgruppe bestående af: 

• Mette Marklund 

• Rie Rosman + repræsentant fra almen praksis i Region Sjælland (Det blev foreslået at 

rette henvendelse til praksiskonsulent Ulrik Hesislev) 

• Karina Vinum eller Stine Jensen (Region Sjælland) 

• Christina Kinnander 

 

Endelig blev det besluttet, at der på kommende møder i SFR Radiologi gøres status på arbejdet, 

indtil det er afsluttet. 
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Side 5 

Punkt 2: Strategipapir for Radiologien i Region Øst (20 min.)  
(drøftelse og beslutning) 

 
Indstillet af: Martin Lundgaard Hansen & Mette Marklund 

Bilag: 16 

 

På SFR mødet den 2. juni blev udkast til strategipapir for Radiologien i Region Øst drøftet. Af 

referatet fra mødet den 2. juni fremgår følgende kommentarer: 

 

1) Tydeligere beskrivelse af radiografers rolle.  

2) Udfordring er blive enige om retningslinjer. Men forventes at være en bunden opgave.  

3) Vigtigt at pointere vigtigheden af at udnytte eksisterende teknologi/apparatur optimalt. Ikke 

kun fokus på AI.  

4) Uddybning af afsnittet om speciallægepraksis.  

5) Vigtigt med fokus på krav til kvalitet.  

6) Balance mellem fysisk nærhed (faglig kompetence) og tele-radiologi.  

7) Mere uddybende beskrivelse af forskningens rolle  

 

På mødet den 2. juni blev det desuden besluttet at sende udkastet til strategipapir i en skriftlig 

kommenteringsrunde hen over sommeren fra SFRs medlemmer. Deadline for skriftlige 

kommentarer var 7. august. 

 

Arbejdsgruppen har indarbejdet kommentarerne fra SFR mødet den 2. juni samt de 

kommentarer, der er indkommet via den skriftlige kommenteringsrunde. 

 

Strategipapiret fremlægges af Martin Lundgaard Hansen. 

 

På denne baggrund fremlægges strategipapiret til drøftelse og godkendelse. 

  

Referat: 

Der var umiddelbart opbakning til strategipapiret. Dog var der følgende kommentarer: 

• Strategipapiret kan skærpes yderligere. Der kan eventuelt udarbejdes en kondenseret 

version (one-pager). 

• Hvordan udmøntes fælles ansvar? 

• Opmærksomhed på nærhed vs. Medicoboardets strategi. 

• Opmærksomhed på Vælg Klogt. (evt. spil op mod SundK ift. uhensigtsmæssige 

retningslinjer). 

• Strategien skal forholde sig til det der vedrører patienterne. Ikke ensretning af 

ledelsespraksis eller lignende. 

 

Det blev besluttet af invitere til en strategiworkshop (3-4 timer) i løbet af efteråret 2026/primo 

2027. Skrivegruppen indkalder. Alle matrikler stiller med repræsentant til workshoppen. 

Desuden indsender alle kommentarer til eksisterende version. 

 

Der arbejdes hen mod endelig godkendelse i SFR på 1. møde i 2027. Herefter går strategipapiret 

til Koncerndirektionen. 

https://www.regionsjaelland.dk/servicemenu/om-os/persondatapolitik
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Side 6 

Punkt 3: Plan for Radiologi Øst (20 min.). 
(drøftelse) 

 

Indstillet af: Charlotte Riis Trampedach. 

 

Før sommerferien var der møde i den kliniske referencegruppe for Radiologi Øst. På mødet blev 

det foreslået, at SFR drøfter hvad planen er for Radiologi i Øst ved udgangen af 2026.  

 

Der er kun projektledelse fra CIMT planlagt til udgangen af 2026. 

 

Referat 

Der blev orienteret om status fra de enkelte spor. De væsentligste punkter var: 

 

• Nyt RIS/PACS Styregruppen hedder nu Styregruppe for Robust Billeddiagnostisk i 

Østdanmark. Fælles RIS/PACS er næsten besluttet, der mangler sidste politiske 

godkendelse i de to regionsråd d. 1/9. 

Der er planlægges efter en go-live i maj 2027. 

 

• Nyt spor opstartes ift. fælles visitationsprincipper og protokoller. Fokus er på lighed i 

sundhed.  

 

• Nordsjælland/Holbæk partnerskab – NOH har pr. 1/9 ansvar for radiolog-dækning på 

Holbæk. Processen kører godt, selvom der er mange udfordringer undervejs. 
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Side 7 

Punkt 4: Grand solution projekt (10 min.) 
(orientering) 

 

Indstillet af: Adam Espe Hansen 

 

Der gives en orientering om det nye Grand Solutions-projekt, der skal udvikle en platform til 

infrastruktur til AI inden for billeddiagnostikken. 

 

Deltagerne i projektet er CØK, RAIT, DEPICT, DataFair og 2021.ai i et offentlig-privat 

partnerskab. 

 

Projektet er forankret med Martin Magelund som formand for styregruppe. 

 

For yderligere information om projektet: https://innovationsfonden.dk/da/news-article/ny-ai-

platform-skal-styrke-diagnoser-i 

 

Referat 

Der blev orienteret om projektet. Uddybende slides er udsendt med referatet. 
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Side 8 

Punkt 5: Modernisering af radiologi i speciallægepraksis (10 
min.) 
(orientering) 

 

Indstillet af: Christina Kinnander 

 

Der gives status på arbejdet med Modernisering af Radiologien i Speciallægepraksis. 

 

 

Referat 

 

Arbejdet har i projektet haft fokus på visitering efter retningslinjer, Vælg Klogt, 

handlingsgivende afvisninger og deling af billeder. Sidstnævnte er en svær udfordring. 

 

Orienteringen blev taget til efterretning. 
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Side 9 

Punkt 6: Remote Hjerte-MR (15 min.) 
(orientering og drøftelse) 

 

Indstillet af: Formandskabet 

 

SFR Kardiologi kontaktede før sommerferien SFR Radiologi vedrørende eventuel udbredelse af 

remote Hjerte-MR. 

 

Baggrunden for henvendelsen var, at SFR Kardiologi behandlede spørgsmålet om remote 

Hjerte-MR på deres møde den 16. juni. SFR Kardiologi har et ønske om at udbrede remote 

Hjerte-MR og har foreslået SFR Radiologi, at der nedsættes en fælles arbejdsgruppe med det 

formål at: 

 

1) Udarbejde model for regionalt dækkende setup, dog med gradvis udrulning.  

2) Afdække hvor der er en aktuel udfordring med, at patienterne skal køre langt for at få 

foretaget Hjerte-MR. 

 

Fokus tænkes at være nærhed og lighed i behandlingen.  

 

På initiativ fra Charlotte Trampedach er der udarbejdet en kortlægning af Hjerte-MR i Region 

Øst. Kortlægningen er sendt til formandskabet for SFR Kardiologi som afsæt for møde den 19. 

august, hvor formandskaberne for de to SFR drøfter spørgsmålet om remote Hjerte-MR. 

 

Der gives en orientering fra mødet den 19. august og lægges op til drøftelse af emnet. 

 

Referat 

Der var usikkerhed om det reelle behov for Hjerte-MR i større grad. Såfremt der nedsættes en 

arbejdsgruppe, er det SFR Radiologis holdning, at der skal indtænkes et driftsspor. 
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Side 10 

Punkt 7: Revision af VIP dokument om stråleudsatte 
medarbejdere (10 min.) 
(beslutning) 

 
Indstillet af: Formandskabet 

Bilag: 17 

 

VIP dokument om ’Kategorisering af stråleudsat personale, der arbejder med røntgenapparatur 

og røntgenundersøgelser’ (se bilag 17) blev sendt til kommentering i SFR Radiologi før 

sommerferien. 

 

Der indkom ingen kommentarer. Derfor fremlægges vejledningen nu til godkendelse. 

 

Referat: 

Beslutningen blev, at SFR Radiologi gerne vil tage ansvar ift. det udstyr, der står på radiologiske 

afdelinger. Øvrigt udstyr er ikke radiologiens ansvar.  

 

Region Sjælland har dokument med ovennævnte skelnen. Dokument udsendes med referatet. 
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Side 11 

Sletning af billeder i Sectra PACS (ekstra sag) 

 

I Region Hovedstaden er der indført en retningslinje for sletning af billeder i PACS 10 år efter 

en person er afgået ved døden, medmindre der verserer en klage- eller erstatningssag (se bilag).  

 

I migreringsstrategien refereres der til retningslinjen, som kun gælder i Region Hovedstaden. 

Men da migreringen påbegyndes før regionsfusionen er gennemført ved årsskiftet, er der 

opstået behov for, at SFR Radiologi forholder sig til om retningslinjen også skal være gældende 

i Region Sjælland.  

 

Det indstilles, at SFR Radiologi godkender, at retningslinjen for sletning af billeder i Sectra 

PACS også gøres gældende i Region Sjælland.  

 

 

Referat: 

 

SFR Radiologi godkendte, at retningslinjen for sletning af billeder i Sectra PACS også gøres 

gældende i Region Sjælland 
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Side 12 

Punkt 8: Eventuelt (5 min.) 
 

Der blev orienteret om følgende: 

 

• Vi får adgang til Sectra education portal – Godkendt, udrulning i løbet af efteråret. 

 

• HGH har indgået en samarbejdsaftale med CAPTURE projektet om at være national 

beskriverenhed for de ekstrakardielle fund på CT thorax og abdomen. 

 

• Opslag af lektorater på medicinstudiet er ude nu. 
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