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Konstituerende mgde i SFR/K

1. Velkomst og godkendelse af dagsorden — v/Anne Grethe Larsen (10.00-10.05)

Beslutning:
Forperson Anne Grethe Larsen byder velkommen til det konstituerende mgde i Sundhedsfagligt
Rad Bgrne- og Ungdomspsykiatri — Region @stdanmark.

2. Praesentationsrunde — v/Anne Grethe Larsen (10.05-10.25)

Beslutning:
Radets medlemmer preesenterer sig inkl. et par ord om baggrund og erfaringer.

3. Nyt fra forpersonskabet — v/Anne Grethe Larsen (10.25-10.45)
e Preesentation ved forpersonskabet:

o Den faglige og organisatoriske bredde i SFR Barne- og Ungdomspsykiatri - jf. ambiti-
onerne om tveerfaglighed, populationsansvar og sundhedsreform i en ny stor Region
Jstdanmark.

o Udpegningsprocessen og Radets sammenseetning i en beslutningsdygtig og baere-
dygtig starrelse som repraesenterer hele ansvarsomradet, patientforlgbet og den rele-
vante tveerfaglighed.

o Gennemgang af roller, forventninger og ansvar for forpersonskab, medlemmer og se-
kretariat for Radet.

o Evt. forretningsudvalg, ac hoc arbejdsgrupper, ad hoc gaestedeltagelse, faglige net-
veerk eller andet.

Beslutning:
Der er nedsat et staerkt SFR med repraesentation fra forskellige ledelsesniveauer og fagligheder
pa tveers af psykiatri og somatik.

| udpegningsprocessen har der veeret fokus pa at sikre hgj faglighed og integration af opgaver
og perspektiver fra bade Region Hovedstaden og Region Sjeelland herunder de tidligere SFR
Barne- og Ungdomspsykiatri.

Der afventes fortsat en tilbagemelding fra Det regionale Sekretariat for Sundhedsfaglige Rad og
Komitéer (CSU) vedr. udpegning af repraesentanter fra kommunerne. De kommunale aktgrer
spiller en afgerende rolle ift. at sikre rammerne for sammenhaengende forlagb for bgrn og unge.

Det har veeret en udfordring at sikre bredde i Radet hvad angar faglighed, geografi, alder og le-
delseslag iht. oplaeg til udpegning fra CSU, hvor der er lagt op til at prioritere "smalle” rad. Chef-
lzege og tidligere Forperson for SFR Bgrne- og Ungdomspsykiatri i Region Sjaelland Janne
Wallge Vilmar har bidraget til udpegningen ift. at sikre relevant og bred repraesentation fra Re-
gion Sjeelland.

Habilitetserkleeringer fra alle medlemmer er indsamlet og sendt til CSU.
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Input fra Radet:

Et gnske om at udpege professor Pia Jeppesen fra Region Sjeelland kan desveerre ikke imgde-
kommes - jf. kriterierne for udpegning af ordfgrende professorer i Notat om medlemsudpegning
af drift af Sundhedsfaglige Rad og Komiteer (SFR/K) fra CSU.

Medlemsrollen i SFR Barne- og Ungdomspsykiatri preeciseres, med fokus pa iseer formal og an-
svar tildelt de nye SFR som led i sundhedsreformens malsatninger om at sikre @get naerhed,
styrkede og sammenhaengende forlgb samt et feelles populationsansvar. Radet er en vigtig akter
med et mangesidet ansvar pa flere niveauer. Involvering af baglandet samt opfelgning mellem
mgderne er af afggrende betydning for Radets evne til at levere kvalificeret sundhedsfaglig rad-
givning samt understgtte drift og strategisk udvikling i Region dstdanmark.

. Opdrag og samarbejdsform — v/Anne Grethe Larsen (10.45-11.15)
e Opdrag og mandat ifalge kommissorium for Sundhedsfaglige Rad og Komitéer i Region Ost-
danmark og notat om drift af SFR/K i Region @stdanmark (vedheeftet)
o Hvordan vil vi samarbejde om opgaverne?

o Madefrekvens/arsplan

o Mgdeform

o Kommunikationskanaler

o Beslutningsprocesser
Beslutning:

De tidligere SFR Barne- og Ungdomspsykiatri i hhv. Region Hovedstaden og Region Sjeelland
har arbejdet forskelligt og under forskellige vilkar. De tveerregionale forskelle ift. organisering og
kapacitetsudfordringer ber fremadrettet drgftes i radet med henblik pa at sikre feelles forstaelse.

Det ny SFR Bgrne- og Ungdomspsykiatri favner bredt, og alt der rgr sig i baglandet (det vi ser,
lzeser, hgrer) bgr inddrages i radets draftelser og beslutninger.

Opgaven er bl.a. at sikre, at Radet med dets faglighed statter op om barnene i deres naermiljg
iht. naerhedsprincippet. Dertil kommer populationsansvaret for hele Region @stdanmark, hvor

bade population og tilbud i de eksisterende regioner er forskellige.

Med fokus pa lighed i sundhed har radet en seerlig rolle ift. at udteenke konstruktive og fagligt
funderede Igsninger mhp. retningsansporing i det nye Region @stdanmark. SFR vil operere i og
pa tveers af forskellige politiske virkeligheder iht. den politiske og faglige struktur i Region Jst-
danmark. De faglige udvalg er desuden forskellige og lige sa deres perspektiv pa og forstaelse
af lighed i sundhed.

Det nye SFR Barne- og Ungdomspsykiatri foreslas organiseret med et 'stort’ SFR samt et hurtigt
arbejdende Forretningsudvalg - sidstnaevnte med henblik pa at sikre fremdrift. Beslutninger traef-
fes i feellesskab i det 'store’ SFR.

Forslaget til organisering i SFR Barne- og Ungdomspsykiatri herunder konkrete opgaver i hhv.
SFR og Forretningsudvalg draftes og defineres neermere pa temadagen den 2. juni 2026.

Forslag til mgderaekke med datoer for mgder i hhv. SFR og Forretningsudvalg er sendt til Radet
ifm. naerveerende mgde. Radet har ingen kommentarer til det fremsatte forslag, som dermed be-
tragtes som godkendt.
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5. Opgaver og ambitioner for radet — v/Marie Louise Max Andersen (11.15-11.35)
e Hvilke opgaver har saedvanligvis fyldt i dette rad?
o Hovilke nye starre opgaver kender vi til eller kan se for os i sundhedsreformens lys?
e Er der brug for yderligere overdragelse fra tidligere SFR/K i Region Hovedstaden eller Re-
gion Sjeelland?
e Er der naglepersoner vi skal teenke med i fx ad hoc arbejdsgruppe eller andet?

Beslutning:

Medlemskab i Sundhedsfagligt Rad Barne- og Ungdomspsykiatri indbefatter et stort ansvar ift. at
sikre repraesentation fra baglandet herunder input fra klinikere samt opfglgning mellem mgderne
jf. tidligere input fra Radet. Radet er solidt funderet med gode forudsaetninger for at skabe/vide-
refore teette samarbejder som udgangspunkt for udarbejdelse af gode Igsninger for Barne- og
Ungdomspsykiatrien.

| forbindelse med sagshandtering i Radet afsluttes enhver sag med en preeciserende opsamling
omfattende radets beslutning samt om nedvendigt navngivne ansvarlige for opfaglgning pa kon-
krete opgaver/indsatser.

Der har i Region Hovedstaden veaeret nedsat ekspertgrupper og Kliniske Akademiske Grupper
(KAG) med repraesentanter fra primeert Region Hovedstaden og i fa tilfeelde Region Sjaelland.

Fremadrettet vil det veere vigtigt at samle ekspertviden i faglige grupper med henblik pa at sikre-
hensigtsmaessig adgang til kvalificeret faglig sparring og input. Der sondres mellem faste ar-
bejdsgrupper og ekspertgrupper, som Radet kan raekke ud til.

6. Eventuelt — v/Anne Grethe Larsen (11.35-11.45)
e Abne punkter og spgrgsmal

Beslutning:
Intet til eventuelt.

7. Opsamling og neeste skridt — v/Anne Grethe Larsen (11.45-11.50)
e Evt. beslutninger, hvem ggr hvad?
¢ Input til dagsorden pa temadagen

Beslutning:
Input til dagsorden pa temadagen:

e Visitering —> Jeanett Bauer sender input til opleeg.

e Inske om grundig praesentation af de to regioner, som udgangspunkt for det fremadrettede
arbejdet i Radet, indgar i afdelingernes praesentationer pa temadagen.

Side 4



