Amager og Hvidovre

Hospital
REFERAT
Mgade i: Den Regionale Ernzeringskomité
Dato: 11. september 2024
KI.: 13:30-15:30
Sted: Microsoft Teams
Deltagere Irene Wessel (naestformand), overleege, RH

Maria Amalie Vilhelmsen (adm. sekreteer) konsulent,
AHH

Ane Rytter (faglig sekreteer), chefdiaetist, RH
Marianne Lange, enhedschef, HGH

Anne-Grethe Kaas-Claesson, oversygeplejerske, BOH
Ane Rytter (faglig sekreteer), chefdiaetist, RH

Inge Nordgaard-Lassen, chefleege, AHH

Marlene Lyngesen, klinisk dieetist, AHH

Nikita Falk Larsen, klinisk disetist, BOH

Tina Munk, ledende klinisk diaetist, HGH

Sisse Marie Hgrup Larsen, ledende diaetist, RH

Afbud:

Anette Winnie Martinsen, ernaeringschef, AHH (syge-
meldt)

Tine Dichmann Karbo, chefsygeplejerske, NOH (syge-
meldt — er tilbage 1. oktober)

Mette Bgrgesen, chefsygeplejerske, BFH

Tina Holm Nielsen (formand), vicedirektar, AHH
Martin Schultz, chefleege AHH

Michael Allerup Nielsen, enhedschef, BFH

Pia Linda Dgssing, chefsygeplejerske, PC KBH

Helle Hansen, funktionschef, RH

Referat

Emne

1. | Velkommen og godkendelse af dagsorden v. Irene Wessel

Dato: 11. september 2024

Tidsestimat

5 min.



Referat
Der bydes velkommen og dagsorden godkendes.

Opsamling pa SFR Direkterforum om ernaringsindsatsen v.
Irene Wessel

Den Regionale Ernaeringskomité falger op pa indsatser pa tveers
af regionens hospitaler og kontakter CSU ved behov for under-
stottelse af denne opgave.

Referat

Irene fremleegger oplaegget fra madet i SFR Direktgrforum ultimo
juni 2024, se bilag 1, slide 3-8. Det fremhaeves at hvis der skal
vaere en indsats pa ernaeringsomradet, skal der veere inddragelse
af laeger, da erneering er en del af den samlede behandling. Ved
inddragelse af laeger sikres i hgjere grad at det bliver prioriteret.

En anbefaling fra SFR Direktgrforum er, at alle hospitaler har en
opgave i at fa sat ernaering hgjere pa dagsordenen og at der skal
storre ledelsesmeessig bevagenhed pa omradet. Et forslag er at
indskrive ernaering som et af hospitalets kvalitetsmal.

Der papeges, at der er politisk lydhgrhed samt et staerkt regionalt
budskab om at vi star sammen om at fa et mere systematisk og
kontinuerligt fokus pa ernaering under indleeggelse.

Der er lagt op til at komitéen skal beslutte/lkomme med et bud pa
hvor vi skal hen med denne drgftelse? Hvad skal der til af tiltag?
Er det nye undersggelser eller kampagner med specifikke indsat-
ser? For at blive skarp pa dette, opfordres der til at komitéens
medlemmer undersgger i egne lokale kakkener/komitéer hvilke til-
tag der kunne veere gavnlige at ga videre med. Disse input vil
blive taget op pa neeste mgde i komitéen den 25. november.

Bilag
Bilag 1. Reg. Ernaeringskomité made sep. 2024

Status pa planlagning af Ernaringssymposium 2024 v. plan-
lzegningsgruppen

Referat

Program og menu for symposiet er pa plads og programmet er
sendt ud via CSU til alle hospitalsdirektioner til videre distribution.
Grundet indvendinger mod overskriften pa programmet er den

13:30-13:35

20 min.

13:35-13:55

15 min

13:55-14:10

Side 2



fiernet, men det er fortsat temaet supplerende erneering der binder
dagen sammen.

Der opfordres til at alle i komitéen ggr reklame for symposiet, og
gerne via sociale medier.

Aktuelt er 96 deltagere tilmeldt symposiet. Der er plads til max
250 personer.

Der har veeret en forespargsel hvorvidt BOH kan veere med hydrid
pa dagen og Marianne er ved at undersgge muligheden for dette
rent teknisk og vender tilbage med svar efter den 16. september.

Der har tillige veeret en forespargsel fra disetister i kommunen ift.
tilmelding og det er besluttet, at det fortrinsvis er for regionens
medarbejdere. Safremt der er ledige pladser efter den 20. okto-
ber, er der mulighed for at samarbejdspartnere i kommunen kan
deltage. Der sendes en mail ud til de kommunale dizetister den
21. oktober med link til tilmelding efter fgrst-til-malle-princippet.

Naeste mgde i planlzegningsgruppen er den 19. september.
Revision af vejledninger v. komitéen 20 min

Sondeernaring og anlaeggelse og kontrol af sonde (voksne, alder 16 ar

eller xldre)

14:10-14:30

Parenteral ernaering for voksne - procedurer og forholdsregler

Referat

Irene papeger at der er behov for en referencegruppe til at kvalifi-

cere de eendringer der er foretaget til ovenstadende VIP’er, fgr de

kan godkendes. Malene Lyngesen tilmelder sig til at indga i grup-

pen og Inge Nordgaard-Lassen vil hgre Heidi Papp Neumann fra

egen afdeling om hun vil deltage.

PRO og oplysningsskemaer i SP v. Irene Wessel 15 min
14:30-14:45

Referat

Irene forteeller at hun har modtaget en liste fra CIMT over hvad
der er lavet af PRO skemaer. Se bilag 1, slide 13-18.

Det er forskelligt hvor mange i komitéen der har erfaringer med at
anvende PRO og der er en drgftelse hvorvidt det kunne veere re-
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http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X18B2DAEFABFB5DFBC12578AA002C7F00&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X18B2DAEFABFB5DFBC12578AA002C7F00&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X01855A0EEFE9C3A2C12578AA002C87A1&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g

levant at inddrage som en del af ernaeringsbehandlingen. Det pa-
peges at PRO kunne veere en mulighed for at lafte ernaeringsind-
satsen, da det er en nem made at indsamle patientnaere data pa.

Irene opfordrer til at alle summer over gnsker til PRO indenfor er-
naering til neeste mgde i november.

Bilag
Bilag 1. Reg. Ernaeringskomité mgde sep. 2024

Status pa implementering af digitalt menukort i Region H v.
Irene Wessel

Referat
Det digitale menukort er repraesenteret pa mange hospitaler.

Tina Munk forteeller at hun sidder med i en arbejdsgruppe, der
drgfter integration til SP fra Mastercatersystemet. Komitéen un-
derstotter dette, da alle hospitaler tveerregionalt uanset kostsy-
stem og kostkoncept kan bruge denne integration. Dog ytres en
bekymring omkring anvendeligheden af integrationen ved et kost-
koncept som buffet.

Marianne Lange forteeller at CSU har evalueret maltidsdelen pa
brugerfladen af skaerm pa hospitalet. Marianne vil dele rapporten
med komitéen til inspiration.

Det besluttes at have et punkt pa dagsordenen pa naeste made,
der omhandler visioner om mulige tiltag ift. at det digitale menu-
kort bliver en succes pa tvaers af hospitalerne.

SP og ernzering — status pa arbejdsgruppe og den videre plan
v. Irene Wessel

Referat

Irene forteeller at arbejdsgruppen har afholdt fgrste made, hvilket
var en succes. Gruppen er fortsat aben, hvis nogen har lyst til at
deltage.

Irene opsummerer hvilke emner der blev drgftet pa madet, se bi-
lag 1, slide 23. Processen for arbejdsgruppen er, at de pa nseste
made den 13. september samler og drgfter de forskellige input fra
forste mgde og vurderer om det er noget der skal fremlaegges pa
naeste made i komitéen.

15. min

14:45-15:00

15 min

15:00-15:15
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Eventuelt og naeste made 15 min.

Naeste mgde er den 25. november kl. 13:30-15:30 pd Amager og = 15:15-15:30
Hvidovre Hospital

Referat

Malene Lyngesen forteeller at de nye kostformer implementeres
den 9. oktober pa HVH. Menukortene sendes ud med referatet til
inspiration.
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