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REFERAT 

Møde i: Sundhedsfagligt Råd for Mave-, tarm- og leversygdomme 

Dato: Onsdag den 21. januar 2026 

Kl.: 12.30 – 15.30 

Sted: AHH-Lokale-vandrehal lokale 2 

Deltagere: Jakob Hendel, vicedirektør, AHH, formand 
Bo Bengtsson, cheflæge NOH, næstformand 
Jens Hillingsø, cheflæge, RH, næstformand (afbud) 
 
Inge Marie Poulsen, cheflæge, AHH 
Henriette Pauline Petersen, chefsygeplejerske AHH 
 
Lars Tue Sørensen, cheflæge, BFH  
Kirsten Amsinck, chefsygeplejerske, BFH (afbud) 
 
Vibeke Parner, cheflæge, HGH 
Anna Hykkelbjerg Ljungberg, chefsygeplejerske, HGH  
 
Peter Svenningsen, cheflæge, NOH (afbud) 
Tine Dichmann Karbo, chefsygeplejerske, NOH  
 
Christopher Filtenborg Brandt, ledende overlæge RH  
Trine Toft Lundbye, konst. chefsygeplejerske RH  
 
Morten Bay-Nielsen, overlæge, BOH (afbud) 
 
Lise Lotte Gluud, professor, AHH 
Lars Nannestad Jørgensen, professor, BFH (afbud) 
 
Mücahit Harmankaya, praksiskonsulent  
Søren Wauvert Brorson, praksiskonsulent 
Peter Bjerring, speciallæge 
Steffen Jais Rosenstock, speciallæge (deltog i den sidste halvdel) 
 
Nina Bregendahl Gravesen AHH, specialkonsulent, (sekretariat) 
Tone Nymann Nielsen AHH, chefkonsulent (gæst) 
 

 



Referat 

1. Velkommen og godkendelse af dagsorden  

Jakob bød velkommen og dagsordenen blev godkendt med tilføjelser til 

eventuelt. 

 

2. Orientering v/Jakob Hendel 

Jakob orienterede om henvendelse fra videreuddannelsesrådet og proble-

matikken omkring forskellige typer af orlov i HU-forløbet. Emnet vil tages vi-

dere med over i regi af det nye SFR for Region Østdanmark.  

 
3. Fremtidens SFR v/Jakob Hendel 

Der var diskussion om udpegningen af personer til det nye SFR og en be-

kymring for en skævvridning mellem hospitalerne alt efter hvem der udpeges 

og en skævvridning mellem gastroenterologi og kirurgi. Snak om forskellige 

løsningsmodeller herunder om muligheden for etablering af underudvalg/te-

mamøder/sende anden repræsentant, hvis mødet er særligt tungt i en ret-

ning. Der var også ønske om mange skriftlige processer, så baglandet kunne 

inddrages og at møder bliver holdt fysisk. 

Der var ønske om at SFR blev splittet op i de to specialer eller at hele afde-

lingsledelsen fik mulighed for at deltage. 

 

4. Regional proces vedr. Fremtidens Ambulatorium i kirurgi og gastroen-

terologi på vej og planlægges til foråret 2026. Hvordan forbereder vi 

os? v/Lars Tue Sørensen 

Lars gennemgik den drejebog, som er udarbejdet og brugt på BFH for stan-

dardforløb. Herefter var der drøftelse om hvordan der omlægges smartest 

inkl orientering til de praktiserende læger og hvad opgaven egentlig er med 

Fremtidens Ambulatorium. Det blev understreget, at det er vigtigt at erfa-

ringsudveksle i regi af SFR, så der ikke laves dobbelt arbejde og, at alle af-

delinger bliver inddraget ved henvendelse til CIMT. 

 

5. Revision af VIP-vejledning om Screenings- og adenomkontrol program 

for tyk- og endetarmskræft v/Jakob Hendel 

SFR kom med to navne, som efterfølgende er fremsendt til CSU. 
 

6. Eventuelt 

Lars løftede en ny retningslinje fra HGH, som har givet anledning til forvirring 

fra september 2025 om drænage af mamma. Det blev aftalt, at en regional 

vejledning skulle laves i kirurgi med input fra radiologi. Samtidig kom det 

frem, at der mangler en rettelse i forløbsbeskrivelse. HGH går hjem og retter 

til og laver udkast. 

Inge Marie havde et spørgsmål om ændring i henvendelsestype i FAM var 

en lokal stigning eller andre også så det. Det viste sig at være en lokal æn-

dring. 



Vibeke fortalte om dårlige patientforløb mellem akuthospitaler og onkologisk 

afdeling på Rigshospitalet. Andre havde samme oplevelse og det blev aftalt, 

at der udarbejdes en fælles henvendelse til ledelsen af CKO på RH.  

Formandskabet for SFR Mave-, tarm-, og leversygdomme 

Jakob Hendel   Jens Hillingsø   Bo Bengtsson  

Vicedirektør, formand Cheflæge, næstformand   Cheflæge, næstformand 

 

 

 

Punkter til senere behandling: 

• Punkt til fremtidigt (Tema)møde: Fremtidens gastroenterologi  

 

 


