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Dagsorden for 3. magde i SFR Geriatri 2024

1. Velkommen og dagsorden /v. Pernille Welinder

Velkommen; ogsa til nyt medlem: Kristina Due Munk BFH, som overtager
pladsen fra Mette Munch Bgrgesen. Dagsordenen gennemgas og godkendes.

2. Orientering /v. Pernille Welinder og Martin Schultz (vedr. Fremtidens
Ambulatorium)

e Orientering om seponeringslisten 2025. Listen er publiceret og findes
online pé: https://www.sst.dk/Seponeringslisten: SFRs hgringssvar af
august 2024 er vedhaeftet mailen med dette referat.



https://www.sst.dk/Seponeringslisten

Orientering vedr. udredningsretten: Pa sidste SFR-m@de blev det draf-
tet om der er udredningsret for fald. Det er der. Hvis en patient henvi-
ses pa grund af fald, er denne:

o omfattet af udredningsretten, hvis behandlingsbehovet skal af-

deekkes (frist 30 dage)
o omfattet af behandlingsretten, hvis behandlingsbehovet er af-
deekket (frist 30/60 dage)

Der kan veere behov for en vejledning pa omradet. Lige nu sker der
meget pa nationalt plan, i kommunerne og i SFR Region Sjzelland,
hvor Solvejg Gram Henneberg Pedersen er tovholder for en arbejds-
gruppe, der ser pa vejledninger og fald. Det er vigtigt, at arbejdet er ko-
ordineret mellem region og kommune og at vi tager afseet i Frailty
Scale. Opgaven med at se neermere pa vejledninger laegges hos Mar-
tin Schultz i kraft af hans rolle som forperson for Dansk Selskab for Ge-
riatri. Martin tager initiativ til at indkalde Mette Manster Westergaard og
Anna Mogensen, der gerne vil medvirke i at udarbejde et oplaeg. Hvis
der er behov for at flere SFR-medlemmer bidrager til arbejdet siger de
til. Anna har til orientering sendt felgende kommunale forlgbsbeskri-
velse for fald: https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/informa-
tion-til-praksis/hovedstaden/almen-praksis/patientbehandling/pa-
tientforloeb/forloebsbeskrivelser-icpc/a-alment-og-uspecifice-
ret/fald-og-svimmelhed/

Orientering om. kommende VIP-revisioner: Fglgende 3 tvaerregionale
VIP ere skal revideres med deadline den 24. februar 2025: 1) Depres-
sion hos den aldre patient, 2) Ortogeriatri: Postoperativt medicinsk op-
timering og behandling samt 3) Urininkontinens hos geriatriske patien-
ter — udredning og behandling. VIP en vedrgrende depression skal
ogsa koordineres med psykiatrien.

Orientering om Fremtidens Ambulatorium: Fremtidens Ambulatorium,
er et regionalt initiativ, der ser pa om vi i ambulatorie regi ger noget,
der ikke skaber veerdi. Det estimeres at der kan spares ca. 30% ambu-
latorie aktivitet. Digitale konsultationer er ogsa en del af de 30% reduk-
tion. Det er meget forskelligt, hvor meget de enkelte hospitaler allerede
har arbejdet med reduktion af den ambulante aktivitet, hvorfor arbejdet
kommer til at blive udmgntet forskelligt pa de enkelte hospitaler. Der vil
i 2025 komme en central henvendelse til SFR Geriatri, hvorefter arbej-
det skal saettes i gang. Vi afventer henvendelsen og szetter evt. et
punkt pa vedrgrende dette pa neeste magde i SFR.

3. Opdatering fra arbejdsgrupper og droftelse

Opdatering fra DANFRAIL arbejdet /v. Marie Enemark Durand: Arbej-

det skrider godt frem. Der kommer et vurderingsskema med forskellige
indikationer, som kan traekke oplysninger automatisk. Det forventes at
veere pa plads til den 7. januar 2025. Solvejg Gram Henneberg Peder-
sen i Region Sjeelland har samlet en vejledning vedr. DANFRAIL, som
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https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/hovedstaden/almen-praksis/patientbehandling/patientforloeb/forloebsbeskrivelser-icpc/a-alment-og-uspecificeret/fald-og-svimmelhed/
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SFR skal forholde sig til/lgodkende. Udkast til vejledning er sendt ud til
alle SFR-medlemmer onsdag den 27. november med frist den 3. de-
cember 2024. Det vil veere relevant at se pa samarbejdet med kommu-
nerne og brug af DANFRAIL i forbindelse med revision af Kommunika-
tionsaftalerne.

e Orientering om projekt vedrgrende kommunale EOJ-data i Sundheds-
Journalen /v. Sanne Lgjstrup Kristensen: Sanne er indmeldt som re-
praesentant til et projekt vedrgrende kommunale EOJ-data i Sundheds-
journalen. Projektet hgrer under Sundhedsdatastyrelsen og har til for-
mal via Sundhedsjournalen at styrke delingen af kommunale data med
andre aktgrer i sundhedsvaesenet savel som med borgere og pare-
rende. Udviklingsarbejdet er i sin spaede start. De praktiserende lzeger
skal forholde sig til systemet i januar 2025, ligesom kommunerne skal
ind over. Systemet kan veere relevant for det ambulante omrade og er
evt. ogsa brugbart for det tveersektorielle team.

4. Forslag om at slette forlobsbeskrivelsen ”Geriatriske funktionstests”
pa sundhed.dk /v. Anna Mogensen (Se her: https://www.sund-
hed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/hovedstaden/almen-prak-
sis/patientbehandling/patientforloeb/forloebsbeskrivelser-icpc/a-alment-og-
uspecificeret/geriatriske-funktionstests/)

Enighed om at forlgbsbeskrivelsen ikke er ngdvendig. Martin Schultz kontak-
ter Lone Usinger mhb. pa at fa Leegehandbogen opdateret. Herefter tages stil-
ling til, hvad der skal slettes/hvordan og gennem hvilken redaktion mv.

5. Droftelse af organisering af SFR arbejdsgrupper /v. Pia Nimann Kan-
negaard og alle

Vi drgftede oplaegget i bilag 1: "Oplaeg til draftelse arbejdsgrupper” (er ved-
haeftet mailen med referatet). Der var forskellige holdninger til om arbejdsgrup-
perne skulle struktureres efter "Kerne opgaver” eller "Ny model”. Det blev aftalt
som udgangspunkt at gad med "Ny model” og at SFR-medlemmerne hurtigst
muligt efter energi og lyst melder ind til Pernille S., hvem der har lyst til at
veere tovholder/medlem af hvilke grupper samt forslag til hvilke gvrige delta-
ger, der kunne veere relevante. Det haster saerligt med at f& udpeget tovholder
til den gruppe, der skal tage sig af hgringer. Deadline for indmeldinger er den
10. december.

Marie Enemark er allerede i kraft af arbejdet med DANFRAIL i en arbejds-
gruppe om SP/IT, sa dette arbejde er i gang.

Alle arbejdsgrupper kommer til at have "Veelg Klogt” for gje, men da det er en
stor dagsorden, far Veelg Klogt ogsa sin egen arbejdsgruppe.

6. Opfelgning pa SFR Temaeftermiddag den 23. oktober /v. Pia Nimann
Kannegaard og Pernille Svard
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Det var en flot dag med rigtige gode oplaeg og mange positive tilbagemeldin-
ger samt i alt 80 deltagere. Oplaeg er sendt til medlemmerne i SFR. Naeste
tema-eftermiddag bliver pa AHH. Brainstorm over mulige emner til tema-efter-
middagen drgftes pa naeste SFR-mgde.

Kort nyt — noget vi skal dele? /v. alle

Intet til dette punkt.

7. Onsker til punkter pa neste mode den 24. februar eller gvrige mader i
2025 /v. alle

Evt.

Drgftelse af sundhedsreformen og SFRs rolle i denne proces.
Brainstorm pa emner til neeste tema-eftermiddag pa AHH
Fremtidens Ambulatorium/Digitale konsultationer

Kort nyt fra hospitalerne — (meld gerne ind med input her)

Bilag: Bilag 1: Oplaeg til dreftelse arbejdsgrupper.

Neeste made: 24. februar ki. 14:00-15:30. Bemeerk at madet er eendret til et fy-
sisk made, der holdes pa Hillerad Hospital, Helsevej 2, Indgang 50B, plan 2,
NOH-Lokale-Konferencecentret-madesalen.
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