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REFERAT 

Møde i: SFR-nefrologi 
Dato: 12. maj 2025 
Kl.: 14-16 
Sted: TEAMS 
Deltagere: Helene Bliddal Døssing, Lisbet Brandi, Hanne Mollerup, 

Rizwan Butt, Lotte Grønning, Lene Boesby, Mads Hor-
num, Karina Bruun, Lene Ørsted (referent). 

Referat 

1. Godkendelse af dagsordenen 
Dagsordenen blev godkendt. 

 

2. SP transplantationsstatus/ændringsønske til SP: Patienter 
får mulighed for at se deres transplantationsstatus i 
MinSP  
Som noget nyt tager SP ikke længere ændringsønsker ind fra 
de sundhedsfaglige råd men ser kun på prioriterede områder. 
Min SP er et af de prioriterede områder. Ændringsønsket ta-
ler ind i fremtidens ambulatorium og så kommer det ind i 
denne sammenhæng i forhold til, hvad man gerne vil bygge 
til fremtidens ambulatorium.  

 

3. Status vedr. implementering af nye dialysemaskiner  
Karina Bruun orienterede om, at planen holdes for implemen-
tering. I forhold til Limited Care på Rigshospitalet vides ikke 
aktuelt, om Fresenius kan levere det ønskede antal maskiner. 
Lene Boesby og Karina Bruun har møde med Arne Talbot 
om overgangen til maskinerne. Efter mødet sender Karina 
Bruun mail til Lene Ørsted om status på maskinerne, som 
sendes til SFR’s medlemmer sammen med referatet fra inde-
værende møde. 



 Side 2  

4. Status vedr. AADP i de to regioner – nyt fra Akutberede-
skabet  
Der er ikke noget nyt.  
 
Når regionen overtager myndighedsansvaret for akutsygeple-
jen, forventes det løst. Det blev aftalt, at Helene Bliddal Døs-
sing skriver en officiel henvendelse til Akutberedskabet til 
vicedirektør Lotte Klitfod og spørger om status. 

 

5. Status fra hospitalerne, herunder personalesituationen  
 
Nordsjællands Hospital 
Der mangler ikke sygeplejersker. 
 
Herlev Hospital 
Der mangler ikke sygeplejersker. 
 
Rigshospitalet 
Rigshospitalet orienterede om, at der er mange af de nyud-
dannede sygeplejersker, som gerne vil arbejde på afdelingen.  
 
Bornholms Hospital 
Medicinsk Afdeling forventer at være fuldtallige på sygeple-
jesiden igen fra september 2025. 

          Helene Bliddal Døssing kvitterede med, at det er dejligt med  
          så positive udmeldinger fra afdelingerne vedr. personalesitu- 
          ationen. 

 

6. Status vedr. det tværregionale arbejde med det ”grønne 
hospital” 
Rizwan Butt er afdelingens tovholder på denne opgave.  
Der er for nylig publiceret en artikel om grøn dialyse i Uge-
skrift for Læger, som sendes ud sammen med referatet. 
Der er oprettet en intern netværksgruppe med oversygeplejer-
sker på Herlev Hospital, hvor der tages udgangspunkt i den 
grønne håndbog. 
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Afdeling for Nyresygdomme uddanner en ny grøn ambassa-
dør efter sommerferien og håber på at kunne tage initiativ til 
en tværregional arbejdsgruppe på området og vidensdeling. 
 
Nefrologien er det første kliniske speciale, der arbejder med 
grøn omstilling. 
 
Lene Boesby holder oplæg af 45 minutters varighed på folke-
mødet på Bornholm om grøn omstilling.  
 
 

7. Fremtidens ambulatorium 
a. Status på ”fremtidens ambulatorium”  
b. Inklusion af Region Sjælland i arbejdet med Fremti-

dens Ambulatorium  
 
Der har været et formøde med CSU, hvor formandskabet for-
talte om de tre områder/patientforløb (TX, PD og CKD), som 
nefrologien gerne vil have med i arbejdet.  
 
Region Sjælland deltager som ligeværdige medlemmer i ar-
bejdet. Der er også udpeget repræsentanter fra stabene på 
hospitalerne, som også er inviteret til at deltage i onboarding 
mødet den 27. maj og det efterfølgende arbejde. 
 
Formandskabet for SFR kontakter Anne-Mette Debout Fre-
deriksen og Stella Sandfeld om, at vi gerne vil have dem 
med. Dette er sket efterfølgende og deltagere fra Region 
Sjælland er også meldt ind til CSU.  
 
Der skal udpeges en tovholder, som er faglig facilator/admi-
nistrativ for hvert forløb. Det giver ikke mere mandat at være 
faglig facilitator. 
 
Umiddelbart vil fordelingen være to forløb til Region Hoved-
staden og et til Region Sjælland.  
Det giver ikke mening med dobbeltfunktion, da det giver 
mere arbejde for flere personer.  
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Rigshospitalet vil gerne have Transplantation, Herlev og 
Gentofte Hospital er åben, men vil gerne være tovholder for 
CKD. Region Sjælland tilbydes umiddelbart at være tovhol-
der for PD. Det drøftes og besluttes endeligt på onboarding 
mødet den 27. maj. Helene Bliddal Døssing briefer SFR in-
den, når hun har talt med Stella Sandfeld om ovenstående. 
 
Inden for kardiologien og endokrinologien har der har været 
en læge med fra hver matrikel i deres arbejdsgrupper, dvs. for 
nefrologiens vedkommende 5 læger i hvert af de tre patient-
forløb. 
 
Bornholms Hospital er med på en lytter og deltager ikke i ar-
bejdet, da hospitalet ikke har implementeringskraften. Men 
hospitalet vil gerne være in mente og har en mere afventende 
rolle i arbejdet med fremtidens ambulatorium. 

           

8. Opfølgning på proces vedr. tværregionalt fagligt bidrag 
inden for nefrologien til ny organisering af sundhedsvæs-
net i Region Østdanmark  
Lisbet Brandi har fremsendt det reviderede faglige bidrag. 
Hvis der er bemærkninger/ændringsforslag, bedes de sendt til 
Lisbet Brandi, som sammenskriver det endelige bidrag.  
Hvis der ikke er væsentlige ændringer, så aflyses det plan-
lagte møde den 20. maj. 
 
Specialeplanen bestemmer, hvad det ender med i forhold til 
placering af funktionerne (HSF, RF og HF). Vores faglige bi-
drag omhandler alene Region Østdanmark. Rigshospitalet 
står til at miste et optageområde men er ikke en del af Region 
Øst dannelsen pga. sin særlige status som tertiært hospital. 
SFR har skrevet i teksten, at vi skal revurdere vores inputs, 
hvis der ændres i optageområderne. 
 
 

9. Møderække i 2025 
a. 12. maj 2025, Teams møde (14-16) 
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b. 28. august 2025 (14-16) Tværregionalt møde på Rigs-
hospitalet 

i. Status vedr. opdatering af medicinliste vedr. ve-
derlagsfri medicin (C) på dagsordenen. 

c. 17. november 2025, Teams møde (14-16) 

Det blev aftalt, at Nyreforeningen inviteres til mødet den 17. 
november, hvor der afsættes 30 minutter til status/dialog. 
Lene Ørsted sørger for dette. 

 

10.  Eventuelt 
 

Vejledninger 
Hanne Mollerup er tidligere udpeget som tovholder for de to 
nedenstående dokumenter, som skal revideres inden udgan-
gen af juli i år. 
 

• Regional vejledning: Peritonitis hos patienter med ny-
anlagt/hvilende peritonealdialysekateter, diagnostik og 
behandling 

• Tværregionalt dokument: Exit-site infektion hos pati-
enter i peritonealdialyse, diagnostik og behandling af  

 
Det blev aftalt, at de færdiggøres hurtigst muligt og fremsen-
des til CSU i løbet af juni. Lene Ørsted giver Hanne Lageri 
besked om dette. 
 
Udleveringsmedicin 
SFR sender den reviderede liste over udleveringsmedicin til 
den regionale lægemiddelkomite mhp. godkendelse. Efterføl-
gende tages dialog med Region Sjælland herom.  
 
Lisbet Brandi sender listen til formand for komiteen, Jannick 
Brennum samt næstformand Mikkel Bring Christensen samt 
sekretariatet for komiteen. 
 
Der markeres i SP hvilken medicin, der er vederlagsfri.  
Der er nedsat en arbejdsgruppe, som arbejder med dette.  
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Det gør det lettere for patienterne, når disse oplysninger 
fremgår tydeligt af SP. 
 
Praksiskonsulent 
Der kommer en ny praksiskonsulent, da Stig Bille Hansen 
har sagt op. Vi afventer udmelding.  
 

 
Næste møde: 28. august 2025 
Sted: Rigshospitalet 
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