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Dato: 05. marts 2025 

 

REFERAT   

 

 
  

 

Punkter til beslutning 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Beslutning: 

Dagsorden godkendt. 

 

 

Møde i: Sundhedsfagligt råd for Oftalmologi   

Dato: Torsdag 27.  februar 2025  

Kl.: 7.30-8.15   

Sted: Afdeling for Øjensygdomme, store mødelokale i pavillonen, Glostrup 

 

 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gæster: 

 

Afbud:  

 

 

 

 

Vicedirektør RH, centerdirektør HOC Thomas Høi-Hansen (formand)  

Cheflæge Morten La Cour, Afd. for Øjensygdomme (næstformand)  

Chefsygeplejerske Kirsten Engelhard Nielsen, Afd. for Øjensygdomme  

Overlæge Daniella Bach-Holm, Afd. for Øjensygdomme  

Professor Steffen Heegaard, Afd. for Øjensygdomme  

Overlæge Maria Christiansen Kyhn, faglig ekspert SP, Afd. for Øjensyg-

domme  

Praksiskonsulent Anders Rask Hansen  

Speciallæge Jens Lindegaard (speciallægepraksis)  

  

Konsulent Sidse Smedegaard (sekretær for SFR)  

 

 

Overlæge Anne Katrine Wiencke, Afdeling for Øjensygdomme  

 

Chefkonsulent Anna Marie Rahbeck, CSU 

Oversygeplejerske Samira Mutadel, Afdeling for Øjensygdomme  
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2. Godkendelse af referat  

Bilag medsendt dagsorden: SFR Oftalmologi_Referat_Decem-

bert_2024_UDKAST_templafy 

Beslutning:     

           Referatet godkendes og publiceres herefter på hjemmesiden.  

 

 

Punkter til orientering 

 

3. Formand for SFR Thomas Høi-Hansen 

 

Orientering:  

Velkomst af ny formand samt orientering om, at dette er næstformand 

Morten la Cours sidste møde i SFR, da han stopper på Rigshospita-

let. 

 

 

4. Orientering fra formandskabsmøde 30. januar 2023 

v. formandskab 

 

             Bilag medsendt dagsorden: Program - SFR_formandskabsmøde       

300125 

 

Orientering:  

Kort gennemgang af budskaber på formandskabsmødet samt at det 

blev signaleret, at der er fuld opbakning til SFR’s arbejde og initiativ.  

 

Punkter til drøftelse 

 

5. Drøftelse af fagligt bidrag: Anmodning om faglige bidrag vedr. 

ny organisering af sundhedsvæsenet i Region Østdanmark 

v. formandskab 

 

Bilag medsendt dagsorden: Brev til SFR_anmodning om faglige bi-

drag vedr. ny organisering af sundhedsvæsen i Region Østdan-

mark_28.01.2025; Bilag Skema til besvarelse_28.01.2025; Kontaktli-

ste SFR Region Sj. Og Region H_28.01.2025 
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Med sundhedsreformen skal gennemføres store forandringer og en 

omstilling af det sundhedsvæsen vi kender. Koncerndirektionerne i 

Region Sjælland og Region Hovedstaden er ved at planlægge pro-

ces og form for den kommende organisering af det samlede sund-

hedsvæsen i den nye Region Østdanmark. På det specialefaglige 

område intensiveres det tværregionale samarbejde frem mod regi-

onsdannelsen i 2027. 

 

Til brug for sundhedsplanlægningen i en kommende Region Østdan-

mark anmodes SFR om jeres første faglige input til tilrettelæggelsen 

af jeres speciale. 

 

Svarfrist 2. juni 2025 

 

Beslutning:  

Indledende drøftelse samt aftale om proces for udarbejdelse af svar 

Det blev aftalt, at formandskabet laver udkast på svar og sender til 

kommentering i SFR.  

Som supplement undersøger Morten muligheden for et fælles møde 

med Reg.sj ift. at drøfte mulige anbefalinger. 

Jens melder tilbage med input fra de praktiserende øjenlæger mhp 

sammenlægningen af de to regioner. 

 

 

6. Drøftelse af visitationsretningslinjer_ændring katarakt 

v. Daniella Bach-Holm 

 

Bilag medsendt dagsorden: Visitationsretningslinjer grå stær  

 

Drøftelse:  

Afvisning af henvisninger på baggrund af mangler ift visitationsret-

ningslinjer blev drøftet. Jens påpeger at kommunikation bør være 

bedre, ex. når der er en mangel i henvisning, bør der være lidt elastik 

og forklaring på hvorfor henvisningen er afvist og hvad skal man 

gøre. 

 

7. Manglende fotos ved henvisning 

v. Anne Katrine Wiencke 
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Orientering:  

I forlængelse af punkt 6 siger Anne Katrine: Der vil være flere tilfælde, 

hvor henvisning bliver sendt tilbage, hvis der mangler fotos.  

 

8. Drøftelse af behov for kontrol hos praktiserende øjenlæge ved 

endt forløb på hospital 

v. Jens Lindegaard 

Beslutning:  

Drøftelse på baggrund af mundtlig sagsfremstilling: 

Pt. endt på hospital, som får at vide, at de skal have tid hos praktise-

rende øjenlæge om x-antal tid (typisk ex. 4-6 uger), hvilket skaber 

uro, hvis praksis ikke kan leve op til den tidsramme, der er stillet i ud-

sigt.  

Jens fremsender konkrete eksempler, så smart phrases kan gennem-

gås. 

 

9. Drøftelse af møderække 2025 

Der lægges op til drøftelse af mødefrekvens, varighed, placering på 

dagen samt location (Valdemar Hansens Vej eller Blegdamsvej) 

 

Følgende datoer er pt. booket: 

Torsdag 27. februar kl. 7.30-8.15/Valdemar Hansens Vej 

Fredag 9. maj kl. 7.45-8.30/Valdemar Hansens Vej 

Onsdag 7. maj kl. 7.45-8.45, Teams 

Mandag 23. juni kl. 7.45-8.30/Valdemar Hansens Vej 

Fredag 5. september kl. 7.45-8.30/Valdemar Hansens Vej 

Torsdag 13. november kl. 7.45-8.30/Valdemar Hansens Vej 

 

 

Beslutning:  

Møderækken fastholdes, men der findes nu dato for maj-mødet: der 

er indkaldt til onsdag den 7. maj 2025 kl. 7.45-8.45  

Eventuelt   

 

SLT: opfordring til Jens fra Afdeling for Øjensygdomme til at tage op hvilke 

praktiserende øjenlæger, der har SLT, så man kan henvise til henvise til hin-

anden. 

Der er fra Afdeling for Øjensygdomme forslag om udd.læger kan få en dag i 

praktiserende øjenlæge, som udviklingsmulighed. 
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Næste ordinære møde i SFR:  Onsdag den 7. maj 2025 kl. 7.45-8.45  på Te-

ams 


