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Referat  
SFR for Øjensygdomme 
 

Møde i: Sundhedsfagligt råd for Oftalmologi 

Dato: Onsdag 15. juni 2022 

Kl.: 7.45-8.30 

Sted: Afdeling for Øjensygdommes store mødelokale,  

pavilionen, Rigshospitalet Glostrup 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gæster: 

 

Afbud: 

 

 

 

 

 

Centerdirektør Martin Magelund Rasmussen(formand)  

Klinikchef Morten La Cour (næstformand) 

Afdelingssygeplejerske Mette Riis 

Ledende oversygeplejerske Kirsten Engelhard Nielsen 

Overlæge Maria Christiansen Kyhn, faglig ekspert SP 

Professor Steffen Heegaard 

Praksiskonsulent Anders Rask Hansen 

Speciallæge Jens Lindegaard (speciallægepraksis) 

Konsulent Sidse Smedegaard (sekretær for SFR) 

 

Chefkonsulent Anna Marie Rahbeck, CSU 

 

Overlæge Daniella Bach-Holm  

Overlæge Anne Katrine Wiencke  

 

Punkter til beslutning 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

 

Beslutning:  

Dagsorden godkendt. 

 

 

 



 Side 2  

2. Godkendelse af referat  

Bilag medsendt dagsorden: SFR Oftalmologi_Referat_Marts_2022 

 

Beslutning:  

Referat godkendes med ændring til punkt 2, hvor formulering ændres 

til: 

Siden sidste møde har CSU haft videre dialog med FAPS. FAPS oply-

ser, at det med den nuværende teknologi er muligt at vedhæfte OCT-

billeder til de elektroniske henvisninger. Der er derfor mellem overens-

komstens parter (Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende 

Speciallæger) enighed om, at det indebærer, at øjenlæger, der har et 

OCT-apparat, der ikke kan sende billeder, skal anskaffe et OCT-appa-

rat, der kan sender billeder. Regionen er p.t. ved at følge op på dette, 

så problemstillingen skulle løse sig fremadrettet. 

  

Punkter til drøftelse 

 

1. Epikriser 

v. Jens Lindegaard og Daniella Bach-Holm 

Der er igangsat samarbejde med henblik på at højne kvaliteten af 

epikriser. Status drøftes. 

 

Beslutning: 

Der er proces i gang, hvor Jens fremsender eksempler på epikriser til. 

Fokus er nu på indholdet i epikriserne. Maria melder, at dette er i pro-

ces. 

 

2. Vejledning i bestilling af CT/MR-skanninger 

v. Jens 

Som opfølgning på drøftelse vedr. hvordan man kan vejlede praksis, 

har Jens forud for møde i januar 2022 fremsendt beskrivelse til brug 

ved vejledning om, hvordan praktiserende speciallæger kan bestille 

CT/MR-skanninger.  

 

I forlængelse heraf blev det drøftet, hvordan denne vejledning kan for-

midles til praksis evt. via CSU. Anna Marie vil gerne sørge for, at vej-

ledningen formidles til Bjørn Perrild, redaktør på nyhedsbrevet Prak-

sisNyt, og at informationen ad den kanal videreformidles. Derudover 

vil det også være muligt at lægge vejledningen på sundhed.dk. Dette 

forudsætter, at vejledningen bliver renskrevet. 

 

 

Drøftelse: 
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Anne Weincke og Jens er primære ift. at færdiggøre, renskrive. 

 

Yderligere bemærkning: CT-skanning, øjensmerter uforklarlige, henvi-

ser til røntgen og skanning som afviser og henviser til Afdeling for 

Øjensygdomme. Hvordan kan vi løse dette? Jens sender den kon-

krete afvisning til Morten med henblik på afklaring. 

 

3. Mulighed for udpegelse/telefonliste teamkontakter 

v. Daniella 

Der er blevet fremsat ønske om at få en liste over teamkontakter fra 

Afdeling for Øjensygdomme. Proces er sat i gang. Når der er en løs-

ning, skal der også laves en aftale om, hvordan den skal bruges. 

 

Beslutning:  

Der er lavet og rundsendt en telefonliste, som i første omgang prøves 

af. 

 

Det blev besluttet at tilføje et par linjer om, hvad man kan forvente når 

man kontakter afdelingen. Daniella opdaterer med dette.  

 

Den konkrete implementering og distribuering koordineres herefter 

med Anna Marie. 

 

 

Punkter til orientering 

       

4. Diabase årsrapport 

Bilag medsendt dagsorden: SFR Oftalmologi_Referat_Marts_2022 

 

Deadline for kommentering var 7. juni. 

 

Beslutning: 

Taget til efterretning. 

 

Drøftelse i forlængelse af rapporten overscreening og hensigtsmæssig 

proces ved diabetes patienter med andre øjensygdomme end diabe-

tisk Retinopati. 

 

Udfordringen med optimal kommunikation ml. Afdeling for Øjensyg-

domme og praksis blev drøftet. RefHost er tidligere undersøgt og ikke 

muligt pt. Det blev besluttet, at Afdeling for Øjensygdomme, tager Ref-

Host med på listen over ønskede SP-forbedringer i fase 2. 
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Som alternativ foreslog Anders at bruge af Forløbsplaner. Anders og 

Jens taler videre sammen om erfaringer og muligheder. 

 

 

 

 

5. Status Harmony  

v. Morten La Cour 

 

Beslutning: 

Fokus på kommunikation eksternt, er ved at være på teknisk på plads. 

Der vil komme yderligere udmelding. 

 

På næste møde drøftes plan og model for implementering. 

 

 

6. Status implementering af visitationsretningslinjer 

v. Martin Magelund 

I forbindelse med implementering af nye visitationsretningslinjer, er 

der undersøgt mulighed for enklere løsning, en web-skabelon/formu-

lar, hvor kun de relevante valgmuligheder/bokse popper op. (når prak-

sis skal sende henvisning til Øjenafdelingen.) 

 

 

Beslutning: 

Det er i proces. Status gives på næste møde. 

 

Det bemærkes, at kvaliteten i henvisninger er blevet tydeligt højere ef-

ter implementering af de nye visitationsretningslinjer. 

Evt. 

       

 

 

 

 

 

Næste møde: Onsdag den 21. september 2022 


