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Dato: 11. januar 2023 

 

 
Referat  
SFR for Øjensygdomme 
 

Møde i: Sundhedsfagligt råd for Oftalmologi 

Dato: Onsdag 11. januar 2023 

Kl.: 7.45-8.30 

Sted: Afdeling for Øjensygdommes store mødelokale,  

pavilionen, Rigshospitalet Glostrup og Teams (link i mødeindkaldelse) 

 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gæster: 

 

 

Afbud: 

 

Klinikchef Morten La Cour (næstformand) 

Afdelingssygeplejerske Mette Riis 

Overlæge Maria Christiansen Kyhn, faglig ekspert SP 

Overlæge Daniella Bach-Holm  

Professor Steffen Heegaard 

Praksiskonsulent Anders Rask Hansen 

Speciallæge Jens Lindegaard (speciallægepraksis) 

Konsulent Sidse Smedegaard (sekretær for SFR) 

 

Overlæge Anne Katrine Wiencke 

Klinisk sygeplejespecialist Pernille Jansdal Bakke  

 

Centerdirektør Martin Magelund Rasmussen(formand)  

Ledende oversygeplejerske Kirsten Engelhard Nielsen 

Chefkonsulent Anna Marie Rahbeck, CSU 

 

 

 

Punkter til beslutning 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

 

Beslutning:  

Dagsorden godkendt. 
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2. Godkendelse af referat  

Bilag medsendt dagsorden: SFR Oftalmologi_Referat_novem-

ber_2022 

 

Beslutning:  

Referatet blev godkendt mhp på publicering på hjemmeside. 

 

3.  Godkendelse af tværregionale VIP 

v. Pernille Jansdal Bakke 

Bilag medsendt dagsorden: jf. oversigt 

 

En række tværregionale VIP har revisionsdato, hvorfor der har været 

igangsat proces ift. revision. Klinisk sygeplejespecialist Pernille Jansdal 

Bakke er tovholder for Region Hovedstaden.  

TVÆRREGIONAL VIP Beslutning – SFR Region H 

Genudgives uden ændringer (bilag medsendt dagsorden)  
Tumor intraokulært, Malignt Uvealt 

Melanom, Serøs amotio (børn og 

voksne)  

godkendt 

Tumor orbita (børn og voksne) 

 
godkendt 

Glaukom, patientforløb ved primær 

åbenvinklet glaukom (Voksne)  

godkendt 

Afventer godkendelse i SFR Region H – behandles på møde den 11. ja-

nuar 2023 (bilag medsendt dagsorden)  
Fejlstillet øjenlåg – udredning og 

behandling (voksne) 

 

godkendt 

Katarakt (patienter 6 år og ældre)  godkendt 

Makulakirurgi, voksne 

 
godkendt 

Refraktiv øjenkirurgi - indikation for 

henvisning til Rigshospitalet (pati-

enter over 21 år) 

 

godkendt 

Afventer kommentering fra Region Sj.(ej medsendt dagsorden)  
Aldersrelateret maculadegeneration (eksudativ/våd AMD), udredning, 

behandling og kontrol. (Voksne) inkl. Bilag 1 og 2 - (Sendt til Line Jar-

vig d. 05.09.2022 mhp. Opdatering) 

Diabetisk makulaødem - fotokoagulationsbehandling med laser 

(voksne) 

Diabetisk makulaødem (voksne) 

Diabetisk retinopati, proliferativ – fotokoagulationsbehandling med la-

ser (voksne)  
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Diabetisk øjensygdom – screening (børn og voksne)  
Uveitis – udredning og behandling (voksne og børn) inkl. Bilag 1 

Veneokklusion (voksne) 

 

 

Beslutning:  

Jf. skema blev VIP godkendt. Pernille sender herefter de godkendte 

vejledninger til VIP-sekretariatet mhp udgivelse. 

Pernille melder når de sidste VIP er parat til SFR godkendelse, hvor-

efter de sættes på dagsorden i SFR. 

Steffen tager VIP vedr. tumorer med til drøftelse i onkologigruppen 

mhp. evt. yderligere tilpasning efter udgivelse. 

 

4. Udarbejdelse af Kritisk vareliste 

Bilag medsendt dagsorden: Brev til SFR om kritisk vareliste, Kom-

missorium for klinisk udvalg om kritisk vareliste, Kritisk vareliste, 

Skabelon Kritisk vareliste 

 

 

Baggrund: 

 

Det indgår i Region Hovedstadens sundhedsberedskabsplan, at der 

skal vedlægges et bilag med en kritisk vareliste. Konkret skal der ud-

arbejdes en kvalificeret kritisk vareliste for den kliniske patientbe-

handling for at understøtte forsyningssikkerheden i Region Hoved-

staden bedst muligt. Formålet er at skabe et opdateret udgangs-

punkt for, at der er tilstrækkeligt med de kritiske varer, som vurderes 

at være mest nødvendige for den kliniske patientbehandling. 

  

Det understreges, at brevet er stilet mod de SFR’er, der modsvarer 

et klinisk/paraklinisk speciale. Disse SFR’er bedes lave en liste for 

de kliniske specialer, som de modsvarer. Listen skal indeholde vare-

nummer (hvis det kendes), leverandør og varetekst. 

 

Det er efterfølgende oplyst, at SFR efter skønnet behov kan kontakte 

produktspecialist @Theresa Iben Okkels fra Indkøb-, Kontrakter og 

Forretningsstøtte mhp. at få udtrukket en bruttoliste med varenumre 

fra tidligere indkøb. 

 

Deadline for Kritisk vareliste til Region Hovedstadens Akutberedskab 

den 31. januar 2023. 
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Beslutning:  

SFR fandt opgaven utilfredsstillende beskrevet. Anne Katrine kon-

takter indkøb for yderligere information og er tovholder på opgaven. 

 

 

 

Punkter til drøftelse 

 

 

5. Vejledning i bestilling af CT/MR-skanninger  

v. Jens Lindegaard og Anna Marie Rahbeck 

Status på tilretning og formidling af vejledning. Herunder evt. kon-

krete sager, hvor henvisninger afvises af røntgenafdeling, hvor de 

ikke burde have været afvist. 

 

 

Beslutning: 

Jens har sendt cases til Morten, hvor henvisning til CT-scanninger 

afvises.  

Morten melder, at der pt. er udfordringer med kapaciteten på MR-

scanninger. 

Det blev aftalt, at Jens skal fortsætte med at sende cases og Morten 

arbejder på at løse problematikken både ift. MR og CT scanninger.  

 

 

 

6. Harmony  

v. Morten La Cour 

Der er åbnet for praktiserende øjenlægers brug af Harmony. Dog 

meldte Jens, at der er en forståelse af, at brugen af Harmony stadig 

kører på forsøgsbasis. Morten følger op på dette. 

 

Beslutning: 

Der er arrangeret møde for de praktiserende øjenlæger den 29. 

marts 2023 med introduktion til system og funktionalitet. 

Jens gør opmærksom på, at der under test er sendt billeder til Afde-

ling for Øjensygdomme, men ikke modtaget billeder fra afdelingen. 

Er der en fejl i systemet eller er det en arbejdsgang, der skal juste-

res? 

Afdeling for Øjensygdomme arbejder på optimering af arbejdsgang 

således, at billede uploades når patienten afsluttes. 

Jf. tidligere referat afventer tilbagemelding fra Martin vedr. økonomi 

for de praktiserende øjenlæger ved brug af systemet.  
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Evt. 

7.  Status telefonliste 

               v. Daniella 

               Daniella orienterede om at telefonlisten er udarbejdet. 

 Beslutning: 

 At telefonlisten distribueres ud til prakstiserende øjenlæger via     

Jens og Anna Marie CSU. 

 

 

8. Samarbejde med Risikomanager fra RH 

v. Jens Lindegaard  

Jens fortæller om et uheldigt forløb, hvor han bliver telefonisk kon-

taktet vedr. en indberettet utilsigtet hændelse af risikomanager fra 

RH, der udbeder oplysninger i relation til forløbet. Jens understreger, 

at der skal ske en skriftlig kontakt inkl. patientens samtykke til udle-

vering af oplysninger. 

 

 

Beslutning: 

Pernille går videre med dette. 

 

9. Vejledning i bestilling af CT/MR-skanninger  

v. Jens Lindegaard og Morten  

Status på tilretning og formidling af vejledning. Herunder evt. kon-

krete sager, hvor henvisninger afvises af røntgenafdeling, hvor de 

ikke burde have været afvist. 

 

 

Beslutning: 

Jens har sendt cases til Morten, hvor henvisning til CT-scanninger 

afvises.  

 

10. Episkriser fra samarbejdshospitaler  

v. Jens Lindegaard  

Der er en generel tendens til at samarbejdshospitaler (Niels Rath i 

Glostrup, samt grå stær klinikkerne Amager og Hørsholm) ikke sen-

der epikriser.  

 

Beslutning: 

Afdeling for Øjensygdomme kan nikke genkendende til dette billede 

og følger op. 
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11. Harmonisering af tidsperspektiv på opfølgning hos øjenlæge 

ved afslutning i Afdeling for Øjensygdomme  

v. Jens Lindegaard  

Der er en tendens til, at patienter ved afslutning i Afdeling for Øjen-

sygdomme for urealistiske eller fejlagtig besked om om/hvornår de 

skal have tid til opfølgning hos praktiserende øjenlæge efter afslut-

ning på hospitalet. Eksempelvis retinale huller kan få besked om op-

følgning efter 1 uge, hvor det bør være 2-4 uger.  

 

 

Beslutning: 

Afdeling for Øjensygdomme går videre med dette. De rette smart-

phrases er i SP, men retningslinjer skal genopfriskes og VIP rettes. 

Ift. VIP går Pernille videre med dette. 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Næste møde: Mandag den 13. marts 2023 


