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1. Velkommen v/ formand og centerdirektør Martin Magelund Rasmussen 
Formanden byder velkommen og indleder en præsentationsrunde af nye med-
lemmer: 

• Formand og centerdirektør Martin Magelund Rasmussen 
• Cheflæge Hannele Maria Tuovinen 
• Funktionsledende overlæge Jesper Borchorst Yde 

 
Referat: 
Martin Magelund bød velkommen. Herefter en kort præsentationsrunde. 
 

Punkter til beslutning 
2. Godkendelse af dagsorden og punkter til eventuelt v/ formand og cen-

terdirektør Martin Magelund Rasmussen 

Indstilling: 

REFERAT 

Møde i: SFR Oto-rhino-laryngologi inkl. audiologi 
Dato: 1. februar 2023 
Kl.: 15.00-16.30 
Sted: Teams 
Deltagere: Centerdirektør Martin Magelund Rasmussen (formand) 

(deltog de første 30 min) 
Cheflæge Mads Klokker (næstformand) 
Oversygeplejerske Tine Bloc Jensen 
Funktionsledende overlæge Jesper Borchorst Yde 
Overlæge Birgitte Charabi 
Cheflæge Hannele Maria Tuovinen 
Chefsygeplejerske Henriette Pauline Pedersen  
Ledende overlæge Steen Christian Nepper-Christensen 
Ledende faglig ekspert vedr. Sundhedsplatformen over-
læge Susanne Diethelm Jacobsen 
Klinisk sygeplejespecialist Annelise Mortensen 
Professor Christian von Buchwald 
Speciallæge Bjarne Hansen, speciellægepraksis 
Praksiskonsulent Bjørn Perrild (afbud) 
Direktionskonsulent Linda Piil Rørbech Rasmussen 
(ref.) 
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At dagsorden godkendes. 

Referat: 

Punkt om den gode henvisning blev eftersendt 1. februar. Dagsorden inklusive 
det eftersendte punkt blev godkendt. 

 

3. Godkendelse af referat fra møde den 15. september 2022 v/ formand 
og centerdirektør Martin Magelund Rasmussen 

Indstilling: 

At referatet godkendes 

Bilag: 

• Referat af SFR-møde den 15. september 2022 

Referat: 
Referatet fra møde den 15. september blev godkendt. 

 

Punkter til orientering 
4. Nyt fra afdelingerne v/ næstformand og cheflæge Mads Klokker og chef-

læge Hannele Maria Tuovinen 

Der gives en kort status på nyt fra afdelingerne på henholdsvis Rigshospitalet 
og Nordsjællands Hospital. 

Indstilling: 

At orientering om nyt fra afdelingerne tages til efterretning 

Referat: 

Mads Klokker, cheflæge, fortalte, at der etableres en ny afdeling for dagkirurgi 
på Rigshospitalet, hvor ØNH får adgang til to operationslejrer om dagen. Der-
udover er der fuld aktivitet på eget operationsafsnit. 

Hannele Maria Tuovinen, cheflæge, fortalte, at aktiviteten kører ret stabilt på 
afdelingen på Nordsjællands Hospital. Her hjemtages udbudspatienterne, så 
der kan komme et begrænset brug af det private supplement. 

Orienteringen om nyt fra afdelingerne blev taget til efterretning. 
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5. Orientering om ventelister v/ næstformand og cheflæge Mads Klokker og 
cheflæge Hannele Maria Tuovinen 

 

Der gives en kort status på nyt fra afdelingerne på henholdsvis Rigshospitalet 
og Nordsjællands Hospital. 

Indstilling: 

At orientering om nyt fra afdelingerne tages til efterretning 

Referat: 

Hannele Maria Tuovinen, cheflæge, fortalte, at der har været en ventelistepuk-
kel på afdelingen på NOH for et år siden, som nu er i gang med at blive afvik-
let. Der er stadig ventelister, men det ser fornuftigt ud. 

Mads Klokker, cheflæge, fortalte, at der ikke er ventelister på kræftområdet. 
Det kører godt og med fine indikatorer. På det audiologiske område er der ca. 
1400 på venteliste men en ventetid på 16-18 uger, så her er en udfordring. På 
det benigne område er der knap 500 patienter, der ikke bliver henvist direkte. 
Der er udfordringer med, at de patienter, der har de vanskeligste sygdomme, 
venter længe. Det er dem, der har mindst overskud til at vente. 

Herefter en drøftelse af afbud fra patienter og udnyttelse af operationskapaci-
teten. Der var enighed om at behandle emnet på et kommende møde. 

Orientering om nyt fra afdelingerne blev taget til efterretning. 

 

6. Orientering om kritisk vareliste 

Det indgår i Region Hovedstadens sundhedsberedskabsplan, at der skal ved-
lægges et bilag med en kritisk vareliste. Konkret skal der udarbejdes en kvalifi-
ceret kritisk vareliste for den kliniske patientbehandling for at understøtte for-
syningssikkerheden i Region Hovedstaden bedst muligt. Formålet er at skabe 
et opdateret udgangspunkt for, at der er tilstrækkeligt med de kritiske varer, 
som vurderes at være mest nødvendige for den kliniske patientbehandling. 

Der er nedsat et kritisk varelisteudvalg med reference til Udvalget for Region 
Hovedstadens Sundhedsberedskabsplanlægning (URSU).  

Kritisk varelisteudvalg har videregivet opgaven med at lave en kritisk vareliste 
til de SFR, der modsvarer et klinisk/paraklinisk speciale. Listen skal indeholde 
varenummer, leverandør og varetekst ud fra en definition af kritiske varer, som 
Kritisk Vareudvalg har defineret. Opgaven er således også landet her hos 
SFR-ØNH. Næstformand Mads Klokker orienterer på mødet om status på for-
løbet med udfærdigelsen af en kritisk vareliste. 
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Indstilling: 

At orientering om status på kritisk vareliste tages til efterretning. 

Bilag: 
• Brev til SFR vedr. kritisk vareliste 

 
Referat: 
Mads Klokker, cheflæge, orienterede om, at opgaven med at udforme en kri-
tisk vareliste er meget omfangsrig. Derfor er det meldt tilbage til Kritisk Vare-
udvalg, der stillede opgaven, at den ikke var mulig at løse i den form, den er 
ligger i nu. Tilbagemeldingen er enslydende med flere andre SFR. Nu afven-
tes en respons fra Kritisk Vareudvalg. 
Orienteringen om status på kritisk vareliste blev taget til efterretning. 
 

 
7. Det årlige HOP-møde (Hovedstadens Otolog Praksis)  
Det årlige møde i Hovedstadens Otolog Praksis holdes den 7. februar 2023. 
Mødet er et samarbejdsmøde mellem den primære og sekundære sektor. 
Speciallæge Bjarne Hansen orienterer om mødets dagsorden. 
 
Indstilling: 
At orientering om møde i Hovedstadens Otolog Praksis tages til efterretning. 
 
Bilag: 

• HOP2023 - indkaldelse 
 
Referat: 
Bjarne Hansen, speciallæge, orienterede om HOP-mødet den 7. februar. På 
mødet samles Region Hovedstadens privatpraktiserende otologer. Møderne 
har fundet sted siden 2010. Det er et dialogforum med inviterede gæster, der 
kan fortælle om, hvad der rører sig på øre-, næse-, halsafdelingerne på hospi-
talerne.  
Orienteringen om møde i Hovedstadens Otolog Praksis blev taget til efterret-
ning. 
 
 
8. Den gode henvisning v/næstformand og cheflæge Mads Klokker 
”Den Gode Henvisning” er en skabelon udgået fra øre-, næse-halsafdelingen 
på Sjællands Universitetshospital, Køge, der har givet et bedre visitation og 
patientforløb.  
Nu er der i samarbejde med en gruppe praktiserende otologer, Sjællands Uni-
versitetshospital Køge, Nordsjællands Hospital og Rigshospitalet formuleret 
en fælles ”Den Gode Henvisning” for hele Region Øst, det vil sige både Re-
gion Hovedstaden og Sjælland for henvisninger til bihulekirurgi, septumplastik 
og konkotomi/turbinoplastik. 
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Indstilling: 
At orientering om den gode henvisning tages til efterretning. 
 
Bilag: 

• Brev til næse-bihulekirurger og praktiserende otologer 
• Ny skabelon til henvisning af næse- og bihulepatienter i Region Øst 
• Afkrydsningsskema 
• Den gode henvisning til bihulekirurgi 
• Den gode henvisning til septumplastik 

 
Referat: 
Kasper Aanæs, overlæge, deltog under punktet og orienterede om arbejdet 
med Den gode henvisning. Kasper Aanæs fortalte, at ca. halvdelen af henvis-
ningerne er gode, men resten er mangelfulde. Der er lavet et forarbejde mel-
lem Sjællands Universitetshospital Køge, Nordsjællands Hospital og Rigs-
hospitalet med input fra de praktiserende læger, der har udmøntet sig i Den 
gode henvisning. Efter ikrafttræden af Den gode henvisning bliver hospitalerne 
mere strikse og vil sende de henvisninger retur, der ikke lever op til standard. 
 
Orientering om den gode henvisning blev taget til efterretning med følgende 
bemærkning: 

• Den gode henvisning forventes ikke at blive taget godt imod i special-
lægepraksis. Der henvises til, at det er et aftalespørgsmål, der skal 
adresseres i overenskomstregi.  

 
 
9. Høringer siden sidste møde v/ formand og centerdirektør Martin Mage-

lund Rasmussen 

Der har siden sidste møde den 15. september 2022 været behandlet følgende 
sager: 

Høringer siden SFR-mødet den 15. septem-
ber 2022 

Høringsfrist Svar afgivet 

Udfyldelse af kritisk vareliste - kliniske/parak-
liniske specialer 

31. januar 2023 20. januar 
2023 

Medicinrådets anbefaling af dupilumab og me-
polizumab til behandling af svær kronisk rhino-
sinuitis 

9. december 
2022 

12. december 
2022 

Høring ifm. Dimensioneringsplan for special-
lægeuddannelsen 2024-28 

2. december 
2022 

2. december 
2022 
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Høring: Årsrapport 2021 for Dansk Sarkom 
Database  

25. november 
2022 

25. november 
2022 

Anmodning: 2-årig revision af regionalt doku-
ment ”Kost til tonsillektomerede patienter efter 
elektiv kirurgi” 

14. oktober 
2022 

Afventer 

Anmodning: Opdatering af medlemslister til in-
strumentkomite 

16. september 
2022 

16. september 
2022 

 

Indstilling: 

At orientering om høringer tages til efterretning. 

Referat: 
Orientering om høringer blev taget til efterretning med bemærkning om at en 
samlet oversigt over VIP-vejledninger til revision sendes rundt.  

 

10. Eventuelt 
 
Referat: 
Bjarne Hansen, speciallæge, udtrykte ønske om at punktet om videoskopi fra 
mødet i september 2022 mangler opfølgning. Punktet ønskes sat på til næste 
møde.  
 
Næste møde holdes 11. maj 2023.  
 
Med venlig hilsen 
Linda Piil Rørbech Rasmussen 
Direktionskonsulent 


