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GODKENDT REFERAT 

Emne: SFR Plastikkirurgi  

Dato: 14. december 2020 

Kl.: 9.00 – 10.30 

Sted: Videomøde (noh.dir1@meet.regionh.dk – kode 3400) 

 

 

Deltagere:  

Vicedirektør Jonas Egebart (formand) 

Ledende overlæge Michael Vestergaard Thomsen, Rigshospitalet (næstformand) 

Oversygeplejerske Helene Williams, Rigshospitalet 

Professor Tine Damsgaard, Rigshospitalet (afbud) 

Ledende overlæge Line Bro Breiting, Herlev og Gentofte Hospital 

Ledende oversygeplejerske Gitte Topp Hansen, Herlev og Gentofte Hospital (afbud)  

Professor Lisbet Rosenkrantz Hølmich, Herlev og Gentofte Hospital 

Specialepraksiskonsulent Peter Søttrup  

Specialepraksiskonsulent Merete Mølberg (suppleant) (afbud) 

Speciallæge Peter Siemsen (afbud) 

Ledende faglig ekspert Helle Sjøstrand (afbud) 

Bente Skov Bonde (referent) 

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

Jonas Egebart var forhindret i at deltage i mødet på grund af hastende COVID-19 

relaterede opgaver. Dagsordenen blev godkendt.  

 

2. Oplæg om prioritering af akutte leverancer v. programleder Trine Frederik-

sen, Den Regionale Sterilcentral   

Når Den Regionale Sterilcentral (RS) er fuldt implementeret, skal den sikre leve-

rance af kirurgiske flergangsinstrumenter til alle operationsafdelinger i Region 

Hovedstaden. RS har derfor brug for et forud godkendt lægefagligt prioriterings-

grundlag ved beredskabshændelser. RS har været i kontakt med Region Midt, som 

har udarbejdet prioriteringsgrundlag for akutte operationer i 12 specialer. Doku-

mentet anvendes til prioritering af operationsstuer til akutte indgreb og opdeler 

indgreb i fire kategorier: Her og nu (sort), inden for 6 timer (rød); mellem 6 og 24 

timer (gul); inden for 48 timer (grøn).  

Programleder Trine Frederiksen deltog på mødet og præsenterede oplægget (præ-

sentation vedlagt).  

 

Rådet havde bl.a. den kommentar, at klassifikationen fra Region Midt ikke kan an-

vendes i en beredskabssituation, men kun i det daglige arbejde.  

Det blev besluttet, at Line Bro Breiting og Michael Vestergaard Thomsen gen-

nemgår og vurderer klassifikationen og melder rådets prioriteringsgrundlag i en 

beredskabssituation til Den Regionale Sterilcentral senest medio januar 2021. 
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Deltagere: Side 2  

3. Status på godkendelse af det udarbejdede skriftlige patientinformationsmate-

riale til plastikkirurgiske patienter 

Line Bro Breiting orienterede om status for udarbejdelse af skriftlig patientinforma-

tion til plastikkirurgiske patienter, hvor processen har været meget lang. Det er en 

regional beslutning, at der skal udarbejdes skriftligt patientinformation. Det er afde-

lingerne nødt til at tage til efterretning, selvom de som udgangspunkt hellere vil in-

formere patienterne mundtligt inden operative indgreb, fordi der kontinuerligt sker 

ændringer i operationsbeskrivelser. Michael Vestergaard Thomsen og Line Bro 

Breiting har meldt tilbage til den regionalt nedsatte gruppe vedr. rettelser til pje-

cerne.  

 

4. Status på opdatering af de diverse vejledninger om plastikkirurgi 

På mødet blev status på følgende vejledninger drøftet:  

- Rettelser til vejledning vedr. planocellulært carcinom (høringsfrist 14/12). 

Line Bro Breiting har inden mødet fremsendt kommentarer til denne vejled-

ning, hvilket rådet godkendte. Sekretariatet har efter mødet sendt høringssva-

ret videre til administrationen.  

- Revision af det regionale dokument (Tromboseprofylakse til plastikkirurgiske 

voksne patienter” (høringsfrist 15/12). Michael Vestergaard Thomsen er tov-

holder på at få en læge i afdelingen til at gennemgå vejledningen mhp. rettel-

ser og melde tilbage til sekretariatet.  

 

5. Nyt fra afdelinger og speciallægepraksis, herunder nye behandlingsmetoder 

og projekter 

Line Bro Breiting fortalte, at den indgåede aftale om at henvise udvalgte patienter 

til speciallægepraksis er blevet forlænget. Hun håber, at ordningen bliver perma-

nent, så de plastikkirurgiske afdelinger kan koncentrere sig om de mere specialise-

rede behandlinger.  

Hun fortalte om en behandlingsmetode som alternativ til Mohs kirurgi, der med 

succes er anvendt hos ca. 30 patienter. RH indgår gerne i et samarbejde med HGH 

om anvendelse af denne behandlingsmetode.  

 

6. Udfyldelse af habilitetserklæringer vedr. medlemskab i SFR Plastikkirurgi  

Det fremgår af kommissoriet for de sundhedsfaglige råd, at alle medlemmer af rå-

dene skal udfylde en habilitetserklæring, der offentliggøres på regionens hjemme-

side. Sekretariatet opfordrede derfor medlemmer af SFR til at udfylde en habili-

tetserklæring og returnere den.  

 

7. Eventuelt   

Peter Søttrup orienterede om, at der er brug for at opdatere to forløbsbeskrivelser 

på sundhed.dk: ”Henvisning af patienter med Lipomer og gynækomasti”; ”Opera-

tion for overskydende hud efter massivt vægttab”. Efter mødet har han udsendt de 

to pågældende forløbsbeskrivelser, der blev godkendt af rådet pr. mail. Han orien-

terede desuden om, at han kontakter Bjørn Perrild for at få den opdaterede forløbs-

beskriveles om håndforbrændinger flyttet ind under det plastikkirurgiske speciale 

på sundhed.dk.  


