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Møde i: Demensrådet 

Dato: 22. november 2021 

Kl.: 14 - 16 

Sted: Teams 

Deltagere: Jakob Hendel, Vicedirektør Amager og Hvidovre 

Hospital (formand)  

Gunhild Waldemar, Professor, Rigshospitalet, (næst-

formand) 

Kai Jensen, Ledende overlæge, Nordsjællands Hos-

pital 

Sahar Majid Mohamad Ali, Overlæge, Nordsjællands 

Hospital (afbud) 

Line Sofie Lunde Larsen, Ledende overlæge, Herlev 

og Gentofte Hospital (afbud) 

Dorte Lisbet Pindstrup, Afdelingssygeplejerske, Her-

lev og Gentofte Hospital (afbud) 

Lise Cronberg Salem, Overlæge, Herlev og Gentofte 

Hospital (suppleant) 

Karin Eva Bjerregaard, Overlæge, Rigshospitalet, 

Glostrup (ledende faglig ekspert) (afbud) 

Birgitte Bo Andersen, Overlæge, Rigshospitalet, 

Blegdamsvej 

Hanne Inge Sørensen, Afdelingssygeplejerske, Rigs-

hospitalet, Blegdamsvej og Glostrup 

Theis Mølgård, Overlæge, Bispebjerg og Frederiks-

berg Hospital (afbud) 

Birgit Villadsen, Ledende oversygeplejerske, Bispe-

bjerg og Frederiksberg Hospital 

Steen Hasselbalch, Professor, Rigshospitalet, Bleg-

damsvej (afbud) 

Christina Thein, Specialepraksiskonsulent, Almen 

praksis 

Christian Ivar Müller, Specialepraksiskonsulent, Al-

men praksis 

Trine Elisabeth Nielsen, Demenskonsulent, Frede-

rikssund Kommune (NORD) 

Mette Andersen, Demenskoordinator, Lyngby-Taar-

bæk (MIDT) (afbud) 

Anni Degn, Demenskoordinator, Vallensbæk Kom-

mune (SYD) (afbud) 

Charlotte Agger, Specialkonsulent, Københavns 

Kommune (BYEN)  

Jesper Erdal, Klinikchef, SFR Neurologi 
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Trine Sander Pedersen, Specialeansvarlige over-

læge HGH, SFR Geriatri (afbud) 

Birte Smidt, Klinikchef, SFR Psykiatri (afbud) 

Jurgita Christensen, Overlæge, Region H psykiatri 

(afbud) 

Gry Lundberg, Konsulent CSU, Det nære sundheds-

væsen (afbud) 

Dorte Thurøe, Sundhedsfaglig konsulent, Amager og 

Hvidovre Hospital (sekretariat) 

 

 

Referat  

1. Velkomst v. formandskabet 

Gunhild Waldemar bød velkommen 

 

2. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden blev godkendt med tilføjelse af nyt emne under punkt pkt 7c vedr. 

2-årig revision af tværregionalt dokument "Demens - udredning, diagnostiske 

kriterier, behandling, opfølgning og støtte". 

 

3. Orientering ved formandskabet 

Gunhild Waldemar orienterede om nyligt afholdt årligt formandsmøde for SFR-

formandskaber på Glostrup Hospital den 8. november. 

Der var her tre oplæg om hhv. beslutningsstøtteværktøj i forhold til fælles be-

slutningstagen, Patientansvarlig Læge (PAL) samt rekruttering og fastholdelse 

af læger.  

 

4. Særlige sager  
a. Monitorering af indikatorer for nationale mål i National Demens-

handlingsplan 2025, Orientering og status på data v/ Gry Lundberg 
 

Idet der var afbud fra Gry Lundberg, medsendes en aktuel status med refera-
tet og punktet udsættes til næste møde. 

 
b. Samarbejdsaftale mellem hospitaler og RHP vedr. svære adfærds-

forstyrrelser – Evaluering af aftalen samt drøftelse af Demensrå-
dets opgaver. v/ Gunhild Waldemar. 
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Gunhild indledte punktet med at opsummere, hvilke opfølgningspunkter der 
ligger i aftalen. Der var en kort drøftelse af muligheder samt tilbagemelding in-
denfor hvert punkt:  
 

• Monitorering af aftalen ift. patientflow indenfor de datakilder, der er til 
rådighed. 

 
Birgitte Bo Andersen oplyste, at der tidligere er forsøgt at trække data 
fra SP. Det aftaltes, at Birgitte undersøger de aktuelle muligheder. 
 
 

• Løbende dialog om det konkrete samarbejde. 
 

Generelt er der løbende dialog om samarbejdet  
 

RH:  Løbende møder afholdt mellem hukommelsesklinikker og Ældre-
psykiatrien (dog endnu ikke i planområde Syd) 

 
HEH: Der afholdes løbende ugentlige virtuelle møder særligt med hen-
blik på eventuelle henvisninger til Gerontopsykiatrisk Afdeling.  

 
BBH: Der afholdes ikke løbende møder 

 
NOH: uoplyst 

 
 

• Opfølgning 6 måneder efter ikrafttrædelse og afholdelse af tværsekto-
riel workshop med henblik på erfaringsudveksling. 

 
Dette har ikke været muligt -blandt andet på grund af situationen med 
Covid. 

 
Det aftaltes, at formandskabet for Demensrådet henvender sig til RHP 
med henblik på at drøfte, hvorledes opfølgning og evaluering af samta-
len skal foregå. 

 
 
 

 
5. Temadag 2021  
Tilbagemeldinger / Opfølgning. Herunder opstart planlægning af Tema-
dag den 27. oktober 2022. v/ Gunhild Waldemar og Hanne Inge Sørensen. 
 
Der var på Temadagen stor deltagelse fra både fra psykiatri, hospitaler og 
kommuner. 
 
For at flere fra almen praksis kan deltage, oplyste Christian Müller, at der 
eventuelt næste år i god tid kan søges midler fra efteruddannelsespulje. 
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Egentlig evaluering samt opstart af næste års Temadag udskydes til næste 
møde. 

 
 
 

6.  Drøftelse af ideer til oplæg ved fysisk møde i Demensrådet den 9. 

maj 2022. v/ Gunhild Waldemar 

Line Sofie Lunde Larsen havde før mødet sendt forslag til oplæg om forvent-

ninger til nyere medicinsk behandling af Alzheimer demens. Både videnskabe-

ligt og praktisk.  

Gunhild Waldemar foreslog besøg af koncerndirektør.  

Punktet tages op på næste møde med henblik på beslutning. 

 
 

7. Orientering fra udvalg 

a. Informations- og uddannelsesudvalget v/ Hanne Inge Sørensen 

 

Der forestår planlægning af temadag 2022 (se også punkt 5) 

 

 

b. Kvalitetsudvalget v/ Birgitte Bo Andersen 

 

Planlægning af journalaudit ud fra kvalitetsdatabasen med inddragelse af klini-

kere. Gunhild Waldemar foreslog, at formålet med journalaudit klart beskrives 

og præsenteres i Demensrådet. 

 

Kai Jensen foreslog at undersøge mulighed for at få støtte fra centralt hold i 

form af medarbejder med henblik på at lette adgangen til at kunne se data 

samtidig. 

Birgitte henvender sig til kvalitetsenheden centralt. 

 

 

c. Udvalg for tværregionalt samarbejde om SP og kliniske retningslin-

jer, herunder orientering fra ledende faglig ekspert. v/ Eva Bjerre-

gaard.  

 

Der var afbud fra Eva Bjerregaard. 

 

Gunhild Waldemar orienterede om at Demensrådet netop havde fået opgaven 

med at revidere det tværregionale dokument "Demens - udredning, diagnosti-

ske kriterier, behandling, opfølgning og støtte". 

Udvalget ved Eva Bjerregaard fik opgaven.  



Referat Demensrådet 22. november 2021 Side 5  

 

 

8. Orientering fra sundhedsfaglige råd: 

 

a. SFR Geriatri v/ Trine Sander Pedersen (afbud) 

 

b. SFR Psykiatri v/ Birte Smidt (afbud) 

 

c. SFR Neurologi v/ Jesper Erdal 

Intet at bemærke 

 

9. Orientering fra almen praksis 

Intet at bemærke 

 

10. Orientering fra kommuner og demensenheder i planområderne 

NORD: Personalemangel, særligt på lægesiden. 

 

MIDT:  Opsigelser blandt gerontopsykiatere. Neurologer ansat. Tre sygeplejer-

sker ansat. Opstart undervisning. Udfordret på de kliniske opfølgninger 

SYD og BYEN:  På RH forsøges pukkel fra sygeplejerskestrejken nu afviklet. 

Løbende pårørende undervisning genoptaget. BBH tilbyder nu undervisning af 

patienter og pårørende hvert halve år.  

 

BOH:  Udfordret på kapacitet. Samarbejde med medicinsk afdeling. Pårø-

rende undervisning i samarbejde med kommune. 

 

11. Udredningsret - Konsekvenser af ophævelse af aftale med Demens-

udredning Danmark v/Gunhild Waldemar 

Gunhild Waldemar indledte punktet med at opsummere, at Danske Regioner 

har inddelt patienterne fra Demensudredning Danmark i forskellige grupper af-

hængig af, hvor meget behovet for at blive set på en offentlig hukommelseskli-

nik haster.  

De patienter, der var henvist til, men endnu ikke opstartet i forløb i Demensud-

redning Danmark, beholder oprindelig plads i ventekøen. 

Patienter som var opstartet udredning eller opfølgning, men ikke afsluttet, sø-

ges prioriteret til hurtig tid i den hukommelsesklinik, hvortil patienten hører 

mht. bopæl. 
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Patienter der tidligere er udredt og som er bekymrede for, om diagnosen er 

korrekt, skal henvende sig hos egen læge. Christian Müller oplyste i den for-

bindelse, at han ikke var vidende om, at dette havde skabt udfordringer for Al-

men Praksis.  

 

a. Status på udredningskapacitet for alle planområder v/ Kliniske Le-

delser. 

Status ses i lyset af ophævelse af aftale med Demensudredning Danmark 

Jakob Hendel oplyste indledningsvis, at der ikke var noget nyt fra arbejds-

gruppe om overholdelse af udredningsret, idet der ikke var afholdt møde. Næ-

ste møde er i januar. 

NOH: 8 patienter som var i ikke-afsluttede udredningsforløb er 

prioriteret. Enkelte andre patienter, som var henvist, er forsøgt 

prioriteret.  

HGH: 15 patienter, som var henvist til privat udredning, er opret-

tet i systemet og prioriteret. Oplevelse af, at mange ikke havde 

valgt det private tilbud.  

Øget ventetid på forundersøgelse samt på PET-CT.  

BFH: Har ikke haft patienter fra Demensudredning Danmark. El-

lers meget godt med. 

 

RH: 2-4 patienter, som var i udredningsforløb, er prioriteret. 10-

15 patienter, som var henvist, forøges hurtigt visiteret. 

 

Generelt er der stadig udfordringer med lange ventelister på udredning. Gun-

hild Waldemar foreslog, at man via Demensrådet på sigt sammen drøfter, 

hvad der skal til, for at få ventelisterne ned. 

 

Gunhild Waldemar oplyste, at ud af de 10 mio. som Regionsrådet afsatte til 

demens- og hovedpineområdet, er 3,5 mio. afsat til demensområdet.  

 

Konklusion vedr. ophævelse af aftale med Demensudredning Danmark: Gene-

relt og for nuværende ser det ud til, at det løser sig. Dog tages der forbehold 

fremtidige udfordringer. Tages op på næste møde. 
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12. Status på Demensområdet -Anmodning via center for Sundhed fra 

Danske Regioner. v/ Gunhild Waldemar Drøftelse af samlet svar – mail 

udsendt den 15. november 2021 til hukommelsesklinikker med anmodning 

om input til svar. 

 

Svarudkastet blev gennemgået og enkelte tilføjelser lavet. 

Det aftaltes, at endeligt svarudkast udsendes til Demensrådet med henblik 

på eventuelle kommentarer og endelig godkendelse. Endeligt svar afsen-

des til Center for Sundhed den 29. november 2021. 

Bilag: Endeligt svar medsendes referat 

 

13. Eventuelt 

Der var intet til punktet 

 

 

Kommende møder 

31. januar 2022 - på Teams 

9. maj 2022 - Fysisk på Hvidovre Hospital 

19. september 2022 - på Teams 

21. november 2022 - på Teams 

 

27. oktober 2022 - Temadag 

 

 

Med venlig hilsen 

Formandskabet for Demensrådet 

Jakob Hendel  Gunhild Waldemar 

Vicedirektør, formand  Professor, næstformand 

 

 

Bilag medsendt referat:  

• Status på monitorering af indikatorer for nationale mål i National De-

menshandlingsplan (pkt. 4a) 

 

• Endeligt svar til CSU om status på Demensområdet (pkt. 12) 

 


