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KI.: 14-16
Sted: Rigshospitalet, opg. 8, 8008, i stuen, store mgdelokale

Nationalt Videnscenter for Demens
Deltagere: Jakob Hendel, Vicedirektar Amager og Hvidovre Hospital (formand)

Gunhild Waldemar, Professor, Rigshospitalet, (naestformand)

Kai Jensen, Chefleege, Nordsjeellands Hospital AFBUD

Sahar Majid Mohamad Ali, Overlaege, Nordsjeellands Hospital

Line Sofie Lunde Larsen, Overlaege, Herlev og Gentofte Hospital
Lise Cronberg Salem, Afsnitsansvarlig overleege, Herlev og Gentofte
Hospital

Birgitte Bo Andersen, Overleege, Rigshospitalet, Blegdamsvej
Hanne Inge Sgrensen, Oversygeplejerske, Rigshospitalet, Blegdams-
vej og Glostrup

Theis Mglgard, Overleege, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital (Or-

lov)

Kristina Munk Due, Oversygeplejerske, Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Hanne Tillingsge, Ledende overlaege, Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Steen Hasselbalch, Professor, Rigshospitalet, Blegdamsvej

Christina Thein, Specialepraksiskonsulent, Almen praksis AFBUD
Christian Ivar Muller, Specialepraksiskonsulent, Almen praksis

Trine Elisabeth Nielsen, Demenskonsulent, Frederikssund Kommune
(NORD) AFBUD

Mette S. Andersen, Demenskoordinator, Lyngby-Taarbsek (MIDT)
Anni Degn, Demenskoordinator, Vallensbeek Kommune (SYD)
Charlotte Agger, Specialkonsulent, Kgbenhavns Kommune (BYEN)
AFBUD

Kirsten Tofterup, Chefsygeplejerske, Psyk. Center GLO.
Peter Roos, Overleege, Rigshospitalet (SP faglig ekspert) AFBUD

Jesper Erdal, Chefleege, SFR Neurologi

Trine Sander Pedersen, Ledende overleege HGH, SFR Geriatri
AFBUD

Jurgita Christensen, Overlaege, SFR Psykiatri

Dorte Thurge, Sundhedsfaglig konsulent, Amager og Hvidovre Hospital
(sekretariat)
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Endvidere deltog Christina Rarvig-Lappenthien, RH og Sofie
Sglvsten Sgrensen, NOH i hele mgdet samt Lotte Blok Madsen,
HGH under punkt 5

Referat

1. Velkomst v. formandskabet
Herunder preaesentationsrunde

2. Godkendelse af dagsorden
Dagsorden blev godkendt.

3. Orientering ved formandskabet

Budgetmidler til kommunale og private aktgrer

Der er indgaet aftale om udmgntning af reserven til foranstaltninger pa so-
cial-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet 2023-2026 Herunder er afsat
ca. 56 mio. til demensomradet over 4 ar. Er malrettet kommunale og pri-
vate aktgrer.

Se aftalen her: Aftale om udmgntning af reserven til foranstaltninger pa so-
cial-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet 2023-2026

Uddybende kommentarer om styrket demensindsats; se bilag 2 / punkt 33
i aftalen.

Forundersggelse Rigsrevisionen Region Nord + Region Midt

Der vil blive gennemfgart en forundersggelse af regionernes opfyldelse af
udredningsretten for borgere med demens. Region Nord og Region Midt
inddrages i forundersggelsen. Det er forventningen at Region Hovedsta-
den ogsa vil blive berart i en eventuelt sterre undersggelse.

Deltagelse fra Bornholms Regionskommune
Demenskoordinator Sussi Nghr indtreeder i Demensradet

Ensartet reqistrering vedr. udredningsret.
Opfolgning efter svar fra CSU. Der er den 19. april 2023 sendt svar til CSU
med preeciseringer. Se bilag medsendt referat.

Evaluering af samarbejdsaftale med RHP
Afventer svar fra RHP pa svar afsendt 28. april 2023.Se bilag medsendt
referat.
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https://sm.dk/Media/638134380058596036/Aftaletekst%20for%20SSA%202023-2026.pdf
https://sm.dk/Media/638134380058596036/Aftaletekst%20for%20SSA%202023-2026.pdf

4. Seerlige sager

a.

Integration af DanDem database i SP v/Christina Rarvig-Lap-
penthien

Tilbagemeldinger fra alle om, hvordan det fungerer i forhold til ind-
rapportering fra SP til DanDem

Fra 1. januar 2023 skal der indrapporteres i smartformen DANDEM
i SP. Der opfordres til, at skemaer dateres korrekt.

Det er forventningen, at data fra DANDEM smartform i SP snart
overfgres til RKKPs webservice.

Til orientering anvender Region Hovedstaden smartformen i SP i
stedet for det tidligere KMS og skal derfor ikke indberettes i KIP,
der er en anden erstatning for KMS.

Spergsmal /udfordringer kan rettes til Christina Rarvig-Lappenthien

Forlgbsbeskrivelse Demens 2023 v/Gunhild Waldemar

Udkast til revideret forlgbsbeskrivelse for almen praksis vedhaeftet
dagsorden. Mhp. kommentarer fra radets medlemmer, herunder al-
men praksis.

Christina Thein er tovholder pa at revidere denne og i samarbejde
med Gunhild Waldemar.

Forlgbsbeskrivelsen skal veere i overensstemmelse med det over-
ordnede forlgbsprogram og samarbejdsaftalen med RHP.

Pa dagens mgde blev fglgende besluttet vedr. krav til henvisning:

Krav til henvisning (ogsa dreftet pa dagens magde om opfglgning pa
fokuseret indsats — Kvalitetsdatabaser:
e Kognitiv test, udfgrt?
Blodprgver, bestilt?
CT-scanning, henvist?
Alkoholforbrug
Tolkebehov?
Bilkgrsel, stillingtagen?
Kontaktoplysninger pa pargrende eller evt. kommunal re-
preesentant hvis ingen pargrende.

Pligter praktiserende laege
o Tilfgje om der er taget stilling til bilkgrsel
e Parakliniske undersggelser i webreq
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Aftale: Christian sender liste over parakliniske undersggelser i
webreq til sekretariatet v/Dorte Thurge mhp. rundsending og
kommentering.

Kontaktoplysninger
Rettelse: Fra september indfgres hotline en time om dagen til de
eeldrepsykiatriske teams.

Aftale: Repreesentanter fra psykiatrien melder tilfgjelser tilbage
til sekretariatet v/Dorte Thurge

Aftale: Gunhild Waldemar tilretter forlgbsbeskrivelsen og sender
til Christina Thein.

5. Samarbejde om demensudredning i hjemmet — opleeg v/ Lise Cron-
berg Salem + Lotte Blok Madsen

Spaendende opleeg til eventuel inspiration andre steder.

Patienterne ses typisk 1-2 uger efter visitation til hjemmebesgg. Dette er
en god metode til at gribe de patienter, som fx ikke kan komme ind til ud-
redning pa hospital.

Processen fra visitation til hjemmebesgg er, at patienten typisk ses inden
for 1-2 uger.

God metode til at gribe de allermest skrgbelige.

Efter oplaegget oplyste formandskabet, at der fremadrettet gnskes fagligt
opleeg pa hvert mgde i Demensradet. Oplaegget skal veere af interesse for
alle pa tveers af sektorer. Oplaegget kan holdes af en af Demensradets
medlemmer eller eksterne deltagere. Varighed ca. 20 min.

Beslutning: Far hvert mgde meldes forslag til opleeg ind til formandskabet
6. Fokuseret indsats for styrkelse af arbejdet med de kliniske databaser
- status v. Gunhild Waldemar

Gunhild orienterede om, at der far dagens mgde i Demensradet havde
veeret opfalgningsmade i arbejdsgruppen.

Der afholdes ny workshop 11. september pa RH, far Demensradets for-

mandskab skal rapportere til Sundhedsdirektgrkredsen i oktober 2023. Ar-
bejdet skal veere afsluttet i april 2024.
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- Arbejdet med Indikator 1; Arbejdsgruppen er godt i gang med at se pa
arbejdsgange i hukommelsesklinikkerne.

Kvalitetsudvalget gar i gang med at lave forslag til, hvordan der kan
ske harmonisering af arbejdsgangene mellem hukommelsesklinik-
kerne.

- Vedr. evt. lukning for frit sygehusvalg; Gunhild opfordrede til, at den
enkelte hukommelsesklinik afklarer kriterierne med egen direktion.

- Forenkling af arbejdsgang omkring hvorvidt CT-scanning bestilles af
egen laege far henvisning; der er forskellig praksis.
Forslag om, at der kun henvises til CT-scan, hvis MMSE er under 20.
Vil bedre patientforlgbene ogsa for de mest skragbelige patienter.
Aftale: Formandskabet fglger op

7. Monitorering af indikatorer for nationale mal i National Demenshand-
lingsplan 2025 v. Gunhild Waldemar.
Orientering og status pa data

Gunhild orienterede om, at der er udkommet tal fra Sundhedsdatastyrel-
sen om specifikke demens diagnoser. Det ser rigtig godt ud for Region Ho-
vedstaden. Vi er nu over malet pa 80%.

Se her: Indikator vedr. andel specifik farste demensdiagnose blandt seldre
65+

Tallene for forbrug af antipsykotika kom farst den 12. maj 2023 og er ind-
sat her efter mgdet i Demensradet. Forbrug af antipsykotisk medicin blandt
mennesker med demens er pa landsplan stadig hgj, 19,6%. For Region
Hovedstaden er tallet 21,1% - med store variationer mellem kommunerne.
Se tallene her: https://www.esundhed.dk/Emner/Laegemidler/Antipsyko-
tika#tabpanelF419262F633746B8A2DC5E51D0297B6B

8. Orientering fra hukommelsesklinikker — herunder status pa udred-
ningsret

a. NOH - Mangler speciallaeger:
Ventetid pa forundersggelse 1 md. Ventetid info-samtale 3-4 mdr.

b. HGH - Ansat endnu en specialleege, nu 3i alt. Nedgang i antal sy-

geplejersker. Ved ekstraarbejde ryddet op i kontrollister. Ventetid
op til 6 mdr.
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c. BFH — Ingen rekrutteringsproblemer. Ventetid pa vej ned. Udred-
ningstid pa vej ned. Ventetid pa forundersggelse 5 uger.

d. RH og BOH — Ventetid 6 uger. Ventetid hgjtspecialiseret 4 uger.
Generelt stigende antal henvisninger

9. Orientering fra kommuner i planomraderne

a. NORD - Afbud

b. MIDT - Skal spare en demenskoordinator, mgde med psykiatrien,
oplevelse af at psykiatriske forlgb afsluttes ved henvisning til hu-
kommelsesklinik

c. BYEN — Afbud

d. SYD - Rekrutteringsproblemer. Besparelser i nogle kommuner. Be-
tydning for demenskoordinatorer. Starre antal udskrivelser.

10. Orientering fra udvalg

a. Informations- og uddannelsesudvalget v/ Hanne Inge Sgren-
sen

Temadag; planleegning i gang
b. Kvalitetsudvalget v/ Birgitte Bo Andersen.

Opgave i forbindelse med fokuseret indsats — se ogsa pkt. 6
Opgave med Arsrapporten, nar den udkommer.

c. Udvalg for tveerregionalt samarbejde om SP og kliniske ret-
ningslinjer, herunder orientering fra ledende faglig ekspert. v/
Peter Roos

Afbud

11. Orientering fra sundhedsfaglige rad:

a. SFR Geriatri v/ Trine Sander Pedersen - Afbud
b. SFR Psykiatri v/ Jurgita Christensen — intet nyt
c. SFR Neurologi v/ Jesper Erdal — intet nyt
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12. Orientering fra almen praksis
Orientering om Temadag kommer snart i Praksisnyt

13. Eventuelt
Gunhild orienterede om, at der skal udpeges en repraesentant til reference-
gruppe for national klinisk anbefaling vedr. demens.

Referencegruppen bestar af en repraesentant fra hver region. Der er planlagt 2
mgder.

Tak til Jurgita Christensen for at melde sig. Dorte Thurge fra sekretariatet
meddeler det videre inden fristen den 24. maj 2023.

Medsendt referat

Pkt. 3:
e Svar vedr. kodning af demensforlgb_190423
¢ Bilag til svar til CSU vedr. kodevejledning demens_190423
e Cases vedr. udrednings- og behandlingsret pa demensomradet.
e Flowchart for udredningsret pa hukommelsesklinikker
e Svar fra Demensradet - Opfalgning pa samarbejdsaftale
¢ Samarbejdsaftale RHP og Hukommelsesklinikker final03112020
e Demensradet medlemsliste 25.5.23

Mgder 2023

18. september 2023

26. oktober 2023 (kl. 13-17): Temadag
20. november 2023

Med venlig hilsen

Formandskabet for Demensradet

Jakob Hendel Gunhild Waldemar
Vicedirektar, formand Professor, neestformand
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