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REFERAT
Mgade i SFR Gastroenterologi og Hepatologi
Dato: Onsdag den 25. oktober 2023
Kl.: 14.30 - 16
Sted: AHH-Lokale-vandrehal lokale 3 og en halv
Deltagere: Jakob Hendel, vicedirektar, AHH, formand
Inge Nordgaard-Lassen, chefleege AHH, neestformand, AHH
Tine Dichmann Karbo, chefsygeplejerske, AHH
Lars Tue Sgrensen, chefleege, BFH
Ebbe Langholz, overleege, HGH
Lise Lotte Gluud, professor, AHH
Agust Gustafsson, praksiskonsulent, Almen praksis
Klaus Theede, overleege, ledende faglig ekspert, AHH
Tina Hindsgaul, klinisk SP-bygger, SP faglig ekspert, HGH
Dorte Thurge, sundhedsfaglig konsulent, AHH (sekretariat)
Fraveerende: Frank Vinholt Schigdt, ledende overleege, BFH
Svend Vestergaard chefleege, BOH
Anna Hykkelbjerg Ljungberg, chefsygeplejerske, HGH AFBUD
Bo Bengtsson, chefleege, NOH AFBUD
Palle Bekker Jeppesen, cheflege RH AFBUD
Joy Christina Hult, chefsygeplejerske RH AFBUD
Jens Hillingsge, chefleege, RH AFBUD
Anders Rask, praksiskoordinator, Almen praksis AFBUD
Elisabeth Knudsen, specialleege, Specialleegepraksis
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1. Formandskabet byder velkommen samt godkendelse af dagsorden v. Jakob Hendel

Dagsorden blev godkendt med tilfgjelse af punkt 2d. vedr. Stelara

Velkommen til nye medlemmer af SFR:

Lise Lotte Gluud, professor, AHH
Jakob Hendel, vicedirektgr, AHH, ny formand
Dorte Thurge, AHH, ny sekretaer



Til orientering:
e Nyt medlem: Anna Hykkelbjerg Ljungberg, chefsygeplejerske, HGH (Afbud)

e Vakant plads: NOH

2. Nyt fra formandskabet

a. Mesalazin Orion
Der kunne veere millionbesparelse pa at substituere.
Det blev drgftet, og SFR Gastroenterologi og Hepatologi finder det vigtigt at sikre substitu-
tion fra Asacol til Mesalazin Orion.

b. Budenofalk supp.
Det blev drgftet, og SFR Gastroenterologi og Hepatologi finder ikke grund til anvendelse
af suppositorier Budenofalk, hvorfor man bifalder beslutningen om at lukke for udlevering.

c. Medicinradets behandlingsvejledning vedr. Colitis ulcerosa, indplacering af Upadacitinib.
Draftelse af effekt og bivirkning ud fra medsendt hgringsmail om Upadacitinib. | valg af
behandling bar det tages med i overvejelserne at Upadacitinib er meget dyrt. Det anbefa-
les, at behandlingsvejledningens rangering af medicin anvendes.

d. Stelara (ustekinumab) - Ny dispenseringsform
Der har veeret en henvendelse fra Region Hovedstadens Apotek, om forventninger til det
fremtidige forbrug. Tilbagemeldingen fra SFR Gastroenterologi og Hepatologi var, at det
er forventningen, at de fleste vil stille om til pen frem for sprgjte

e. Orientering fra tveerregionalt formandskabsmgde i SEFR Gastroenterologi 2. juni 2023
Herunder drgftelse af status for implementering af helgenomsekventering arvelige fibroti-
ske og kolestatiske leversygdomme.

Referat fra tvaerregionalt formandskabsmgde i SFR Gastroenterologi 2. juni 2023 var
medsendt dagsorden.

Der var en drgftelse af, om der skulle udarbejdes en tveerregional vejledning for hel-
genomsekventering. Det blev fremfart, at der var lavet ganske fa helgenomsekventeringer
i hhv. Region Hovedstaden og Region Sjeelland.

Beslutning pkt. 2e:

SFR Gastroenterologi og Hepatologi mener ikke, at der for nuveerende er behov for en
tveerregional vejledning. SFR Gastroenterologi og Hepatologi vil falge omradet, og hvis
der senere viser sig et behov, kan der udarbejdes en tveerregional vejledning.
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Punkt til fremtidigt tveerregionalt formandskabsmgade:
e Bemandingsudfordring

Neeste tvaerregionale formandskabsmgde: 18. december 2023

3. Nyt kommissorium —radets arbejde og opgaver fremadrettet v. Jakob Hendel
Medlemmer af SFR var bedt om at orientere sig i medsendte kommissorium til orientering og
droftelse.

SFR forventes fremover at have en mere skeerpet og aktiv rolle i form af at vaere radgivende or-
gan, fx at lgse opgaver stillet af Sundhedsfagligt Direktgrforum (SUF) og i hgjere grad selv at
skulle tage temaer og problemstillinger op.

Eksempelvis skal der i SFR treeffes tveerregionale beslutninger omkring prioritering af ressourcer
og kompetencer inden for specialet.

Nyt Kommissorium for Sundhedsfaglige Rad og Komiteer var medsendt dagsorden.

Jakob Hendel fortalte om historikken bag nyt kommissorium samt om nye og udvidede opgaver.
Der er en forventning om, at SFR fremover skal have en aktiv rolle i forhold til at tage beslutninger
om samlet drift og skonomi pa tveers samt at foretage faglige prioriteringer.

Der fremkom herefter betragtninger i form af, at det ses som en god beslutning og et naturligt
skridt i forhold til den udvikling, der er set.

Endvidere var der refleksioner over, at opgaven nu er mere ansvarspadragende, og at medlem-
mer af SFR har kompetence til at treeffe afggrende beslutninger. Derfor er det vigtigt, at deltagelse
i mgderne bliver prioriteret.

Der havde veeret forespgrgsler angaende mulighed for suppleantdeltagelse i mgderne. SFR er
ifalge nyt kommissorium selvudnaevnende, fraset formandskabet. Suppleanter er for nuveerende
ikke en mulighed. Ligeledes har SFR tidligere begreenset kredsen af afdelingsudpegede til at
veere to per afdeling.

Jakob Hendel oplyste, at der er formandskabsmgde med koncerndirektionen den 16. november
2023, hvor Jakob og Inge vil lgfte behovet for, at det skal veere en prioriteret opgave at deltage i
mgderne.

Beslutning:
Der var i SFR gnske om, at det skal veere ledelsesrepraesentanter, der deltager i mgderne, og at

der ikke kan udpeges suppleanter.
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4. Stigende incidens af patienter med IBD til ambulant og biologisk behandling v. Lars Tue
Sgrensen
Draftelse af kapacitet pa de respektive afdelinger ift. normering og budget samt behov for faelles
strategi.

Opleeg: Ambulant behandling af IBD-patienter er kompleks og medfgrer stigende aktivitet og om-
kostninger med biologisk behandling, hvor forbruget er stigende og med hastig udvikling af nye,
dyre preeparater. Pa BFH har der veeret en signifikant patienttiigang over den seneste arraekke
og ressourceallokeringen er ikke fulgt med.

Der gnskedes en drgftelse af fglgende:

1. Er billedet det samme pa de andre hospitaler i Regionen?
2. Hvis ja, hvordan adresserer SFR denne problemstilling?
3. Er der behov for en feelles strategi fra SFR?

Lars gnskede en drgftelse af, om andre hospitaler havde den samme oplevelse af stigning i akti-
vitet for denne patientgruppe.

Samme billede ses pa HEH og HVH, hvor der pA HEH hver maned ses tilgang pa 10-15 nye pati-
enter, der skal i biologisk behandling i forbindelse med IBD. P& HVH har man lavet rationalise-
ringstiltag i form af aendringer i fx frekvensen af ambulante kontakter.

Der var en drgftelse af, at afdelinger er bemandingsmaessigt udfordret.

Det blev fremfart, at sygdomsincidensen for IBD er stigende, og at der derfor er stor efterspgrgsel
pa behandling pa hospitalerne, ogsa set i lyset af, at de patienter, der ikke responderer pa be-
handling, ofte bliver opereret.

Overordnet ses et gget pres pa hospitalsvaesenet, ogsa fra andre patientgrupper end IBD. Det
blev drgftet, om man ud fra en seerlig opmaerksomhed samt dels et gkonomisk og dels et handte-
ringsaspekt, ved visse patientgrupper kan lave nogle rationaliseringstiltag, s& kapaciteten er i or-
den, og der bliver plads til de specialistopgaver, der bgr handteres i hospitalsregi.

Der var herefter en drgftelse af forslag til mulige tiltag i SFR-regi i form af tilretning /eendring af
behandlingsvejledninger -fx for IBD og Imurel-behandling samt revurdering af forlgbsbeskrivelser
-fx for cgliaki og obstipation.

Beslutning:
Punkt pa nzeste made: Drgftelse af strategi mhp enighed om ensretning af behandling til patien-

ter i Imurel behandling

Til brug for dette skal hvert hospital inden neeste mgde i SFR sende tal for falgende til sekretaria-
tet vedr. IBD-patienter:
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» Hvor ofte ses patienterne hos lsege
» Hvor ofte ses patienterne hos sygeplejerske
» Hvor ofte tages blodpraver

Endvidere blev SFR bedt om at overveje til fremtidigt punkt, om der er andre omrader, der kan
rationaliseres/ensrettes.

5. Orientering om arbejdet med speciale- og afdelingsspecifikt login for gastroenterologi. v.

Klaus Theede
Kort preesentation af opdraget, tidsplanen og tanker om processen, som vil streekke sig frem til

medio 2024.

Klaus fortalte om baggrund og processen, hvor den enkelte afdeling fremadrettet vil fa mulighed
for at tilpasse brugergraensefladen.

Der vil blive udviklet i to omgange pa dels speciale- og afdelingsniveau.
Hvis de enkelte afdelinger har yderligere repraesentanter til processen, udover de der allerede er
med i advisory board, kan de meldes direkte til Klaus Theede Klaus.Theede@regionh.dk

Se medsendte slides: Oplaeg til SfR 25102320 om Brugergreenseflade

SFR har det overordnede ansvar for processen

Beslutning:
SFR Gastroenterologi og Hepatologi gav formelt mandat til, at advisory board styrer processen,

men SFR vil gerne hgres, inden endelig iveerkseettelse af tiltag.

6. Gensidig orientering
SFRs medlemmer har mulighed for at orientere kort om emner med tveergdende almen interesse
for hele SFR.

Lars Tue Sgrensen fra BFH oplyste, at leverandgr af endoskopi billeddokumentation efter licita-
tion er ved at veere godkendt.

CIMT har lavet en udrulningsplan i forhold til udskiftning af udstyr.
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7. VIP-dokumenter - Arshjul samt overblik over ansvarlige for revision v. Inge Nordgaard-
Lassen
Overblik over VIP for SFR Gastroenterologi med ansvarlige for revision af dokumenterne var
medsendt dagsorden.

SFR var far mgdet anmodet om at gennemga overblik over VIP-vejledninger samt melde tilbage
til sekretariatet, om de anfgrte ansvarlige for dokumenter fortsat var geeldende.

Lise Lotte Gluud oplyste, at der burde veere en VIP for heemotomakrose, hvilket der var opbak-
ning til. Lise Lotte ville undersgge via SFR Haematologi, hvad der findes pa omradet.

Beslutning:
Senere opfalgning pa evt. VIP vedr. h&eamotomakrose

SFR blev anmodet om at sende eventuelle sendringer i skemaet til sekretariatet samt Klaus
Theede Klaus.Theede@regionh.dk inden den 16. november 2023.

Se medsendte: Overblik VIP - SFR Gastroenterologi VIP_ 161122

8. Status parevision af VIP-vejledninger v. Klaus Theede
Se pkt. 7

9. Punkter til fremtidige mgder v. Jakob Hendel

e Opdatering og status pa FMT. Inge vil tage kontakt til Morten Helms med henblik pa
deltagelse i et SFR mgde.

e Opfalgning pa veelg-klogt samt prioritering, herunder vedr. Imurel- behandling, Cgliaki,
andet? Se punkt 4

Forslag til punkter pa feelles mgde med SFR Kirurgi:
e Opsamling om nyt endoskopisystem dokumentations system.

10. Eventuelt
Det blev besluttet, at fremtidige mader skal vaere med fysisk fremmgade.

Datoer for 2024 blev godkendt, herunder ogsa madeform for feelles mader med SFR Kirurgi med
1time i eget SFR og 1 time feelles.
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Medsendt referat

e Oplaeg til SFR 25102320 om Brugergraenseflade
e Overblik VIP - SFR Gastroenterologi VIP_ 161122

Mgdedatoer 2024
e 8. marts incl. feelles mgde med SFR Kirurgi,
o 31.maj
o 6. september incl. feelles mgde med SFR Kirurgi
e 4. december

Formandskabet for SFR Gastroenterologi og Hepatologi

Jakob Hendel Inge Nordgaard-Lassen
Vicedirektar, formand Chefleege, naestformand
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