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Trine Sander Pedersen, næstformand, specialeansv. ovl. HGH  

Hanne Elkjær Andersen, overlæge, AHH 
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Naja Lotte Mark Henriksen, ledende terapeut, BFH  

Diana Utech Kaiser, ledende overlæge. BOH (Afbud) 
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Peter Gjersøe, overlæge, NOH (Afbud) 

Gry Rosenmai, afdelingssygeplejerske, NOH (Afbud) 

Charlotte Suetta, professor, HGH og BFH 

Bo Gerdes, specialepraksiskonsulent, Almen praksis (Afbud) 

Dora Fog, afsnitsleder, Ballerup Kommune (Afbud) 

Tanja Thor Møller, chef for Genoptræning Kbh., Københavns 

Kommune  

Louise Dam Falkedal, afdelingssygeplejerske, HGH (Afbud) 

Dorte Thurøe, sundhedsfaglig konsulent, AHH (sekretariat) 

 

 
Referat 

1. Formandskabet byder velkommen  

Formandskabet bød velkommen til Tanja Thor Møller konstitueret chef for Genop-

træning Kbh. i Københavns Kommune, som også præsenterede sig selv. 

Velkommen til ledende terapeut Naja Lotte Mark Henriksen, BFH, som også er nyt 

medlem af SFR Geriatri. Naja havde meldt afbud og bliver budt velkommen på næ-

ste møde.  

 

2. Status og opsamling 

a. Status på kvalitetsarbejde i geriatrien v. Trine Sander Pedersen 

Oplæg: SFR Geriatri i Region Sjælland har tidligere forespurgt på et eventuelt tvær-

regionalt samarbejde omkring dette. 



Referat SFR Geriatri 2. september 2021 Side 2  

I regi af RKKP pågår arbejde med at udvikle en national kvalitetsdatabase for den 

ældre, skrøbelige patient med planlagt tværfaglig og tværsektoriel workshop den 15. 

september 2021 (Trine Sander Pedersen fra HGH deltager i arbejdsgruppe under 

Dansk Selskab for Geriatri). 

På møde i SFR Geriatri den 22. marts 2021, blev det efter drøftelse besluttet, at der 

skulle ske en yderligere konkretisering af, hvilke risikomarkører på tværs af sektorer 

SFR Geriatri ønsker, der skal arbejdes videre med i forbindelse med kvalitetsmoni-

torering.  

Trine Sander Pedersen fulgte på dagens møde op med en uddybning angående da-

tabasen, og der fulgte herefter en drøftelse af, hvordan der skal arbejdes med kvali-

tet, indtil databasen er fuldt klar til brug. 

Der kom forslag om, at der på møder i SFR Geriatri erfaringsudveksles omkring ar-

bejdet med kvalitet, og at arbejdet skal foregå lokalt og umiddelbart ikke i samar-

bejde med Region Sjælland. 

Der var uddybende spørgsmål til databasen og Trine Sander Pedersen oplyste, at 

det er et ønske fra RKKP, at databasen bliver landsdækkende, og at tanken er, at 

den skal fungere på tværs af region og kommuner. Der forestår et stort arbejde og 

der vil gå et par år, inden databasen er fuldt fungerende.  

Formen på databasen er således ikke fuldt klarlagt, men den vil formentlig både 

være proaktiv og deskriptiv, så data fx kan anvendes til at identificere patienter i risi-

kogruppe. Der var på mødet forslag fra deltagere om, at kvalitetsparametrene i den 

nye database medvirker til at identificere skrøbelige patienter, og at kvalitetspara-

metrene afspejler alle faggruppers indsats 

Set i lyset af, at kvalitetsarbejdet har været vanskeligt under Corona samt efter den 

gamle database blev lukket, blev det drøftet, hvordan arbejdet med kvalitet kan sik-

res i mellemtiden, indtil den nye database er færdig. Herunder ønskede flere at ar-

bejde videre med lokal kvalitetsudvikling, fx med driftsmålsstyring, og at der kan ar-

bejdes med og erfaringsudveksles på tværs af matrikler omkring Sundhedsplatfor-

mens funktioner i forhold til registrering.  

SFR Geriatri var inden mødet blevet anmodet om at melde forslag til kvalitetspara-

metre, herunder registrering/monitorering på dagens møde. 

Der var således forslag som fx delir, væskeregistrering, polyfarmaci, fald, syn, BMI, 

ernæring, sarkopeni, kognitiv dysfunktion, bolig, civilstatus, genoptræningsplan, res-

sourcer hos pårørende m.m. 

Beslutning 

Det blev besluttet, at der satses på at arbejde med kvalitet lokalt samt at erfarings-

udveksle i SFR Geriatri, og at der ikke arbejdes videre med henblik på et fælles ar-

bejde med SFR Geriatri i Region Sjælland omkring udvalgte risikomarkører. 
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Der er en forventning om, at medlemmer af SFR Geriatri melder yderligere forslag til 

kvalitetsparametre samt ønsker ind til Trine Sander Pedersen inden den tværfaglige 

og tværsektorielle workshop den 15. september 2021. Mail om dette sendt til SFR 

Geriatri den 8. september 2021. 

                                                  

b. Status på arbejdet med opbygningen af en ny geriatrisk bruger-

grænseflade i SP via SFR v. Hanne Elkjær Andersen 

Hanne Elkjær Andersen fortalte, at arbejdet med speciale specifik login er godt i 

gang, og at det er håbet, at dette letter tilgængeligheden og blandt andet understøt-

ter, at også unge læger har fokus på geriatrien. 

Fællesskabet i samarbejdet har været godt og velfungerende. 

Trine Sander Pedersen supplerede med erfaringer fra Herlev Gentofte Hospital, 

hvor det har været en fordel med trinvis opstart. 

 

c. Status på CopenAge v. Charlotte Suetta  

Charlotte Suetta oplyste kort, at der er sendt invitationer ud til to symposier i efter-

året, og at der i projektet desuden afholdes en møderække omhandlende relevante 

emner som fald, polyfarmaci og ernæring. 

Charlotte Suetta efterspurgte input og holdninger til projektet fra SFR Geriatri. Flere 

deltagere gav udtryk for, at CopenAge opleves som et spændende og nyttigt tiltag 

med fin organisation. 

Der var spørgsmål og ønske om større tværfaglighed, idet andre faggrupper, fx sy-

geplejersker, har udtrykt ønske om at deltage på fx symposier. 

Charlotte Suetta vil arbejde videre med ideen om, hvordan vi får udbredt den geriat-

riske forskning til andre faggrupper, muligvis i form af workshops/undervisning/fore-

drag der er målrettet et bredere publikum. Charlotte Suetta modtager gerne forslag 

til emner og andre formidlingsideer. 

 

 

3. Drøftelse af opbygning af fremtidige møder, herunder næste møde den 

8. november 2021. 

På næste møde den 8. november 2021 sættes punkt på dagsorden omhandlende 

drøftelse og beslutning om emne for fysisk møde i foråret 2022 (den 28. marts 

2022), som bør have en vis tyngde. 
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Forslag til emner på fremtidige møder:  

 

o Kvalitetsarbejde i egen afdeling (Teams møde) 

o Kvalitetsarbejde mere bredt (Fysisk møde) 

o Tema om tværsektorielle patientforløb (Fysisk møde) 

 

 

4. Eventuelt 

 

• Der var et ønske om at genoptage årlig tværfaglig og tværsektoriel 

temaeftermiddag i 2022 

Sættes på som punkt på dagsorden til næste møde, hvor det skal af-

klares, hvem der skal være tovholder samt drøftes forslag til emner. 

 

• Drøftelse af mulighed for at have et overblik over årets relevante 

større møder og arrangementer. 

 

• Trine Sander Pedersen orienterede om at have modtaget høring an-

gående mulighed for, at Geriatri får flere flexforløb i speciallægeud-

dannelse. Efter kort drøftelse oplyste Trine, at der vil blive svaret, at 

Geriatri ønsker flere flexforløb. 

 

 

Formandskabet for SFR Geriatri   

Jakob Hendel    Trine Sander Petersen   

Vicedirektør, formand  Spec.ansv. overlæge, næstformand  

 

 

 

 

 

 


