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Referat

1. Formandskabet byder velkommen
Herunder praesentationsrunde

Velkommen til Mette Bgrgesen, ledende oversygeplejerske BFH

Vakant plads fra HGH besaettes pr. 1.4.22 af Morten Hougaard, ledende
oversygeplejerske.

Kort drgftelse af fysisk kontra virtuelt mgde. Der var en tilkendegivelse fra de
tilstedeveerende af, at fysisk mgde x1 arligt er mest hensigtsmaessigt.
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2. Kvalitetsarbejde — Opsamling og status
a. Status pa arbejde med etablering af ny kvalitetsdatabase i geriatrien v.
Trine Sander Pedersen
Trine indledte punktet med kort at opridse, at den gamle kvalitetsdatabase for
indlagte patienter lukkede for 3 ar siden. Den database der arbejdes pa nu, vil
generelt have fokus pa den aeldre skrabelige patient og kaldes DASP.

Der har veeret afholdt opstartsworkshop med bred repraesentation pa tveers af

specialer, foreninger og faggrupper.

Der er sammensat styregruppe med bred sammenseetning. Trine Sander Pe-

dersen deltager som 1 ud af 4 repraesentanter for Dansk Selskab for Geriatri.

Arbejdet med databasen vil starte pa hospitaler og sygehuse -senere i almen
praksis. Der er lang tidshorisont pa, hvornar databasen er feerdig, idet det er et

komplekst arbejde.

Der var i SFR Geriatri en drgftelse af, at de udvalgte maleparametre skal vaere
relevante, og noget der har nytteveerdi. Habet er, at data bliver autogenerede,
sa der kan treekkes data pa tveers.

Samt en drgftelse af, om der i ventetiden pa den nationale kvalitetsdatabase,
kan veere behov for at arbejde med lokale databaser.

b. Eget kvalitetsarbejde — erfaringsudveksling bordet rundt
Pa sidste mgde i SFR Geriatri var der et gnske om at erfaringsudveksle om-
kring arbejdet med kvalitet indtil tvaergaende database er fuldt fungerende.

AHH - Afbud

HGH — Covid og udflytning af afdelingen til nybyggeri har bremset arbejdet
med kvalitetsudvikling.

Arbejder med driftsmalsstyring. Fx fokus pa tidlig geriatrisk gennemgang inden
ankomst til sengeafsnit. Malsaetning pa 75 %. Desuden arbejdes der med

driftsmalsstyring for fx behandlingsansvarlig laege og dagnrytmeskemaer. Der
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gennemfgres audits med fx almen praksis, ligesom der arbejdes aktivt med
UTH og lederrunderinger.

BFH — Er i gang med opstart af egen database, med fx Bartel og handgrebs-
styrke samt rejse og seette sig.

Arbejder med driftsmalstyring pa indledende sygeplejevurdering, tilsyn af geri-
atrisk speciallaege og paragrende inddragelse.

Desuden arbejdes der pa implementering af Patientansvarlig Leege.

Endelig arbejdes der tematisk med udeblivelser og udredningsret.

NOH — Er ved at opbygge kvalitetsstruktur i den akutte kontekst, som afdelin-
gen eri. To nye geriatere ansat.
Skal i gang med faldspor/faldudredning samt frailty score.

Gode erfaringer med udekgrende funktion.

BOH - Afbud

Kommuner
Ballerup — @nskeligt med hgjere grad af udveksling af informationer om under-
sggelser under indlaeggelsen. Der monitoreres lokalt i forhold til gkonomisty-

ring.

Kgbenhavn — Anvender en del kvalitetsudvikling. Har fokus pa selve ankom-
sten, hvor data indledningsvist sikres. Data bruges til at male effekt pa genop-
treeningsforlgb. Anvender ogsa digital genoptraening, som har vist gode resul-

tater sammenlignet med superviseret treening.
Arbejder ogsa med brugerundersggelser.

Drgftelse af kommunernes anvendelse af SP-link og — med borgerens accept —
MinSP som en mulighed i forhold til at indhente informationer fra borgers ind-

leeggelse.
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Jakob oplyste i forhold til 72 timers behandlingsansvar, at der kan blive frem-
sat gnske om, at der mellem kommuner og hospitaler samarbejdes om at

male pa, hvordan det gar.

Almen praksis — Afbud

3. Pause
Punktet udgik

4. Opsamling fra formandskabet
a. Herunder input til status pa Polyfarmaci / multisygdom pa baggrund af
drgftelse og rundsperge i KAP-H (Kvalitet i Almen Praksis i Hovedstaden)
i efteraret 2021.

Trine indledte punktet med at forteelle om henvendelsen fra KAP-H, og at vi i
geriatrien ser mange med multisygdom og polyfarmaci. Samt at der er behov

for, at der i SFR Geriatri drgftes, hvad vi synes skal veere indsatsen.

Trine fortalte om arbejdet med polyfarmaci pa NOH efter telefonisk kontakt
med overlaege Troels Bygum Knudsen: Ambulant tilbud til patienter med
multisygdom og polyfarmaci er forankret i infektionsmedicinen med farmako-
nombistand til indhentning af medicinanamnese og mulighed for sparring
med Klinisk Farmakologisk afd., BFH. Neddrosling i lgbet af Coronaperioden
til 1 spor/uge. Indtryk af hgj patienttilfredshed, gennemsnitsalder 68 ar (yngre
end i geriatrisk amb.)

Pia Nimann Kannegaard fortalte ud fra opleeg om arbejdet med Polyfarmaci /
Multisygdom pa BFH, herunder at der kan males en starre patienttilfredshed
— det giver veerdi for patienterne.

Opleeg fra Pia Nimann Kannegaard vedlagt referatet.

Der var efterfglgende en kort drgftelse af arbejdet med polyfarmaci.
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Nyt fra formandsmgde for SFR, herunder at det faelles kommissorie forven-

tes revideret inden for naer fremtid. Der er en forventning om, at SFR fremad-

rettet vil blive anvendt mere aktivt.

Status pa VIP - vejledninger — der er saerligt to der skal fglges op pa. For-

mandskabet ser pa disse.

5. Tema-eftermiddag 2022 — Drgftelse af indhold samt udpegning af tov-
holder.
Der var pa sidste mgde i SFR Geriatri gnske om at genoptage arlig tveerfag-
lig og tveersektoriel temadag med oplaegsholdere. Sidst blev temadagen af-
holdt pa Glostrup Hospital og handlede om delir.
SFR Geriatri beslutter overordnet emne samt tovholder. Desuden besluttes

dato, sted og betaler for forplejning.

Trine indledte med at oplyse, at temadagen var en tradition fra tidligere (far
Covid) og at der nu er gnske om at genoptage temadagen — forventeligt med
afholdelse i efteraret 2022.

Der var en drgftelse af emner for temadagen, og det besluttedes, at falgende
emner skulle sendes ud til alle i SFR Geriatri med henblik pa kort svarfrist i
forhold til, hvilket emne der skannedes relevant for temadagen samt indmel-
ding af tovholder:

e Overgange

e Onkogeriatri og palliation

e Sarkopeni og traening

Mail om indmelding af emner + tovholder blev udsendt til SFR Geriatri den
29. marts 2022

6. Eventuelt

Pia Nimann Kannegaard oplyste, at BFH’s forbrug af tryghedskasser er ste-

get. De anvendes i forbindelse med udskrivelse af den palliative patient. Pia
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lagde op til, at det kan veere en god ide at anvende tryghedskasser pa den

made i geriatrien.

NOH oplyste, at de ogsa anvender denne mulighed, og at de har fast feerdig-
pakkede tryghedskasser liggende i medicinrummet. Det oplystes, at de feer-
digpakkede tryghedskasser kan bestilles p& Apoteket.

Medsendt referat:

Oplaeg BFH Polyfarmaci_Multisygdom

Medlemsliste SFR Geriatri pr. 6.4.22

Formandskabet for SFR Geriatri

Jakob Hendel
Vicedirektar, formand
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Trine Sander Pedersen
Spec.ansv. overlaege, neestformand
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