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Pia Nimann Kannegaard, ledende overlaege, BFH, naestformand

Hanne Elkjeer Andersen, ledende overleege, AHH/GLO
Anja Sichmann, chefsygeplejerske, AHH/GLO

Mette Bargesen, chefsygeplejerske, BFH
Naja Lotte Mark Henriksen, chefterapeut, BFH

Diana Utech Kaiser, chefleege, BOH
Marie Enemark Durand, ledende overleege, HGH

Kristoffer Bastrup-Madsen Marsa, chefleege, NOH
Dorte Lindstrgm Vilstrup, chefsygeplejerske, NOH AFBUD

Charlotte Suetta, professor, HGH og BFH

Bo Gerdes, specialepraksiskonsulent, Almen praksis AFBUD
Dora Fog, afsnitsleder, Ballerup Kommune

Finn Rgnnholt, specialleege. Gladsaxe Kommune

Mette Mgnster Westergaard, afdelingsleder, Kgbenhavns Kom-
mune

Sanne Lgjstrup Kristensen, SP faglig ekspert, AHH/GLO

Dorte Thurge, sundhedsfaglig konsulent, AHH (sekretariat)

Geest til opleeg pkt. 3: Cecilia Lund, overleege HGH

1. Formandskabet byder velkommen samt godkendelse af dagsorden
Velkommen til Mette Mgnster Westergaard og Finn Rgnholt, som praesente-
rede sig selv.
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Velkommen til Pia Nimann Kannegaard, som er indtradt i rollen som naestfor-
mand for Trine Sander Pedersen.

Til orientering er chefsygeplejerske Morten Hougaard udtradt. Marie Enemark
Durand melder ny repraesentant fra HGH ind til sekretariat og formandskab.

Dagsorden blev godkendt

2. DANFRAIL - Dansk Kvalitetsdatabase for Zldre med Skrgbelighed v. Pia
Nimann Kannegaard
Rapport om den nye RKKP-database Dansk Kvalitetsdatabase for ZAldre med
Skrgbelighed DANFRAIL har netop veeret i hgring. Databasen planleegges i
drift fra 2024, men der er planlagt en gradvis implementering af databasen.
Der er ingen tvivl om, at der forestar en stor implementeringsopgave. Databa-
sen er teenkt som veaerende tveersektoriel og tveerfaglig. Aktuelt afventes im-
plementeringsmgder regionalt, men der er allerede overvejelser i afdelinger
om, hvordan arbejdet skal gribes an.

Draftelse af indikatorer og det forestaende arbejde efter kort praesentation af
indikatorer og rapport. Der var medsendt DANFRAIL_Dataindberetning_Hg-
ringsversion_28aug2023 med dagsorden.

Pia orienterede om, at arbejdet med den nye database har veeret i gang siden
2021. Baggrunden for ny database er, at RKKP havde gnske om en ny tveer-
faglig og tveersektoriel database. Pia sidder med i styregruppen.

Der har veeret sendt hgringssvar fra SFR-repraesentanter samt fra SFR Geri-
atri samlet. Herunder er der henledt opmaerksomhed pa, at data bar kunne
treekkes fra eksisterende registre, idet registreringsarbejdet for klinikere bar
veere sa lille som muligt.

Der kan forekomme andrede arbejdsgange for klinikere, idet der vil skulle
oprettes procedurekoder pa visse indikatorer. Dette geelder fx inden for omra-
derne Delir, Basale behov, Ernaering og ADL.

Det bliver formentlig dem der laver screeningen, der skal indberette. Der var
kommentar om, at det kan ses som en udfordring for yngre laeger at seette
procedurekoder pa

Der er igangsat tiltag med |lgbende implementering startende januar 2024 i
hospitalsregi. Implementeringsprocesser pa regionalt plan er udsat til omkring
paske 2024. Implementeringsmateriale laegges pa Dansk Selskab for Geriat-
ris hjemmeside.
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Der var fra SFR refleksioner i form af, at man ser frem til, at databasen bliver
tveersektorielt foldet ud, men at der i kommune og almen praksis bliver arbej-
det i forskellige systemer, og at der derfor kan veere en begraensning i form af
udtraek og sammenligning af data pa indikatorer.

Vurderinger kan godt opstartes, selvom databasen ikke er fuldt implementeret
med alle procedurekoder.

Ved eventuelle problemer, er man velkommen til at skrive til Pia Nimann Kan-
negaard.

3. Opleeg om onkogeriatri med efterfglgende drgftelse v. overlaege Cecilia
Lund fra HGH
Onkogeriatri er et relativt nyt felt i geriatrien, men forelgbige studier har vist,
at geriatrisk vurdering far tilbud om kreeftbehandling er et omrade, hvor der er
et stort potentiale for at gare en forskel for et stadigt stigende antal aeldre
kreeftpatienter. Der er stor forskel regionalt pa det onkogeriatriske tilbud, og
der er behov for samarbejde mellem geriatere og onkologer for at imgde-
komme behovet.

Drgftelse:

Skal vi stile mod onkogeriatri som regionsfunktion?

Er der geriatere nok til at varetage opgaven?

Risikerer de fa eksisterende tilbud at blive et tilbud til de f4 — og kan vi som
geriatere veere med til at udbrede den onkogeriatriske tankegang og arbejds-
metode til gavn for endnu flere aeldre kreeftpatienter?

Se medsendte slides: SFR nov 23 Onkogeriatri

Efterfalgende opleegget draftedes, at behovet for onkogeriatri forventeligt vil
stige. Hvis onkogeriatri i hgjere grad skal teenkes ind i udredningen, vil det
veaere ngdvendigt, at de organisatoriske rammer samt medarbejder- og gko-
nomiske ressourcer tilpasses.

Hvis der skal vaere gget fokus pa onkogeriatri, vil der saledes veere behov for,
at der sker en prioritering af ressourcerne ud fra, hvor geriatere har starst ef-
fekt.

Cecilia oplyste, at man nogle steder gerne vil betale for, at geriatere gar stue-
gang pa fx onkologiske afdelinger, og at der ogsa er interesse fra fx kirurger
og urologer.

Cecilia oplyste ogsa, at der er tilpas evidens fra udlandet og igangveerende
studier til, at det giver god mening at foretage screeninger.

Referat SFR Geriatri 6. november 2023 Side 3



Der dragftedes muligheder for at komme videre i processen. SFR Geriatri kan
komme med en faglig anbefaling af, hvad der skal prioriteres og seerligt, hvad
der ikke skal prioriteres.

Det vil vaere en mulighed, at SFR Geriatri ser pa, hvad der er muligt, og udar-
bejder en anbefaling, som kan sendes til Dansk Selskab for geriatri og sa
eventuelt lgftes pa nationalt niveau.

Beslutning:
Formandskabet fglger op pa dette.

4. Drgftelse om beregnet P-osmolalitet skal i Sundhedsplatformen (SP) v.
Marie Enemark Durand
ESPEN guidelines anbefaler maling af p-osmolalitet til vurdering af hydrering
af eeldre patienter. Hvor p-osmolalitet ikke kan males direkte, anbefales brug
af beregnet osmolalitet ud fra ligning
Det er muligt at f& beregningen direkte ind i SP, sa klinikeren ikke selv skal
lave udregningen (ligesom eGFR).

Klinisk Biokemisk Afdeling gnsker, at SFR Geriatri drgfter om dette gnskes,
inden muligheden leegges i SP.

Marie oplyste supplerende, at malemetoden er valideret til at fastsla om en
patient er dehydreret. Det koster ikke noget at fa funktionen indfart.

Hvis det besluttes at indfare muligheden for beregning i SP, skal der ligge en
plan for implementering, sa funktionen anvendes korrekt.

Beslutning:
SFR anbefaler at funktionen bliver indfert. Marie forespgrger SFR Klinisk Bio-
kemi, om der er indvendinger.

5. Evaluering Temadag 24. oktober 2023 v. Pia Nimann Kannegaard
Der har veeret stor tilslutning til dette ars temadag og allerede nu bedes SFR
overveje tema samt hvem der kan arrangere naeste ar.

Der var 175 tilmeldte og flere end 70 pa venteliste.
Godt med netveerksdannelse. Savnede flere praktiserende lseger.
Det foreslas, at tidspunkt og emne for neeste ars temadag annonceres tidligt

pa aret af hensyn til mulighed for deltagelse fra praksis.

Forslag til emner naeste ar:
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e Fald og fraktur, herunder ortogeriatri og osteoporose
e Indledende vurdering (DANFRAIL)

Til orientering om tidligere temadage:
2022: BFH-arranggr — emne: Onkogeriatri og Palliation

2023: HGH-arranggar — emne: Fald

Arrangar 2024: Meld til sekretariatet inden den 15. januar 2024

Forslag til emne 2024: Meld til sekretariatet inden den 15. januar 2024

6. Gensidig orientering
Hvert hospital, kommune samt almen praksis orienterer eventuelt kort om
egne seerlige aktuelle emner, der har tvaergaende almen interesse for hele
SFR.

AHH: 1. december fusionerer geriatrien og flytter fra GLO til HVH

Gladsaxe Kommune: Arbejdet med Det naere sundhedsvaesen fylder.

7. Eventuelt

Der var intet under eventuelt

Medsendt referat:
Pkt. 3: SFR nov 23 Onkogeriatri

Mgder 2024

20. marts 2024 — Fysisk pa Hvidovre Hospital
26. august 2024
25. november 2024

Formandskabet for SFR Geriatri

Jakob Hendel Pia Nimann Kannegaard
Vicedirektar, formand Ledende overleege, naestformand
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