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1. Velkommen og opfalgning pa referat fra sidste mgde

2. Orientering fra formandskabet

a.

Velkommen til Tanja Duelund Pallesen, ny chefsygeplejerske pa
HGH, og Trine Lind, ny chefjordemoder pa RH. Fra 01.09 er Jean-
net Lauenborg ny chefleege for Gyn-Obs pa HGH. Konstitueret
chefleege pad HGH, Lene Drasbek Huusom, er med til madet.

Ingen Covid-19 finansiering i 2023 til udleegning af sygehusbe-
handling til specialleegepraksis i @konomiaftalen

Ad hoc udvalg for SFR Gyn-Obs: Der skal udpeges en chefjorde-
moder og en chefsygeplejerske til at deltage i udvalget. Kristina Pe-
tersen fra AHH blev udpeget som repraesentant for chefsygeplejer-
skerne. Trine Lind fra RH blev udpeget som repraesentant for
chefjordemgdrene.

Forordningsforslag om Blod, vaev og celler fra EU Kommissionen.
SFR Gyn-Obs har 11.08 modtaget farste udkast til Forordning om
kvalitets- og sikkerhedsstandarder for substanser af menneskelig
oprindelse bestemt til anvendelse i mennesker. Der er svarfrist til
Danske Regioner mandag 15.08, hvilket ikke er muligt at na.

Det er i stedet muligt at kommentere forslaget direkte pa kommissi-
onens hjemmeside, hvor alle relevante dokumenter ogsa er tilgeen-
gelige: https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-
saylinitiatives/12734-Blood-tissues-and-cells-for-medical-treat-
ments-therapies-revised-EU-rules _en



https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12734-Blood-tissues-and-cells-for-medical-treatments-therapies-revised-EU-rules_en
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12734-Blood-tissues-and-cells-for-medical-treatments-therapies-revised-EU-rules_en
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12734-Blood-tissues-and-cells-for-medical-treatments-therapies-revised-EU-rules_en

e. Pa SP omradet bliver ‘Blgdnings-knappen’ praesenteret torsdag
18.08 — blgdningsknappen er en genvej til hurtig bestilling af et leje
pa operationsgangen ved blagdning i forbindelse med en fadsel,
hvor det skal ga staerkt.

Der er kick off pa projektet om at forbedre det obstetriske flow
29.08.

3. Proces for revision af regionale og tveaerregionale vejledninger
En af de faste opgaver for SFR Gyn-Obs er at gennemga specialets Klini-
ske vejledninger, der ifalge kommissoriet for alle sundhedsfaglige rad i Re-
gion Hovedstaden skal vurderes og evt. revideres hvert andet ar. SFR
Gyn-Obs har bade ansvar for regionale og tveerregionale vejledninger. Vej-
ledningerne skal sikre, at det kliniske arbejde er i overensstemmelse med
regionale og nationale faglige retningslinjer.

Der er ca. 50 vejledninger under SFR Gyn-Obs, hvoraf langt stgrstedelen
er tveerregionale vejledninger, der skal revideres i samarbejde med Region
Sjeelland (se bilag for oversigt). Arsagen til de mange tvaerregionale vejled-
ninger er det tveerregionale samarbejde om SundhedsPlatformen, hvor der
pa tveers af regionerne har veeret et snske om at styrke den ’specialespe-
cifikke koordinering omkring indholdsstyring i relation til SundhedsPlatfor-
men.’ (fra bilag til kommissorium for de sundhedsfaglige rad). Der er en
reekke formelle krav til, hvordan revideringen skal foregd, hvor det primeere
er, at alle eendringer skal laves som synlige aendringer (track changes) og
beskrives i feltet ‘aendringskommentarer’.

De tveerregionale vejledninger er ikke tilleeg til de regionale vejledninger,
men har i meget stort omfang erstattet de regionale vejledninger. Der er
saledes isoleret set ikke forbundet ekstraarbejde med at revidere de tveer-
regionale vejledninger ift. de tidligere regionale vedledninger, men koordi-
nering af vejledningerne tager leengere tid, nar de revideres i to regioner.

| efteraret 2021 startede SFR Gyn-Obs en stgrre opgave med at revidere
ca. 30 vejledninger. Ansvaret for at revidere de enkelte vejledninger blev
fordelt mellem de forskellige fadeafdelinger her i Region H samt enkelte
vejledninger til Region Sjeelland.

Den nuvaerende procedure er, at 1) en fagperson pa den ansvarlige fade-
afdeling ser vejledningen igennem; 2) vejledningen bliver sendt retur til se-
kreteeren for SFR, der sender vejledningen videre til de gvrige fgdeafdelin-
ger mhp. kommentering m.m.; 3) er der uenighed eller nye kommentarer,
bliver vejledningen rundsendt til alle afdelingerne igen mhp. at sikre kon-
sensus pa tveers i regionen; 4) Nar vejledningen er godkendt internt i regi-
onen, bliver den sendt videre til Region Sjeelland, der sa typisk far 3-4 uger
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til at kommentere; 5) herefter bliver vejledningen sendt til genudgivelse i
regionens VIP system.

Arbejdet med at revidere vejledningerne kan i sig selv veere tidskraevende,
ligesom det rent administrativt ogsa er en stor opgave. Seerligt kan der ofte
veere en uklar rolle- og ansvarsfordeling, hvilket fx betyder, at det samme
dokument bliver sendt frem og tilbage mange gange.

Formandskabet for SFR Gyn-Obs foreslar derfor at aendre pa proceduren
for at revidere vejledningerne séledes at:

a. SFR Gyn-Obs udpeger en raekke ansvarlige tovholdere inden-
for de forskellige fagomrader under gynaekologi og obstetrik,
saledes at der er én ansvarlig for hver vejledning.

b. Nar det er tid til at revidere en vejledning, skriver sekretseren for
SFR Gyn-Obs direkte til tovholderen.

c. Tovholderen er ansvarlig for at fa sparring og inputs fra kolleger
pa de andre afdelinger for at sikre enighed om vejledningen.

d. Herefter sender tovholderen vejledningen til sekretaeren, som
videresender til SFR Gyn-Obs i Region Sjeelland.

e. Hvis Region Sjeelland er enige i den reviderede udgave, bliver
vejledningen sendt til VIP sekretariatet mhp. at blive genudgi-
vet. Ellers bliver vejledningen sendt retur til den fagansvarlige
tovholder i Region Hovedstaden for en vurdering af de nye
kommentarer fra Region Sjeaelland. Og herefter bliver vejlednin-
gen sendt til VIP sekretariatet.

Det skal noteres i vejledningen, hvem der har vaeret med til at revidere
den, sa det ved spargsmal eller ifm. senere revideringer for sa vidt muligt
er de samme personer, der besvarer spgrgsmal, laver nye revideringer
m.m.

De fagpersoner, som har veeret ansvarlige for de nuveerende revideringer,
vil fortsat vaere kontaktperson for de pageeldende vejledninger.

| oversigten over vejledninger under SFR Gyn-Obs er der ogsa en del vej-
ledninger, som farst skal revideres i 2023 eller 2024. SFR Gyn-Obs kan
overveje at fordele de resterende vejledninger, sa alle vejledninger har til-
knyttet en ansvarlig fagperson.

Beslutning: Forslaget blev godkendt, og alle fire Gyn-Obs afdelinger mel-
der deltagere ind til et Teams mgde, hvor der skal findes ansvarlige til de

enkelte vejledninger.

Bilag: SFR Gyn-Obs vejledninger august 2022
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4. Henvendelse vedr. sonografer og fgtalmedicinere
De fire fgdeafdelinger har i regionens budgetaftale for 2022 faet afsat mid-
ler til at oprette fire fatalmedicinske uddannelsesstillinger og fem sonograf
uddannelsesstillinger. Det tager hhv. tre og to ar at gennemfgre uddannel-
serne.

De nye stillinger er ikke tilstreekkelige til at deekke det behov, der i de kom-
mende ar vil vaere for bade sonografer og fatalmedicinere. Formandskabet
i SFR Gyn-Obs foreslar derfor at sende en ansagning til Center for Sund-
hed og anmode om yderligere midler til frem mod 2031 at have uddannet
yderligere 12 fgtalmedicinere og 20 sonografer.

Udkast til de to henvendelser skal godkendes i SFR Gyn-Obs.

Beslutning: Der var opbakning fra SFR Gyn-Obs til at sende de to henven-
delser til Center for Sundhed.

Bilag:
Henvendelse vedr. uddannelse af flere sonografer
Henvendelse vedr. uddannelse af flere fgtalmedicinere

5. Fire opfeglgningsprogrammer efter behandling for kreeft
Tilbage i 2016 blev der med udgangspunkt i de udmeldte opfalgningspro-
grammer for kreeftforlgb fra SST udarbejdet fire regionale vejledninger:

e Opfelgning efter behandling for kraeft i ydre kvindelige kensorganer
(vulvacancer) + 3 bilag
Opfelgning efter behandling for kreeft i eeggestokke + 3 bilag
Opfelgning efter behandling for livmoderhalskraeft + 3 bilag

e Opfalgning efter behandling for livmoderkreeft + 3 bilag

Dokumenterne har ikke veeret revideret siden 2019, og SFR Gyn-Obs skal
derfor revidere dem. Det er dog ogsa muligt ikke at beholde dem, hvis de
ikke leengere bliver brugt.

SFR Gyn-Obs skal derfor beslutte, om de fire programmer skal beholdes,
eller om de skal arkiveres og slettes fra vejledningssystemet. Deadline for
tilbagemelding til Center for Sundhed er 01.09

Beslutning: SFR Gyn-Obs er enig om at beholde fire opfaglgningsprogram-
mer, og RH vil gerne veere ansvarlig for at revidere dem.

Bilag:
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e Opfalgning efter behandling for kreeft i ydre kvindelige k@nsorganer
e Opfelgning efter behandling for kraeft i seggestokke
o Opfalgning efter behandling for livmoderhalskraeft
e Opfalgning efter behandling for livmoderkraeft

6. Orientering: Fadselsprognose for Region Hovedstaden for 2020-2040
Draftelse: Prognosen blev drgftet, og det blev bl.a. naevnt, at det er tvivl-
somt, hvorvidt prognosen for 2023 vil holde (eller om der vil blive fgdt

feerre bgrn end prognosticeret).

Bilag: Fgdselsprognose for Region Hovedstaden for 2020-2040

7. Eventuelt
SFR delte erfaringer fra sommeren 2022:

| Kgbenhavns Kommune har det veeret roligt med feerre fgdsler end som-
meren 2021.

Pa HGH har der veeret travlt og store udfordringer pga. vakante stillinger,
seerligt blandt jordemgadrene.

Pa NOH har der veeret mere roligt sammenlignet med sommeren 2021.
Dette skyldes primeert, at der har veeret feerre fgdsler. Der har veeret pres
pa barselsgangen.

Pa AHH har der veeret travit, men det har veeret bedre end i 2021, primaert
grundet et lavere fgdselstal. Der mangler stadig personale. Der har veeret

pres pa barselsgangen.

Pa RH har sommeren ogsa vaeret bedre end i 2021, ogsa pga. et lavere
fodselstal. Der har dog stadig veeret travlt.

Neeste made er den 9. november.
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