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REFERAT 

Møde i: SFR-nefrologi 
Dato: 21. marts 2023 
Kl.: 14-16 
Sted: TEAMS 
Deltagere: Rene Priess, Bo Feldt-Rasmussen, Pernille Mørk Han-

sen, Karina Bruun, Hanne Mollerup, Lotte Grønning, 
Lisbet Brandi, Thomas Duckert, Finn Thomsen Nielsen, 
Mads Hornum, Lene Kinimond Ørsted (referent). 
Fraværende: Stig Bille Hansen 

Referat fra møde i SFR-nefrologi 
1. Velkommen til lærestolsprofessor Mads Hornum 

Mads Hornum blev budt velkommen til SFR og der var en præsentationsrunde 
af SFR´s medlemmer.  

              

2. Godkendelse af referat fra mødet den 6. december 
Referatet blev godkendt. 

 

3. Godkendelse af dagsordenen 
Dagsordenen blev godkendt. 

              

4. Opfølgning på sidste møde 
a. status fra cheflægerne vedr. arbejdet i gruppen om ensartet dialysetil-

bud (centerdialyse) til patienter i regionen (jf. november mødet)  
b. Status fra alle 

i. dialysekapacitet 
ii. personalesituationen 

c. Status på VIP-vejledninger i regi af SFR Nefrologi (v. Bo Feldt-Ras-
mussen) 
 

a) Det er blevet aftalt i arbejdsgruppen, at alle patienter i regionen skal have et 
ensartet tilbud uanset hvilken afdeling, de får deres dialysebehandling på. 
Dette betyder i praksis, at hvis der igen opstår udfordringer på en af de nefro-
logiske afdelinger i forhold til som minimum at tilbyde 3 x dialyse om ugen, 
som er målet, skal de andre afdelinger kontaktes. Problemstillingen har ikke 
været aktuel siden efteråret og alle tre afdelinger er kommet bedre igennem 
vinteren end tidligere forventet bl.a. pga. ansættelse af personale samt at af-
delingerne har haft færre dialysepatienter over vinteren pga. en del dødsfald 
blandt patienterne. 
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b) Herlev og Gentofte Hospital 
Lotte Grønning orienterede om personalesituationen i dialysen. Det ser meget 
positivt ud pt. Afdelingen har modtaget en del ansøgere og har ansat perso-
nale. Afdelingen er i gang med at skille center HD op. Det nye ”´akut område” 
forventes at være bygget op til september. Afdelingen kan både rekruttere 
hertil og til centerdialyse men har aktuelt ikke ansøgere til limited self-care.  
 
Nordsjællands Hospital 
Afdelingen har ligesom Herlev Hospital også haft en del nyrepatienter, som er 
døde i løbet af vinteren, hvilket har givet lidt mere kapacitet. Aktuelt har afde-
lingen 143 patienter og har plads til 150. Afdelingen mangler et par medarbej-
dere i plejegruppen.  
 
Rigshospitalet 
Afdelingen har fået to opsigelser i dag. Det går op og ned med antallet af opsi-
gelser og rekruttering. På dialyseenheden på Frederiksberg Hospital mangler 
der pr. 1. juli 5 medarbejdere.  Afdelingen får ansøgere, men de vil helst have 
dagarbejde og ikke aften/weekendvagter. De bliver ansat i hjemmeplejen og 
andre steder.  
 
Generelt ses en tendens til, at nogle ansøgere har meget høje lønkrav, som 
afdelingerne ikke kan honorere. 
 
Bornholms Hospital 
Bornholm har ca. 23 patienter fast og til jul op mod 30 patienter. Afdelingen 
oplever nu en rimelig stabilitet i sygeplejerskegruppen. 
 

c) Der er fremsendt oversigt over vejledninger, som SFR-nefrologi er ansvarlig 
for at vedligeholde eller er involveret i. 
 
Thomas Elung-Jensen har orienteret om, at nedenstående vejledning stort set 
er færdig. Der mangler en reference og han kontakter de to andre afdelinger 
herom. De vejledninger, som skal revideres til sommer, skal formentlig kun ju-
steres i det små. 

Peritonitis hos voksne patienter (fra 18 år og opefter) i peritonealdialyse be-
handling - diagnose og behandling 
 
Vejledningen vedr. akut behandling af hyperkaliæmi, som SFR har kommen-
teret på, ligger i øjeblikket hos SFR Akut. 
 
 

5. Orientering fra formandskabet – herunder bl.a. status vedr. kritisk vareli-
ste 
Systemet fungerer og SFR støtter op om, at det er en god ide med en ”kritisk 
vareliste” for hvert speciale. Afdelingerne får stadig status hver 14. dag og af-
holder løbende møder om varelisten.  Der har været en periode, hvor det ikke 
var muligt at bestille hæmodialysekatetre og hvor der har været brugt nogle 
andre katetre, som ikke var lige så gode.   

 
 
 
 

http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XF9BFA8A98B531AA3C12578C3003A0D6E&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XF9BFA8A98B531AA3C12578C3003A0D6E&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
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6. Aktuel status på aAPD v Lisbet Brandi 
Bo Feldt-Rasmussen takkede Lisbet Brandi for hendes fortsatte vedvarende 
indsats på området. Der er ikke noget nyt at berette. Lisbet Brandi har spurgt 
regionen om, hvor langt den er kommet. Der skulle efter sigende være kontakt 
fra regionen til Kommunernes Landsforening om eventuel. genforhandling af 
aftalen.  
I takt med at de nefrologiske afdelinger venter på en afklaring, så dør behand-
lingsformen ud. Afdeling for Nyresygdomme på Herlev og Gentofte Hospital 
orienterede om, at den stadig modtager opkald fra kommuner, der gerne vil 
have patienter i aAPD, men det må de som bekendt ikke aktuelt.  
Nyreforeningen får samme svar fra regionen som Lisbet Brandi. 
Lisbet Brandi rykker regionen igen inden så længe.  
Rene Priess vil tage en drøftelse med CSU (Charlotte Hosbond), som er inde i 
sagen i forvejen. 

 

7. Drøftelse af indmeldt punkt fra Pernille Mørk Hansen vedr. ønske om at 
få formlen for Kidney Failure Risk Equation, KFRE indbygget i SP 
Afdeling for Nyresygdomme på Herlev og Gentofte Hospital har et ønske om 
at få formlen indbygget i Sundhedsplatformen. Mange lande bruger allerede 
formlen. De to øvrige nefrologiske afdelinger bakker op om dette, selvom de 
ikke bruger den. Request kan dermed sendes fra SFR.  
Hanne Mollerup er behjælpelig med at få sendt request/oprette sagen til CIMT 
og herunder oplyse til CIMT, hvor formlen skal være tilgængelig i SP. Hanne 
Mollerup nævnte i den forbindelse, at det skal afklares, om der er nogen, der 
har copyright på formlen, da der så i givet fald skal betales for licenser.  

Pernille Mørk Hansen nævnte, at Pro Basal Palliationsskema til brug for ikke 
onkologiske patienter er blevet valideret på forskellige patientgrupper. Afde-
ling for Nyresygdomme har afprøvet skemaet på dialysepatienter i dialyseaf-
snittet på Hvidovre-matriklen.  

Skemaet findes nu under vurderingsskemaer i SP og afdelingen ønsker at 
skemaet bliver tilgængeligt i SP, så patienter kan tilgå skemaet og besvare 
det. Der var opbakning hertil fra SFR og det blev aftalt, at opgaven meldes ind 
som en request til CIMT som et ønske fra Herlev og Gentofte Hospitals Afde-
ling for Nyresygdomme. 

 Afdelingen ønsker at bruge skemaet i MMU-ambulatoriet. Pernille Mørk Han-
sen eftersendte skemaet efterfølgende til medlemmerne af SFR og så giver 
nøglepersoner på afdelingerne Pernille Mørk Hansen en tilbagemelding om, 
hvad de konkret arbejder med i forhold til ønsker til SP (via CIMT).  

Det skal efterfølgende overvejes, om der er flere opgaver af denne slags som 
med fordel kan løftes via SFR i stedet for de enkelte matrikler/afdelinger. 

Pernille Mørk orienterede også om, at afdelingen sideløbende er med i projek-
tet om at validere det alternative Prorenal skema. 

 

8. Status fra medlemmer i arbejdsgruppen vedr. regionalt udbud af hæmo-
dialyse 
Karina Bruun orienterede om status. IT-løsningen er ny. Der er udvalgt en lille 
gruppe bestående af medarbejdere fra Rigshospitalet og Herlev og Gentofte 
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Hospital og dem der står for udbuddet. Udbuddet bliver offentliggjort lige før 
sommerferien og så går processen i gang i efteråret.  
Implementeringen af eventuelle nye maskiner bliver fra januar 2024. Der er pt. 
3 producenter i spil. Hjemmehæmodialysemaskiner er en del af udbuddet.  
Der er et krav om, at det personale fra de producenter, der bliver valgt, skal 
oplære i dialysemaskinerne på dansk. De kommer ud på det enkelte hospital 
og implementerer og her skal SFR involveres. 
Der kører også et andet parallelt udbud med utensilier (katetre, forbindinger, 
kanyler, sprøjter mv.) med nogle andre deltagere. 

 

9. Drøftelse af emner til dagsorden til tværregionalt møde med Region 
Sjælland og Nyreforeningen den 12. juni. 

Der var en drøftelse af emner til dagsordenen til det tværregionale møde.  
             Nedenstående punkter skal på dagsordenen. Når dagsordenen sendes ud,   
             har både medlemmer af SFR i Region Hovedstaden og Region Sjælland mu- 
             lighed for at komme med yderligere forslag til dagsordenen.  
             Lene Kinimond Ørsted sender invitation til Region Sjælland (Michael Munk og 
             Anne Mette Debout), når referatet er godkendt.  
             Lene Kinimond Ørsted følger i den forbindelse også op på, om flere fra Re- 
             gIon Sjælland skal inviteres til det tværregionale møde. 
 

     Dagsorden 

 
a. Tværregionale vejledninger i nefrologien (se vedhæftet oversigt) 
b. UTH’er på ”fejlmedicinering” af dialysepatienter indlagt på andre hos-

pitaler v. cheflæge Pernille Mørk Hansen, Afdeling for Nyresyg-
domme, Herlev og Gentofte Hospital 

c. Status fra Hanne Mollerup på FMB nyremodul og kort demo af, hvor-
dan det virker i praksis. 

d. Opfølgning fra sidste møde med Nyreforeningen og fælles drøftelse 
e. Status på nefrologien i Region Sjælland  

i. Dialysekapacitet på afdelingerne 
ii. Hvordan ser fremtiden ud for nefrologien i Region Sjælland – 

er der behov for speciallægehjælp fra Region Hovedstaden 
(strategisk samarbejdsaftale mellem de 2 regioner) 

iii. Indflyt og tidsterminer til ibrugtagning af nyt hospital i Køge – 
herunder om Region Sjælland har brug for hjælp fra de nefro-
logiske afdelinger i Region Hovedstaden i den forbindelse. 

 

              
      b. Caveregistreringer – Cave morfin 

Pernille Mørk Hansen nævnte, at der har været nogle utilsigtede hændelser 
på ortopædkirurgiske afdelinger, hvoraf den ene desværre har været med dø-
delig udgang efter en dialysepatient fik morfin.  
Der var en drøftelse af, om det bør stå i CAVE feltet, at patient er dialysepati-
ent og ikke tåler morfin. Det er er ikke en ”klassisk” CAVE og der er pt. ingen 
systematik i forhold til registrering heraf. 
Hanne Mollerup orienterede om FMB (nyremodul), som er slået til i forhold til 
farmaceuterne i testperiode. Her er det muligt at sætte en advarsel ind.   
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Modulet er ved at blive testet og Hanne Mollerup spørger til tidshorisonten for, 
hvornår modulet er færdigt og giver en status herpå på det fællesregionale 
møde i juni. Afvejningen er, at det kan være et irritationsmoment for persona-
let med alle de advarsler, der kommer.  
 
 

10. Møderække i 2023 
a. 12. juni 2023 (14-16) Fysisk møde på Herlev Hospital.  

Mødet er tværregionalt med deltagelse af SFR Nefrologi fra Region 
Sjælland og repræsentanter fra Nyreforeningen.  

b. 11. september 2023 (14-16) TEAMS møde 
c. 11. december 2023 (14-16) Fysisk møde på Rigshospitalet 

 

11. Eventuelt 
Der var ingen punkter til eventuelt. 

  

Næste møde: 12. juni 2023 
Sted: Herlev Hospital 
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