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REFERAT 

Møde i: SFR-nefrologi 
Dato: 21.juni 2022 
Kl.: 15.00-16.00 
Sted: Rigshospitalet 
Deltagere: Rene Priess, Bo Feldt-Rasmussen, Finn Thomsen Niel-

sen (med over teams), Lotte Grønning, Lisbet Brandi, 
Karina Bruun, Stig Bille Hansen, Lene Kinimond Ørsted 
(sekretær) 
Afbud fra Hanne Mollerup, Thomas Duckert 

Referat fra møde i SFR-nefrologi 
1. Velkommen til nye medlemmer af SFR og præsentationsrunde og 

godkendelse af referat fra mødet den 15. marts. 
Der blev budt velkommen til nye medlemmer af SFR og der var en 
præsentationsrunde. Medlemmerne kender hinanden godt, da nefro-
logi er et lille speciale og der er meget samarbejde og dialog på tværs 
af afdelingerne i regionen. 
 

2. Orientering fra formandskabet 
Mange af punkterne er faste på dagsordenen og af orienterende karak-
ter. På næste møde i SFR den 27. september drøftes perspektiver på 
møderne i SFR fremadrettet.  

 
3. Status på aAPD v Lisbet Brandi 

Lisbet Brandi orienterede om, at aftalen med Københavns Kommune 
er pauseret. DUOS kan desværre ikke løfte opgaven men har opfor-
dret til at Lisbet Brandi i stedet kontakt firmaet Altiden, hvor de har 
sundhedsfaglige opgaver. Medarbejdere i Altiden skal i givet fald læres 
op til at løse opgaven. Firmaet Baxter vil gerne fortælle, hvilke aftaler 
de har i England på området.  Lisbet Brandi har også kontaktet et eks-
tra firma. 
Det drejer sig samlet om mellem 15 og 25 patienter (aAPD patienter) 
og varigheden er typisk et halvt år pr. patientforløb. Patienterne er 
spredt over store afstande i regionen. 
Hvis der ikke kommer en ordning lige nu, så må vi se tiden an.  
Der kan derfor ikke sættes flere patienter i aAPD for nuværende.  
Der er ikke underskrevet aftale med plejehjemmene. Lisbet Brandi 
kontakter for status. Det enkelte plejehjem skal give tilsagn om de kan 
varetage aAPD, såfremt de har beboere, der har behov for dette.  
Der forsøges fortsat at få aftale i stand på området. 
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4. Status fra alle vedr. dialysekapacitet 
 
Rigshospitalet 
Der mangler 9 sygeplejersker på sengeafsnittene. Afdelingen   
er også presset på dialysen i sommerferien og sygeplejer-
skerne har derfor kun kunne få 14 dages ferie i træk i sommer-
ferieperioden. Der har været udenlandske sygeplejersker, som 
har fået deres uddannelser godkendt, men som afventer autori-
sation fra Styrelsen for Patientsikkerhed. Ambulatoriet er hårdt 
presset for tiden. Der mangler en afdelingssygeplejerske og en 
del nye sygeplejersker. Rigshospitalet orienterede om, at afde-
lingen i større grad afslutter patienter og sender dem tilbage til 
de praktiserende læger og til de nyremedicinske afdelinger de 
geografisk hører til. Patienterne kan genhenvises til Rigshospi-
talet ved behov.  
 
Herlev og Gentofte Hospital 
Afdelingen er i ”let bedring”, men der er to sygeplejersker, der 
går på barsel inden jul. Det går trægt med rekruttering. Afdelin-
gen har åbnet op for ansættelse af dialyseassistenterne. Det gi-
ver udfordringer i forhold til hæmodialysen, hvor sygeplejer-
skerne skal supervisere dialyseassistenterne. Der arbejdes 
med dette og åbnes op for brug af andre faggrupper. Afdelin-
gen vil gerne af med nogle patienter i sommerferien. Afdelingen 
har haft besøg fra arbejdstilsynet og fået at vide af nogle en-
kelte medarbejdere, at arbejdspresset er for højt inden for cen-
terhæmodialysen.  
Ambulante patienter, som er afsluttet på RH efter mange år og 
som nu skal have deres forløb på HGH i stedet, er ikke altid 
glade for at skulle skifte behandlingssted, men det er nok en 
meget naturlig reaktion. 
 
Nordsjællands Hospital 
Kapaciteten er fyldt op i hæmodialysen. Der har ikke været så 
mange patienter, som er egnet til P dialyse.  
Der mangler personale i hæmodialysen og i sengeafsnittet. 

 

Udmøntning af nye ledertitler/ struktur; chef…og ledende… 
Bo Feldt-Rasmussen orienterede om, at der på de største afdelinger på Rigs-
hospitalet arbejdes med ledende overlæger, f.eks. inden for onkologien. 
Lisbet Brandi orienterede om, at Marianne Bertelsen bliver ledende overlæge 
på NOH på grund af funktionen som uddannelsesansvarlige overlæge for me-
dicinerne inden for nefrologi og endokrinologi. Pernille Mørk Hansen nævnte, 
at Afdelingen for Nyresygdomme på Herlev og Gentofte Hospital ikke gør brug 
af de nye ledertitler, da det kun indføres på de største afdelinger på hospitalet. 
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Der er ikke behov for at udvide strukturen/sammensætningen i SFR efter de 
nye titler er blevet udmøntet. 

 

5. Opfølgning på sidste møde 
a. Gæstedialyser – RH giver en status på retningslinjer og 

klar information til patienterne. 
Karina Bruun orienterede om, at reglerne for gæsteanalyse ikke 
er opdateret endnu på regionens hjemmeside. Danske Regio-
ner har kontaktet Karina Bruun, da de havde fået henvendelse 
fra Nyreforeningen om danske patienter, der ikke kunne få 
plads på afdelingerne. Karina Bruun laver en rundringning til af-
delingerne.  
Langt de fleste gæsteanalyser på RH er dialysepatienter fra ud-
landet og afdelingen plejer at finde plads, ca. en patient om da-
gen. Afdeling for Nyresygdomme på Herlev og Gentofte Hospi-
tal siger konsekvent nej til gæsteanalyser (hæmodialyse) i år, 
da der desværre ikke er kapacitet hertil aktuelt.   
På Nordsjællands Hospital prøver afdelingen at sige ja til de pa-
tienter, som har behov for gæstedialyse.   
Bornholms Hospital har en del tyske turister, som de også får 
plads til. 
Udlændinge skal selv kontakte hospitalerne ved behov for gæ-
stedialyse. Der følger ikke penge med til afdelingerne. 
Alle afdelinger vil gerne kunne tilbyde gæstedialyse, hvilket 
også blev beskrevet i tidligere analyse af dialyseområdet i regi-
onen. Antallet af pladser til dette er desværre i stedet blevet re-
duceret. 
HEH nævnte, at afdelingen har skulle give tilsagn til betaling af 
dialysevæsker, alm. analyse eller ADDP til patient, som skulle 
til Thailand på ferie. Der bør være nogle retningslinjer på områ-
det og det skal afklares i regionen, selvom det årligt er få pati-
enter, det drejer sig om. Karina Bruun sender regionsaftale til 
Lene Kinimond Ørsted, som sendes ud med referatet. 
 
 

b. Status på vejledning fra Rigshospitalets arbejdsgruppe 
vedr. ”vaccinationer af patienter på venteliste til transplan-
tation” v.  Bo Feldt-Rasmussen. 
Susanne Poulsen fra Infektionsmedicinsk afdeling på Rigs-
hospitalet sidder i den nationale arbejdsgruppe, som er nedsat 
af Transplantationsselskabet. Der foreligger et udkast til en vej-
ledning, som ikke er godkendt endnu. Vejledningen er forhå-
bentligt godkendt til efteråret. Dansk Nefrologisk Selskab bør 
udsende en national guideline på området. 
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Det skal afklares: 

• hvem der skal vaccinere 
• hvem der står for udlevering af vacciner og betaling for 

disse – hvis vaccinerne bliver et krav for opskrivning 
skal det ikke være patienterne, der selv skal betale.   

• opfølgning på, om patienterne, der allerede er på vente-
liste skal vaccineres, hvis det indføres som et nyt krav 
for at blive opskrevet på venteliste til transplantation. 

• plan for revaccination 
 
Der er behov for afklaring vedr. organisering, logistik i forhold til 
ovenstående og en løsning, der kan dække Region Hovedsta-
den og Region Sjælland. Der er ca. 120 patienter i alt om året 
fra de to regioner, der får transplanteret en nyre. 
 
Der er indtil videre ikke noget krav til patienterne om vaccinatio-
ner inden transplantation, da der ikke er nogen guideline for 
området for nuværende.  
 

Bo Feldt-Rasmussen har efterfølgende rykket den Nationale arbejdsgruppe 
omkring vaccinationer.  

 
6. Drøftelse af mulighed for at få en MMU-ICD-kode v. Bo Feldt-Ras-

mussen. 
Nordsjællands Hospital og Rigshospitalet vil gerne have en ny MMU- 
kode. 
Registreringsudvalget på Nordsjællands Hospital har oplyst, at de kan 
oprette en tillægskode (arbejdskode/funktionskode). 
Denne kode kan Region Hovedstaden efterfølgende oprette, så alle 
hospitalerne kan trække på koden efterfølgende og få alle MMU-pati-
enter frem.  
Registreringsgruppen vil også gerne være med til at søge om ICD ko-
der. Karina Bruun og Bo Feldt-Rasmussen vil gerne indgå i dette ar-
bejde. Der er samtykke fra SFR til dette. 

 

7. SFR-nefrologi fremadrettet (fælles drøftelse af indhold på mø-
derne/perspektiver på arbejdet i SFR) 
Punktet blev udskudt til næste møde i SFR. 
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8. Møderække fremover 
a. Datoer, afholdelse (fysisk/teams), varighed, hyppighed.  

i. Næste møder er booket til 27.9. og 6.12. 
b. Deltagelse af Region Sjælland (tværregionalt) 
c. Evt. temamøde med Nyreforeningen i efteråret 

Mødernes varighed forlænges til 1½ time fremadrettet.  Mødet den 7.11. er et 
teams møde og mødet den 6.12. er et fysisk møde. 

SFR mødes for nuværende over Teams med repræsentanter fra Region Sjæl-
land 1 gang om året og 1 gang fysisk. Det er især i forhold til fælles behand-
lingsvejledninger, at det kan være relevant med tværregionale møder. 

Bo Feldt-Rasmussen har efterfølgende kontaktet Michael Munch i Region 
Sjælland. Mødekadence med Region Sjælland sættes også på dagsordenen 
på næste møde i SFR. 

Det blev aftalt, at Bo Feldt-Rasmussen kontakter Nyreforeningens landsfor-
mand Malene Deele for at høre om interesse for at deltage på SFR mødet den 
6.12., hvor noget af mødet afsættes til ”temamøde” med Nyreforeningen.  

Bo Feldt-Rasmussen giver en status herpå på næste møde i SFR. 

 

9. Eventuelt 
SFR har fået en henvendelse fra CIMT om udpegning af medlemmer til ar-
bejdsgruppe for regionalt udbud om hæmodialyse. De tre afdelinger har efter-
følgende meldt navne ind til arbejdsgruppen, som er sendt til CIMT. 
 

Pernille Mørk Hansen nævnte værktøjet ”hvem der skal på nyreskole” som lig-
ger i SP. Pernille Mørk Hansen sender mail rundt til de øvrige medlemmer af 
SFR. Punktet sættes på dagsordenen på næste møde. 

• KFRE-formlen (kidney failure risk equation) i SP ved Pernille Mørk Hansen 
 

Næste møde: 7. november 2022 fra 15-16.30 (TEAMS møde) 
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