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REFERAT 

Møde i: SFR Neurologi og Klinisk Neurofysiologi 

Dato: 12. juni 2023 

Kl.: 13.30 – 14.30 

Sted: Teams 

Deltagere:  

Lone Bjørklund, vicedirektør Region Hovedstadens Psykiatri (formand) 

Jesper Erdal, cheflæge Rigshospitalet (næstformand) 

 

Charlotte L. Rath, ledende overlæge Rigshospitalet 

Jacob Rørbech Marstrand, faglig ekspert SP og ledende overlæge Bispebjerg og 

Frederiksberg Hospital 

Kai Jensen, cheflæge Nordsjællands Hospital 

Kristoffer Petterson, ledende neuropsykolog Rigshospitalet 

Line Lunde Larsen, cheflæge Herlev og Gentofte Hospital 

Lise Korbo, cheflæge Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

Louise Lund-Møller, chefsygeplejerske Rigshospitalet 

Marlene Fleischer, chefsygeplejerske Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

Steffen Birk, cheflæge Rigshospitalet 

Stephen W. Pedersen, privatpraktiserende speciallæge neurologi 

Therese V. Dahl, chefterapeut Rigshospitalet 

Tine M. Bech Nielsen, chefsygeplejerske Herlev og Gentofte Hospital 

Winnie Bergstrøm, Glostrup Kommune chefterapeut 

 

Anne Aastrup, sekretariat SFR, Region Hovedstadens Psykiatri 

 

Afbud: 

Anita Bak Johansen, ledende neurofysiologiassistent  

Gitte Moos Knudsen, professor Rigshospitalet (ordførende) 

Gunhild Waldemar, professor Rigshospitalet 

Jes Olesen, professor Rigshospitalet 

Kasper Hvid, Praksiskonsulent 

Lene Vibe Høyer, chefsygeplejerske Nordsjællands Hospital 

Lisbet Lind, chefterapeut Nordsjællands Hospital 

Mette Egelund, chefsygeplejerske Rigshospitalet 

Mette Lindelof, cheflæge Rigshospitalet 

 

 

Gæster: 

Helle Klingenberg Iversen, overlæge Rigshospitalet og formand for arbejdsgruppen 

”Apopleksi” deltager under punkt 3: Status ”fokuseret indsats” DanStroke 
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Dagsordenspunkter 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Dagsorden blev godkendt. 

 

2. Nyt fra formandsskabet  

 

Jesper Erdal orienterede om følgende punkter, formandsskabet har arbejdet med i 

2023: 

 

• Ansøgning fra speciallæge om at varetage behandling med botox 

• Ekstraordinær ansøgning til Sundhedsstyrelsen om specialeplanen 

• Møde med RKKP om DanStroke 

• Udfyldelse af kritisk vareliste 

 

Høringer 

 

• Høring om vidensrapport vedrørende let hovedtraume – der er ikke ind-

sendt høringssvar fordi tidsfristen var meget kort, og der har i tilblivelsen af 

rapporten været faglig uenighed om indholdet 

• Høringssvar til den Regionale Lægemiddelkomité vedrørende rekommanda-

tioner 

• Høringssvar af ny klinisk kvalitetsdatabase – Databasen for COVID-19 senføl-

ger 

 

Udpegninger: 

• Udpegning til Medicinrådets fagudvalg vedrørende migræne 

• Udpegning til Medicinrådets fagudvalg vedrørende myastenia gravis 

 

 

3. Status ”fokuseret indsats” DanStroke 

Region Hovedstadens koncerndirektion følger arbejdet med de kliniske databaser 

tæt, og RKKP er et tilbagevendende punkt på møderne i sundhedsfaglig direktørkreds 

for at sikre en fokuseret forbedringsindsats. 

Formandsskabet for SFR Neurologi og klinisk neurofysiologi deltog på et møde med 

sundhedsfagligt direktørforum den 27. januar 2023 for at præsentere to udvalgte for-

bedringsindikatorer fra DanStroke-databasen: 
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• Indikator 21 (7a): Andel af patienter med akut iskæmisk apopleksi uden 

atrieflimren, der sættes i trombocythæmmende behandling senest 4 ti-

mer efter gennemført CT/MR scanning 

 

• Indikator 3 (16a): Andel af patienter med akut apopleksi, der vurderes 

med indirekte synketest (vågenhed, evne til at hoste og synke) inden ind-

tagelse af oral føde eller væske senest 6 timer efter indlæggelse 

 

Sundhedsfagligt Direktørforum monitorerer også på indikatorerne fremadrettet, og 

den fokuserede indsats er et fast punkt på alle dagsordener til møder i SFR og for-

retningsudvalget. 

 

Formand for arbejdsgruppen ”Apopleksi” under SFR neurologi og klinisk neurofysiologi 

Helle Klingenberg Iversen deltog under punktet for at orientere om den fokuserede 

indsats vedrørende stroke. 

 

Der arbejdes med indikatorerne på alle relevante afdelinger. Men der kan ikke træk-

kes data, og det er et meget stort problem. Data indrapporteres i DAP, men kommer 

ikke ud i FLIS. Derfor laves der indtil videre håndholdte løsninger. Fx gennemføres der 

audit på indlagte patienter. Det er tidskrævende og ikke holdbart på den lange bane. 

 

 

4. Nyt om SP ved Jacob Rørbech Marstrand, ledende faglig ekspert 

 

• Orientering om SP integration til DanStroke 

• Orientering om ændret proces for forbedringsforslag  

 

Jacob Marstrand orienterede om seneste status på SP integration til DanStroke og ny 

proces for SP forbedringsforslag. 

 

 

Det blev besluttet, at SFRs forretningsudvalg laver udkast til en fremadrettet arbejds-

gang for den ændrede proces for forbedringsforslag til SP ud fra en skabelon, der 

følger nedenstående trin: 

 

1. Tovholder for arbejdsgrupper sender ønsker om byg til sekretær for SFR 

2. Ledende faglig ekspert SP kvalificerer ønsket 

3. Forretningsudvalget under SFR prioriterer blandt ønskerne 

 

Fremadrettet endelig arbejdsgang besluttes af SFRs forretningsudvalg på mødet den 

26. juni. 

 

5. Nye nationale patientvejledninger om hjernerystelse – forespørgsel om der skal 

være link i VIP 
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Dansk Center for Hjernerystelse har i samarbejde med faglige selskaber og fora lavet 

nogle nye patientvejledninger om forholdsregler ved hjernerystelser. SFR Neurologi 

og klinisk neurofysiologi har fået en forespørgsel, om der skal sættes link til patient-

vejledningerne i disse VIP: 

Visitationsvejledning: Neurologiske patienter - akut visitation 

Hovedtraumer - undersøgelse, behandling og observationer af 

 

Det drøftes, om der skal indsættes link til materialer, som er udarbejdet af en selv-

stændig institution i kliniske vejledninger på VIP. 

 

Det er et område med meget lidt evidens. Det blev diskuteret om, patientvejlednin-

gerne skal offentliggøres, eller der skal udarbejdes egne vejledninger. Det blev 

besluttet, at SFRs forretningsudvalg træffer endelig beslutning om håndtering af 

link til disse vejledninger på mødet den 26. juni 2023. 

 

6. Drøftelse af nyt kommissorium for de sundhedsfaglige råd 

 

Der er udarbejdet et nyt kommissorium for de sundhedsfaglige råd i Region Hoved-

staden. Kommissoriet er endnu ikke offentliggjort, og sendes ud efterfølgende.  Punk-

tet sættes på til drøftelse på SFR-mødet den 2. oktober 2023. 

 

7. Nyt fra afdelingerne 

 

Hornbæk Rygmarvsskadeafsnit og Afsnit for Hjerneskade på Hvidovre er flyttet sam-

men på Bodil Eskesen Centeret på Glostrup matriklen. Det er et meget vellykket byg-

geri, og flytningen er gået godt. Det er et stort løft for patienter og pårørende. 

 

Hvidovre Hospital har besluttet at trække deres akutte modtagelse af medicinske pa-

tienter tilbage fra Glostrup til Hvidovre. Men de neurologiske patienter skal fortsat 

modtages på Glostrup. Der arbejdes derfor på at oprette en neurologisk akutmodta-

gelse på Glostrup matriklen. 

 

Speciallægepraksis orienterede om, at ordningen med at udlægningspatienter fra de 

neurologiske afdelinger håndteres i specialelægepraksis, fungerer godt. Det er muligt 

at modtage henvisninger i sommerperioden men i mere sparsomt omfang på grund 

af ferie. 

 

 

8. Eventuelt 

 

Ingen punkter under eventuelt. 

https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X97F848B6724B973DC12578AA002C803A&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g
https://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=https://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=X757D917C93BFD9C0C1257FEA002572A5&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g

