Amager og Hvidovre
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Deltagere: Vicedirektgr Kurt Stig Jensen (formand), Amager og Hvidovre Hospital, RegH
Cheflaege Linda Hilsted (naestforperson), Rigshospitalet, RegH
Cheflaege Lise Bathum, Amager og Hvidovre Hospital, RegH
Systemadministrator og bioanalytiker Susanne Ladiges Rosenkrantz, Rigshospitalet, RegH
Chefbioanalytiker Kristina Rasmussen, Herlev og Gentofte Hospital, RegH
Specialkonsulent Anna W. Zachariassen, Amager og Hvidovre Hospital, RegH
Vicedirektgr Henrik Stig Jgrgensen (formand), Naestved, Slagelse og Ringsted sygehuse, RegSj
Cheflaege Fie Juhl Vojdeman (neestforperson), Holbaek Sygehus, RegS;j
Cheflaege Karen Sgeby, RegSj
Systemadministrator og bioanalytiker Lene Petersen, Naestved, Slagelse og Ringsted sygehuse, RegSj

1. Opseetning af Osmolalitetsgap;P i SP — til drgftelse
Indledes af Linda Hilsted og Lise Bathum, Region Hovedstaden

SFR Geriatri i Region Hovedstaden har gnsket at SFR Klinisk Biokemi opsaet-
ter Osmolalitetsgap;P i SP. Region Hovedstaden teenker at beregningen bedst
ligger i Labka. | Region Sjzelland tilbydes bade Osmolalitet;P og Osmolalitets-
gap;P. Hvor ligger denne beregning —i BCC?

Regsj melder at beregningen ligger i BCC.

Aftale
RegSj sender formel til RegH.

2. Ophagr af analysen frit T3 —til orientering v. Karen Sgeby, Region Sjeelland
Region Sjeelland har besluttet at ophgre med analysen frit T3 om kort tid.
Dette er efter udskiftning af apparatur og stemmer overens med det gnske,
der tidligere er fremkommet fra tveerregional Endo SFR om ensretning af ud-
redning. Der gnskes en vurdering fra SFR Biokemi RegH om dette skal mel-
des ud til andre.

RegSj orienterede om at analysen frit T3 ophgrer 23/4-2024 som led i udskift-
ning af biokemi apparatur. Der er nu ensretning pa regionalt niveau og enig-
hed om, at det ikke er behov for en udmelding til andre.

3. DIFFBERE. Henvendelse fra SFR Onkologi - til drgftelse
Indledes af Linda Hilsted og Lise Bathum, Region Hovedstaden

Bilag 1. Etablering af DIFFBERE til onkologiske og heematologiske forlgbs-
pakker i Region Hovedstaden og Region Sjeelland

| RegSj vurderes de kliniske behov imgdekommet. Harmoniseringsgruppen i
RegH mgdes i april og dragfter henvendelsen.

Aftale



Efter mgdet i harmoniseringsgruppen giver Linda Hilsted en tilbagemelding til
SFR Onkologi pa vegne af begge regioner. Hvis der (mod forventning) ikke
findes en lgsning i RegH, melder Linda tilbage til SFR KB i begge regioner.

HbAlc regel og hardstop op til 26 uger —til draftelse
Indledes af Fie Juhl Vojdeman, Region Sjeelland

Region H har tidligere fremsat et gnske om at indfgre en hardstop regel med
26 ugers for HbAlc. Hard stop perioden er afkortet til 90 dage per. 9. februar
efter enighed mellem SFR biokemi i begge regioner. Der er planlagt evalue-
ring i SP-regi og der er ligeledes mulighed for, at RegSj evaluerer med data-
treek efter indfgrsel af hard stop pa 26 uger i december 2023. Der er tidligere
droftet nedseettelse af en faelles arbejdsgruppe, der skulle se neermere pa
denne restriktion og eventuelt tilpasse denne. Det var iseer et gnske fra endo-
krinologerne. Men de er blevet helt undtaget fra restriktionen, sé er denne ar-
bejdsgruppe fortsat relevant?

Réadet droftede status pa hospitalerne, herunder beslutning om undtagelser
og anbefalinger. Der var enighed om, at beslutningerne burde ligge i de viden-
skabelige selskaber/Dansk Selskab for Klinisk Biokemi (DSKB).

Aftaler
e Lise Bathum, Linda Hilsted og Fie Juhl Vojdeman laver et bud pa et
feelles skriv til DSKB, som kontakter til de respektive leegefaglige sel-
skaber. Det feelles skriv sendes forinden til kommentering i SFR Gy-
naekologi og Obstetrik, SFR Neurologi og Klinisk Neurofysiologi og
SFR Peediatri inkl. neonatologi i bade RegH og RegS;.
e Der evalueres ikke yderligere pa indsatsen

Tidsbestilling vedr. kalendere i SP frem for SynLabs lgsning pa blod-
proever.dk —til orientering
Indledes af Linda Hilsted og Lise Bathum, Region Hovedstaden

SFR Kilinisk Biokemi i Region Hovedstaden har besluttet at arbejde hen imod,
at alle varetager tidsbestilling via minSP. Rigshospitalet (inklusiv Glostrup) og
Herlev er allerede pa denne lgsning. Neeste hospital i reekken bliver Amager
og Hvidovre. Her ventes blot pa at SP-organisationen prioriterer dette. Der-
naest skal Bispebjerg og til sidst Nordsjeelland pa lgsningen.

RegH gjorde opmaerksom pa at indsatsen er ressourcekreevende, kraever
planlaegning og der er stort behov for tidsplan fra SP-organisationen. For at
sikre fremdrift i processen, blev det aftalt, at behovet skal lgftes pa koncernni-
veau.

RegSj gnsker at ga i samme retning som RegH og vil indfare booking af tid i
minSP, gerne primo 2025. RegSj holdes orienteret om processen i RegH.

De to SFR’er drgftede ogsa involvering af afdelingerne i arbejdet, samt beho-
vet for en lokal vs. centralt call center/help desk.

Aftale

SFRs formaend henvender sig til CIMT og KD mhp. videreformidling til SP-or-
ganisationen af behovet for intern prioritering af opgaven med at overflytte
booking af tider til blodprgvetagning til minSP i begge regioner. Kristina Ras-
mussen og naestforpersonerne bidrager med input.
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6. Veelg Klogt initiativer i SP — til drgftelse
Indledes af Linda Hilsted og Lise Bathum, Region Hovedstaden

6.1. Default begraensning pé blodprgvebestillinger

Begraensning pa blodprgvebestillinger, sa der kun kan bestilles blodpraver til
tre runder pa indlagte patienter, samt en reminder om add-on analysering.
SFR Klinisk Biokemi i Region Hovedstaden har besluttet, at dette skal afprg-
ves i et pilotprojekt farst foranlediget af den store modstand, vores tidligere re-
striktioner har mgdt. Amager og Hvidovre Hospital har et effektiviserings- og
prioriteringsudvalg, hvor dette forslag er drgftet. Og det anbefaler at Amager
og Hvidovre bliver dette pilothospital. S& der arbejdes videre hen mod dette.
Der er lavet en stor kommunikationsindsats pa hospitalet i habet om at restrik-
tionerne bliver modtaget positivt. Forhabentlig bliver dette sat i veerk i labet af
foraret. Men implementeringen afventer SP-organisationen. Begraensningen
pa bestilling til maksimalt 3 runder er baseret pa en Canadisk Choosing Wi-
sely anbefaling. Her er tilbagemeldingen at det sparede mere end 20 % af alle
prgvetagninger pa indlagte ptt. Lise Bathum har dog forsggt at analysere pa
data p4 Amager og Hvidovre Hospital og mener ikke, at det vil spare mere
end maks. 5 %.

Aftale
Amager og Hvidovre Hospital giver en tilbagemelding, nar der er samlet erfa-
ringer.

6.2 Proces for afdeekning af gnsker om soft stops i SP fra kliniske afdelinger

De to SFR’er drgftede lokale initiativer og processer, herunder brugen af pop-
ups og hvordan produktionsdata pa afsnits-/afdelingsniveau kan bruges som
ledelsesveerktgj.

Mhp. ressourcebesparelse i SP-organisationen bgr det overvejes hvor initiati-
ver kan ensrettes tveerregionalt.

7. Fremtidig repraesentation af Klinisk Biokemi i SP — til draftelse
Indledes af Linda Hilsted og Lise Bathum, Region Hovedstaden

Der er lavet en omorganisering i SP, hvor laboratorieomradet er flyttet og ble-
vet skaret en del ned. Lise Bathum er stoppet som PO (fagligt ansvarlig) og
det er for nuveerende tvivisomt om der kommer en ny. Tanken er, at det skal
veere en ad hoc PO, der inddrages ved behov.

Der vil fremover vaere en opmaerksomhed péa laboratorieomradets manglende
indgang til SP-organisationen.

Aftale
Henrik Stig Jgrgensen taler med Gitte Jensen-Fangel om dette opmaerksom-
hedspunkt ved lejlighed.

8. Evt.

Deltagersammenseetning og faglige oplaeg

Aftaler
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Lise Bathum inviteres til fremtidige tveerregionale mgder

@vrige relevante deltagere inviteres efter behov

Faglige oplaeg skal veere en del af dagsordenen fremover. Fie Juhl
Vojdeman finder en opleegsholder til kommende tveerregionale mgde
den 30. september 2024, som afholdes af Region Sjeelland.
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