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Punkter til beslutning 

1. Godkendelse af dagsorden og punkter til eventuelt v/ formand og vice-

direktør Susanne Poulsen 

Indstilling: 

At dagsorden godkendes. 

Referat: 

Dagsorden blev godkendt 

 

2. Godkendelse af referat fra møde den 29. juni 2022 v/ formand og vicedi-

rektør Susanne Poulsen  

REFERAT 

Møde i: SFR Oto-rhino-laryngologi inkl. audiologi 

Dato: 15. september 2022 

Kl.: 14.00-16.00 

Sted: Rigshospitalet - Opgang 6, 3. sal - mødelokale 5, afsnit 

6033 

Deltagere: Vicedirektør Susanne Poulsen (formand)  

Ledende overlæge Mads Klokker (næstformand)  

Ledende oversygeplejerske Tine Bloc Jensen  

Overlæge Michael Bille  

Overlæge Birgitte Charabi 

Ledende overlæge Steen Christian Nepper-Christensen 

(deltog via Teams) 

Ledende oversygeplejerske Henriette Pauline Pedersen 

(deltog via Teams) 

Ledende faglig ekspert vedr. Sundhedsplatformen over-

læge Susanne Diethelm Jacobsen  

Klinisksygeplejespecialist Annelise Mortensen (afbud)  

Speciallæge Bjarne Hansen, speciellægepraksis  

Professor Christian von Buchwald (deltog under punkt 

6, 8 og 9) 

Praksiskonsulent Bjørn Perrild (afbud) 

Direktionskonsulent Linda Piil Rørbech Rasmussen 

(ref.) 
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Indstilling: 

At referatet godkendes 

Bilag: 

• Referat af SFR-møde den 29. juni 2022 

Referat: 

Referatet fra SFR-møde den 29. juni blev godkendt. 

 

Punkter til drøftelse 

3. Drøftelse af liste over VIP-vejledninger til revision v/formand og vicedi-

rektør Susanne Poulsen 

Regionen har fremsendt en liste over vejledninger, der skal revideres, som 

SFR Oto-rhino-laryngologi inkl. audiologi er ansvarlige for. To af vejlednin-

gerne har overskredet deres revisionsdato, men de er i proces. De øvrige ni 

vejledninger overskrider deres revisionsdato i perioden fra november og frem 

til januar, og dem skal der tages stilling til.  

Indstilling: 

At liste over VIP-vejledninger, som SFR-Oto-rhino-laryngologi inkl. audiologi er 

ansvarlig for, drøftes. 

Bilag: 

• Liste over VIP-vejledninger, som SFR Oto-rhino-laryngologi er ansvar-

lige for 

Referat: 

Ved mange af VIP-vejledningerne på listen deler vi ansvaret med Region 

Sjælland. Det blev aftalt, at vi i Region H gennemgår VIP-vejledningerne, revi-

derer dem efter behov og efterfølgende involverer Region Sjælland.  

I forhold til fordeling af vejledningerne undersøger Henriette Pauline Pedersen 

om, vi kan fremskaffe navne på forfatterne til de enkelte vejledninger. Henri-

ette giver Linda Piil Rørbech Rasmussen besked. Kan forfatternavnene frem-

skaffes, sendes de enkelte vejledninger til forfatterne for revision. Hvis ikke det 

er muligt, kommer der en mailhøring i SFR-ØNH regi om fordelingen af opga-

ven med at revidere vejledningerne fra listen. 
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4. Opdatering af medlemsliste for instrumentkomiteerne v/næstformand 

og ledende overlæge Mads Klokker  

Styregruppen for implementering af Den Regionale Sterilcentral har henvendt 

sig med en forespørgsel om opdatering af medlemsliste for instrumentkomite-

erne. Årsagen er, at implementeringen af Den Regionale Sterilcentral har nået 

et punkt, hvor der er behov for at indkøbe større mængder af kirurgiske instru-

menter. Der forestår derfor en række udbudsrunder, indgåelse af aftaler m.v.  

Styregruppen for implementering af Den Regionale Sterilcentral har i den for-

bindelse besluttet, at instrumentkomiteerne kan fungere som brugergrupper 

ved de forestående udbudsrunder.  

I den anledning er SFR Oto-rhino-laryngologi inkl. audiologi blevet bedt om at 

opdatere vores medlemsliste (se bilag), og eventuelt udpege nye medlemmer 

om nødvendigt. 

Som bilag er vedlagt henvendelse om opdatering af medlemslisterne for in-

strumentkomiteerne, den nuværende medlemsliste, der skal opdateres, samt 

til orientering liste over medlemmer af styregruppen. 

Indstilling: 

At medlemslisten for instrumentkomiteerne drøftes. 

Bilag: 

• Henvendelse til SFR Instrumentkomiteer – medlemsliste til opdatering 

• Den Regionale Sterilcentral – styregruppen 

• Opdatering af instrumentkomiteernes medlemslister 

Referat: 

På mødet blev aftalt, at følgende personer besætter pladserne i instrumentko-

miteen: 

• Niclas Rubek træder ind i stedet for Henrik Bredahl Sørensen 

• Charlotte Munk fortsætter 

• Nicolas Lyneborg træder ind i stedet for Troels Nielsen 

• Birgitte Wittenborg Charabi fortsætter 

• Ingun Sjurdaberg fortsætter 

 

Punkter til orientering 

5. Nyt fra afdelingerne v/afdelingsledelserne 
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Der gives en kort status på nyt fra afdelingerne på henholdsvis Rigshospitalet 

og Nordsjællands Hospital. 

Indstilling: 

At orientering om nyt fra afdelingerne tages til efterretning 

Referat: 

På NOH arbejdes videre med at kvalificere indflytningen i det nye hospital, 

som ventes at stå færdigt i slutningen af 2025. De områder, der fylder i øjeblik-

ket, er fx helende haver og kunstværker, ligesom byggeriet af et stadion på 

grunden ved siden af NOH. Det er en meget positiv proces, hvor NOH har 

glæde af RH’s erfaringer fra indflytning. Derudover var der stort tilslutning til 

Åbent Hospital i starten af september, hvor alle pladser var fyldt op. 

Afdelingen er pt. på fuld kapacitet. Afdelingen har arbejdet for at få et klinisk 

lektorat af Københavns Universitet, og det er nu lykkes. 

Personalemæssigt er der få vakancer, og afdelingen har overtaget nogle op-

gaver fra operationsgangen. 

 

På RH arbejdes der på at få hverdagen til at fungere igen ovenpå COVID-19. 

Personalemæssigt er der en fin balance. Dog opleves en udfordring på opera-

tionsgangen, hvor de pt. er på syv operationslejre. Det er 1 ½ fra normeringen. 

I arbejdet på at løse udfordringen, er der hyret operationsassistenter blandt 

medicinstuderende. Det har givet lidt medieomtale og lidt skvulp i afdelingen. 

Derudover beretter Mads Klokker om, at vi ser ind i et problem omkring FL-

midler til høreapparatsområdet på regionsplan, der udløber ved udgangen af 

året. Ventelisten vokser til nu 16 ugers ventetid, hvor der var seks ugers ven-

tetid i maj 2022. Beløbet, der kommer til at mangle, er 3-3,5 mio. kr. om året. 

 

6. Biologisk behandling v/professor Christian von Buchwald 

I juni 2022 godkendte Medicinrådet Dupixent som tillægsbehandling til patien-

ter med svær kronisk bihulebetændelse. Det betyder, at pr. 1. november 2022 

kan næsepolypper behandles biologisk. Beslutningen skal revurderes efter to 

år, derfor er der fokus på indsamling af data. Der er etableret en database, 

som vil blive tilbudt alle, som vil deltage, så data kan puljes.  

Indstilling: 

At orientering om biologisk behandling tages til efterretning. 

Referat: 
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Christian von Buchwald orienterede om biologisk behandling, som er frigjort 

fra dags dato. Efter aftale med Medicinrådet skal der laves et sammenlig-

ningsstudie for at bevise, at Dupixent er bedre. Studiet går i gang i slutningen 

af 2022. Studiet indeholder klare kriterier for, hvilke patienter, der kan indgå. 

Disse kriterier sendes ud med brev, så speciallæger på landsplan kan sende 

patienter. Regionerne har forpligtet sig på at finansiere behandlingen med 

Dupixent, indtil studiet er gennemført. Det er første gang, at Medicinrådet in-

volverer sig i et studie. Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

7. Orientering om video-otoskopi v/ overlæge Michael Bille 

Som udløber af BEAR-projektet i Region Nordjylland vil overlæge Michael 

Bille give en orientering vedrørende video-otoskopi.  

Indstilling: 

At orientering om video-otoskopi tages til efterretning. 

Referat: 

Michael Bille orienterede om video-otoskopi. Der er fejlagtigt noteret i dagsor-

denen, at video-otoskopi udløber af BEAR-projektet. Det er ikke tilfældet.  

Politisk har det været ønsket, at patienter skulle visiteres uden at gå til øre-

læge. Derfor er det blevet testet om det var forsvarligt at lave video-otoskopi i 

en privat klinik, der sammen med et spørgeskema udfyldt af patienten samt et 

audiogram kunne sendes til ørelægen, der kunne visitere. Det har man under-

søgt i regi af InHEAR. Undersøgelsen konkluderer, at det fungerer godt med 

video-otoskopi og at visitere digitalt. Det fungerer på niveau med at gå til øre-

læge. 

 

Ifølge Michael Bille er der stor mangel på data i undersøgelsen, og han påpe-

ger, at hver 6. eller 7. patient ryger gennem maskerne, hvilket ikke er tilfreds-

stillende. Der er umiddelbart flere spørgsmål, end der er svar i forlængelse af 

video-otoskopi undersøgelsen, hvorfor han vil spørge ind til det og udtrykke 

skepsis på et kommende årsmøde, hvor en af forfatterne vil præsentere un-

dersøgelsen. 

Orienteringen blev taget til efterretning og det blev besluttet, at sagen tages op 

igen på næste møde i SFR-ØNH den 24. november 2022, hvor det afklares 

om, SFR-ØNH skal reagere. 

 

8. Drøftelse af høring om dimensioneringsplan for speciallægeuddan-

nelsen 2024-28 – punktet blev eftersendt 

 

Indstilling: 

At høring om dimensioneringsplan for speciallægeuddannelsen 2024-28 drøf-

tes. 
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Referat: 

De sidste mange år har der været en god balance mellem udbud og efter-

spørgsel af speciallæger indenfor øre, næse, hals. Der er nogle områder, der 

er mere udfordret end andre, som fx audiologien. Derfor bliver der taget initia-

tiver til at gøre det området interessant.  

 

I høringsmaterialet er der fire spørgsmål, der ønskes besvaret: 

1. Hvordan opleves den nuværende balance mellem udbuddet og efter-

spørgslen på speciallæger?  

Svar: I Region H har vi en pæn balance, og det gælder også på prak-

sisområdet. 

 

2. Er der særlige regionale forskelle i efterspørgslen og udbuddet, som 

den kommende dimensioneringsplan skal tage højde for?  

Svar: Det kan SFR ØNH ikke svare på. 

 

3. Vurderes udviklingen i efterspørgslen af speciallæger de kommende år 

at være større eller mindre end det forventede udbud, jf. hovedscena-

riet Figur 10? Med hvilken begrundelse? I hovedscenariet indgår den 

antagelse, at alle hoveduddannelsesforløb besættes efter en periode. 

Brug nogle af de andre scenarier til at vurdere udviklingen, hvis dette 

ikke er tilfældet. I vurderingen af efterspørgslen bedes foretaget en op-

deling på funktionsniveau, således at det belyses, hvor stor en andel af 

speciallægerne, der fremadrettet forventes at være beskæftiget på ho-

vedfunktionsniveau, regionsfunktionsniveau samt højt specialiseret 

funktionsniveau.  

Svar: Der er fin balance. 

 

4. Hvilke faktorer forventes at kunne få indflydelse på behovet for special-

læger?  

Svar: Stigende antal patienter og øget behov for lægehjælp af demo-

grafiske årsager, stigende gennemsnitsalder på speciallægerne i pri-

vatpraksis og deraf potentiel lavere effektivitet i privatpraksis blandt de 

ældre speciallæger.  

 

Høringssvaret sendes rundt til medlemmer af SFR ØNH til kommentering, in-

den endelig afsendelse. Der er svarfrist den 2. december 2022.  

 

9. Høringer siden sidste møde v/ formand og vicedirektør Susanne Poulsen  

Der har siden sidste møde den 29. juni 2022 været behandlet følgende sager: 
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Høringer siden SFR-mødet den 29. juni 

2022 

Høringsfrist Svar afgivet 

Anmodning: Kommentarer til årsrapport 

2021 for Danish Head and Neck Cancer 

Group (DAHANCA) 

26. august 

2022 

26. august 

2022 

Anmodning: revidering eller arkivering af 

VIP-dokument; Opfølgning efter behand-

ling for hoved- og haldkræft 

1. september 
2022 

25. juli 2022 

 

Indstilling: 

At orientering om høringer tages til efterretning. 

Referat: 

Orienteringen om høringer blev taget til efterretning. 

 

10. Eventuelt 

 

Referat: 

Intet bemærkninger under eventuelt. 

 

 

Med venlig hilsen 

Linda Piil Rørbech Rasmussen 

Direktionskonsulent 


