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Dato: 10. marts 2023   

 

REFERAT 

Møde i: Ekstraordinært møde i Region Hovedstadens Hjerte-

stopkomité  

Dato: 03-03-2023 

Kl.: 12.30-13.30 

Sted: Akutberedskabet, 2750 Ballerup  

Deltagere: Jonas Egebart, direktør, Region Hovedstadens Akutbe-

redskab  

Klaus Tjelle Kristiansen, overlæge, Amager-Hvidovre 

hospital  

Britt Falskov, Ledende overlæge, Bispebjerg og Frede-

riksberg hospitaler  

Carsten Lind, centerchef, CIMT  

Jens Rosenberg, overlæge, Rigshospitalet  

Trine Mouni Lehmann, implementeringskonsulent, CIMT  

Marie Elsborg Hansen, projektleder, CIMT 

Fredrik Folke, overlæge og professor, Herlev-Gentofte 

Hospital  

Julie Olsson, konsulent, Akutberedskabet (referent) 

 

Referat  

Carsten Lind, centerchef hos CIMT (center for IT og medicoteknologi) præsen-

terede baggrund og historikken bag de patientkald, der allerede er monteret 

på de nye hospitaler (Nordfløjen på Rigshospitalet og Herlev Akuthus). Kon-

cerndirektionen godkendte på baggrund af et udbud i 2016 en ny fælles stan-

dard af kritiske alarm-moduler på de nye hospitalsbyggerier (kaldet NI-serien).  

Standardfarven på hjertestopknapperne er blå, i henhold til kontrakten med 

Ascom, der er leverandør af kritiske alarm-moduler. Der er dog mulighed for 

tilkøb af røde, hvis dette ønskes. Grundet en årelang tradition i Danmark har 

man i Region Hovedstaden – i forbindelse med udbuddet i 2016 – valgt at til-

købe farven rød på regionens hjertestopknapper. Herudover fravalgte man i 

regionen, at der skal være dæksel på knapperne, idet man mente, at løft af et 

dæksel ville forsinke hastigheden i forhold til aktivering af knapperne.  

Siden udbuddet i 2016 har Ascom lanceret en ny serie (NU-serien) af kritiske 

alarm-moduler, hvilket har betydning for de kommende hospitalsbyggerier i 

Hvidovre og Nordsjælland samt på Bispebjerg. CIMT ønsker derfor at ind-

drage Hjertestopkomitéen i en vurdering af, hvilket design CIMT skal gå i vi-

dere dialog med Acom om.  

Projektleder fra CIMT Trine Mouni præsenterede på mødet den nye produkt-

serie og det nye sortiment, som der kan vælges iblandt.  



Referat Side 2  

Hjertestopkomitéen drøftede farven på hjertestopknapperne samt hvorvidt, 

der skal være et dæksel på hjertestopknappen:  

Farve: Det er kendt, at Region Sjælland har fastholdt de blå hjertestopknap-

per. Region Hovedstaden drøftede på mødet, hvorvidt hjertestopknapper i Re-

gion Hovedstaden også bør være blå, idet mange andre knapper er røde, og 

at en rød hjertestopknap dermed kan skabe forvirring og give anledning til fejl-

tryk. Dette blev bl.a. drøftet på baggrund af erfaringerne fra Nordfløjen, som 

har oplevet fejltryk og dermed fejlkald på hospitalet. På baggrund af en faglig 

vurdering, anbefalede Hjertestopkomitéen, at man fremadrettet benytter en 

design-serie, der har en blå knap. Bl.a. for at holde det standardiseret – også 

med Region Sjælland, som Region Hovedstaden også deler mange medarbej-

dere med. Herudover følger den blå farve også den internationale standard 

”Code blue”, som er den internationale angivelse af en medicinsk nødsituation 

såsom hjertestop.  

CIMT oplyste, at det er muligt at udskifte de eksisterende hjertestopknapper til 

blå, dog med en meromkostning på 2.2 mio. samt ekstra driftsomkostninger 

om året på ca. 50.000 kroner. Hjertestopkomitéen anbefalede på mødet, at 

beslutningen om udskiftning af de eksisterende til blå, skal lægges op til de 

enkelte hospitalsdirektioner.  

Det blev aftalt, at CIMT vender tilbage med en ny sagsfremstilling til skriftlig 

høring i Hjertestopkomitéen, hvor nyt design med blå farve og rød skrift præ-

senteres.   

Dæksel: Hjertestopkomitéen ønskede ikke dæksel generelt (hverken på NI- 

eller NU-moduler). Hjertestopkomitéen anbefalede CIMT endnu engang at un-

dersøge, om det er muligt at ”skrue” på tiden for aktivering af alarm, så knap-

pen skal holdes nede et sted mellem 0 og 3 sekunder. Hvis denne ikke kan 

sættes ned til fx 2 sekunder, så ønskede komiteen at tiden blev bibeholdt på 3 

sekunder.  

 

Næste møde: 8. maj 2023 (ordinært møde) 
Sted: Akutberedskabet, Telegrafvej 5, 1. sal, 2750 Ballerup 


