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REFERAT 

Møde i: SFR Dermato-venerologi 

Dato: Mandag den 6. maj 2024 

Kl.: 14.00 – 15.00 

Sted: Teams 

Deltagere: Kirsten Wisborg (formand), Claus Zachariae (næstfor-

mand), Alexandra Haucke Jacobsen (afbud), Jesper El-

berling (afbud), Lisbeth Sys Karved, Lone Winther, 

Stine Fabricius Langergaard, Susanne Vissing, Thomas 

Kjærem Nielsen, Tonny Karlsmark, Jakob Sidenius (re-

ferent). 

Referat for møde i SFR Dermato-venerologi 6. 

maj 2024 

1. Velkommen og aktuelt ved formandskabet  

Der blev orienteret om, at stillingen som cheflæge på afd. D/S fortsat er 

vakant.  

 

2. Drøftelse af LUP tal 

SFR har aftalt at gennemgå de årlige LUP tal, herunder også en bench-

mark med de øvrige dermatologiske afdelinger i Danmark.  

 

Referat 

LUP tallene blev drøftet. For GEH blev det bemærket, at det særligt er al-

lergologien, som trækker patienttilfredsheden op. Generelt er der tilfreds-

hed med resultaterne for de to afdelinger.  

 

Et muligt indsatsområde kunne være patientinddragelse.  

 

Der bliver lavet mindre patienttilfredshedsundersøgelser i speciallæge-

praksis, men det er usikkert, hvordan der bliver fulgt op.   

Det blev drøftet, at det vil være relevant at have et dækkende billede for 

hele sundhedsvæsenet, dvs. også for speciallægerne og almen praksis.  

 

Bilag: Afdelingernes score i forhold til Hud og Allergi 2023 

 

 

3. Drøftelse af samarbejdet på tværs 

SFR har aftalt at drøfte samarbejdet internt mellem de to dermatologiske 

afdelinger i regionen, ligesom samarbejdet med almen praksis og special-

lægepraksis også drøftes. 



 

 Side 2  

Referat  

Det blev drøftet, at de to afdelinger får et stigende antal henvisninger fra 

speciallægerne til livsbehandling med UVB lysbehandling. GEH er stoppet 

med UVB behandling som led i aktivitetsomlægninger, da det ifølge speci-

alevejledningen er muligt at give behandlingen i speciallægepraksis. Flere 

patienter bliver derfor henvist tilbage til almen praksis/speciallægepraksis. 

 

Thomas Kjærem gjorde opmærksom på, at det for almen praksis vil være 

gavnligt med subakutte tider hos speciallægepraksis. Almen praksis bru-

ger tid på at ringe til speciallægerne. 

For speciallægerne kan det være en udfordring, hvis en henvisning til spe-

ciallægerne er skrevet af lægesekretæren (og altså ikke af den praktise-

rende læge). Denne praksis kan medføre en stigning i henvisningerne, og 

det blev derfor drøftet, at det fortsat er den mest hensigtsmæssige løsning, 

at subakutte tider gives igennem telefonisk kontakt med speciallægen.  

 

Der var overordnet tilfredshed med samarbejdet på tværs af almen prak-

sis, speciallægepraksis og de to hospitalsafdelinger. 

 

 

4. Alopecia areata – status Baricitinib 

 

Referat 

Retningslinjerne for behandling af Alopecia areata blev drøftet. Der er en-

kelte patienter på begge afdelinger, som kunne have gavn af behandling 

med JAG-hæmmere. På GEH vil det blive overvejet at ansøge den regio-

nale lægemiddelkomite om lov til at bruge et egnet præparat.  

Der er anerkendelse af, at det er en stor opgave at afveje hensyn til øko-

nomi, effekt og patienttilfredsheden. 

 

 

5. Eventuelt 

 

Næste møde er den 3. september og vil som udgangspunkt blive holdt på 

Teams.  


