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REFERAT 

Møde i: SFR Lungesygdomme 

Dato: 24. juni 2021 

Kl.: 13.30-15.30 

Sted: Virtuelt møde – Deltagelse via Teams. Link i mødeindkal-

delse 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbud: 

 

 

 

 

Ikke tilstede: 

 

 

 

 

 

Vicedirektør Susanne Poulsen (formand), Rigshospitalet 

Led. overlæge Helle Frost Andreassen (næstformand), Bispe-

bjerg Hospital  

Led. oversygeplejerske Anette Agerholm (Bispebjerg Hospital) 

Specialeansvarlig ansvarlig ovl. (led. faglig ekspert) Susanne 

Vest, (Nordsjællands Hospital)   

Overlæge Michael Perch, (Rigshospitalet)  

Speciale ansv. ovl. Vibeke Gottlieb, (Herlev/Gentofte Hospital) 

Overspl. Flemming Olsen, (Herlev/Gentofte Hospital) 

Speciallæge Annette Nørgaard, (speciallægepraksis) 

Læge Niels Dreisler (Almen praksis) 

Ovl. Peter Ebbe Bertel Vedtofte, (Bornholms Hospital) 

Lærestolsprofessor (Vakant) 

Specialkonsulent Karina Sol (Rigshospitalet) 

 

Kl. Udv. Spl., Maria Omel Jelligton, (Nordsjællands Hospital) 

Led. oversygeplejerske Merethe Ørtoft Rasmussen, (Nordsjæl-

lands Hospital) 

Oversygeplejerske Lene Guldager, (Hvidovre Hospital) 

Overlæge Pia Thanning (Hvidovre Hospital) 

 

 

Led. oversygeplejerske Inger Marie Jackson (Rigshospitalet) 

Specialeansvarlig ovl. Lone Winther, (SFR Dermatologi, inkl. Al-

lergologi 

Led. Terapeut Hanne Forbech Skall 

Anita Rasmussen, Kommunal repræsentant, Frederikssund Kom-

mune 
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1. Godkendelse af dagsorden og punkter til eventuelt v/formand Susanne 

Poulsen 

 

Beslutning: 

Dagsorden blev godkendt. 

 

2. Godkendelse af referat fra møde den 19. marts 2021 v/formand Su-

sanne Poulsen 

 

Beslutning: 

Referatet blev godkendt med bemærkning om, at DLS-vejledningen vedr. 

lungefunktion, som blev drøftet på mødet den 19. marts, skal opdateres ift. 

referenceområde. 

 

Sundhedsplatformen 

 

3. Orientering om Sundhedsplatformen v/formandskabet og ledende faglig 

ekspert Susanne Vest 

 

- Udpegning af ny ledende faglig ekspert for lungesygdomme i Region 

Hovedstaden 

- Ny dato til Astma workshop: 26. oktober 2021 kl. 9-15 

Der ønskes tilbagemelding om deltagelse inden udløb af denne måned 

både fra de hospitaler/afdelinger, der er udpeget til at holde et oplæg 

og fra de andre hospitaler, der ikke er. 

Der kan deltage 3 personer fra eget ambulatorium (læge, sygeplejer-

ske, sekretær) – og det samme fra sengeafsnittet. 

Tilmelding sker til Janne.van.Acker@regionh.dk med navn, mail og 

funktion. 

 

Beslutning:  

Formandskabet har undersøgt, om der eksisterer en opdateret funktions-

beskrivelse for de faglige eksperters rolle, men det er ikke tilfældet. 

Susanne Vest orienterede om, at den tid, der skal afsættes til arbejdet som 

ledende faglig ekspert, afhænger af hvor meget tid ens afdeling allokerer til 

arbejdet, men at ressourceforbruget i gennemsnit svarer til to dage om 

måneden.  

De to nuværende faglige eksperter har aftalt en arbejdsdeling, hvor den le-

dende faglige ekspert i Region Sjælland tager sig af alle de opgaver, der 

har relation til infiltrater og procedurer, mens den ledende faglige ekspert i 
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Region Hovedstaden tager sig af alt andet. Den nye faglige ekspert i Re-

gion H. vil derfor skulle primært skulle arbejde videre med det område. 

 

Susanne Vest orienterede om, at den ledende faglige eksperts kommende 

opgaver bl.a. vil bestå af: 

• Nyt-byg + opdatering af eksisterende byg i samarbejde med specialets 

kliniske bygger Bjarne Myrup (NOH).  

• Tilrettelæggelse af astma workshop (Hvad gør man i det ambulante 

forløb, og hvad gør man i det indlagte forløb.) 

 

Det blev aftalt, at den ledende faglige eksperts rolle beskrives mere præ-

cist og at der derefter sendes en mail ud til rådet med anmodning om ud-

pegning. 

 

Der sendes herudover en reminder ud til SFR om at huske at tilmelde sig 

astma-workshoppen, da den ikke vil blive gennemført, hvis det ikke er til-

strækkeligt med tilmeldte. 

 

Punkter til drøftelse 

4. Dansk register for Astma (DrAstma): Datakvalitetsrapport til kom-
mentering i regionerne v/formandskabet 
 
Materialet er udsendt på mail til SFR den 6. maj mhp. at SFR kunne sende 
eventuelle kommentarer forud for SFR-mødet 
 
Eventuelle kommentarer fra SFR drøftes på SFR-mødet som grundlag for 
eventuelt høringssvar fra rådet. 
 
Regionens høringsfrist er 25. juni. 

 

Beslutning: 
Resultaterne bærer præg af betydelige mangler inden for registrering pga. 
overgang fra LPR 2 til 3 samt COVID-19. 

”Setup” ift. telefonkonsultation har ikke været afklaret, hvilket bl.a. forklarer 
den lave målopfyldelse. 

Aktivitet på Glostrup Hospital hører ikke til RH, men AHH. Der gøres i hø-
ringssvaret opmærksom på, at SOR-strukturen skal opdateres. 

Rådet bemærkede, at det er påfaldende, at der så stor variation mellem 
målopfyldelsen i hhv. KOL og Astma-databaserne og at det muligvis kan 
tilskrives SP registrering. Der burde ikke være forskel, da begge dele regi-
streres i vurderingsskemaet. 
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Opfølgning: 

RKKP har ifm. modtagelse af høringssvar fra SFR oplyst, at diskrepansen 

mellem målopfyldelsen i astma og KOL- databasen skyldes, at der er for-

skellige opgørelsesperioder og dermed er de forskelligt påvirket af LPR3 

og Covid-19- pandemien. Desuden er der større krav i KOL til korrekt regi-

strering.  

 

5. Dansk register for Kronisk obstruktiv Lungesygdom (DrKOL): Data-

kvalitetsrapport til kommentering i regionerne  

 

SFR har fået fremsendt årsrapporten 2020 for Dansk register for Kronisk 

Obstruktiv Lungesygdom (høringsversion), der indeholder data for perio-

den 1. januar 2020 – 31. december 2020. 

Rapporten indeholder (for første gang siden 2014) også data fra Almen 

praksis – indberettet fra 409 ydernumre (25%).  

 

Materialet er udsendt til SFR den 18. juni med opfordring til at sende even-

tuelle kommentarer forud for SFR-mødet. 

Regionens høringsfrist er 25. juni. 

 

Beslutning: 

Rådet bemærker, at BBH fremgår ikke af rapporten. Formandskabet opfor-

drede til at alle afdelinger tjekker op på, om alle deres ambulatorierier 

fremgår. 

 

Opfølgning: 

Den endelige årsrapport for Dr KOL er udsendt til rådet 20. juli. Her indgår 

kommentar om, at Region Hovedstaden har gjort opmærksom på at BFH 

ikke er medtaget i rapporten. På denne baggrund er årsrapporten supple-

ret med et afsnit i indledningen samt appendiks 4, der indeholder supple-

rende opgørelser for indikatorerne 1-10 for de ambulante patienter på 

landsplan og for Region Hovedstaden. 

 

 

6. PRO og andre patientrettede kliniske spørgeskemaer i Sundhedsplat-

formen v/formandskabet  

 

SFR har modtaget materiale med information om SFR’s rolle ifm. eventu-

elle ønsker til byg af PRO-skemaer i Sundhedsplatformen. 
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Materialet er sendt til SFR den 24. marts og vedlægges ligeledes som bi-

lag mhp. drøftelse.  

 

Beslutning: 

De syv tidligere indmeldte ønsker er i proces mhp. at komme ud i SP og 

SFR indmelder ikke flere PRO ønsker, før disse er implementeret. 

Det er muligt, at der også kommer Covid-senfølge skemaer.  
 

7. Ny Indstillingsrunde af patientgrupper til helgenom-sekventering på 
NGC's infrastruktur v/formandskabet  
 
Regionerne er blevet bedt om at indstille yderligere sygdomsområder (ud 
over de allerede udpegede 13 sygdomsområder: https://ngc.dk/nyhe-
der/2021/februar/12-patientgrupper-valgt-til-helgenomsekventering til hel-
genomsekventering (WGS) på Nationalt Genom Centers infrastruktur mhp. 
efterfølgende anvendelse i den kliniske behandling og/eller rådgivning. 
  
Regionen ønsker at igangsætte en proces, hvor de relevante enheder i 
Region Hovedstaden identificerer og beskriver forslag til sygdomsråder til 
helgenomsekventering.  
 
De sundhedsfaglige råd er derfor anmodet at igangsætte drøftelser i de re-
spektive råd om hvilke patientgrupper, der kan være relevante at indstille 
og koordinere indstillingerne.  
 
Sidste frist for indmeldelse af patientgrupper er den 16. august – og gerne 
før. 
 
Beslutning: 
Interstitielle sygdomme og svær astma kunne være mulige områder. Det 
undersøges hvilke diagnoser SFR tidligere har indmeldt.  
SFR opfordres til at overveje, om der kunne være andre områder, der 
kunne være relevante at melde ind. 
 
Opfølgning: 
SFR har i december 2019 indstillet følgende forslag til nye patientgrupper 
til regionen ifm. anmodning fra Nationalt Genom Center (NGC): 
 

1. Patienter med lungefibrose 

2. Patienter med svær astma og herunder både patienter med T2 og non-

T2 astma. 

En undergruppe af astma f.eks astma+ atopisk dermatitis + nasal poly-

pose eller astma opstået som voksen og adipositas (f.eks. bmi over 

35) – bliver et stigende problem eller svær astma med behov for biolo-

gisk behandling (men den vil selvfølgelig være begrænset af hvilke pt 

grupper vi i vores samfund har råd til at behandle med biologisk be-

handling) 

3. Sarkoidose med involvering af lunger + gld  

https://ngc.dk/nyheder/2021/februar/12-patientgrupper-valgt-til-helgenomsekventering
https://ngc.dk/nyheder/2021/februar/12-patientgrupper-valgt-til-helgenomsekventering
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Punkter til orientering 

 
 
8. Invitation til høring af Kræftplan for Region Hovedstaden - del 2 v/for-

mandskabet 
 
Den regionale kræftplan del 2 forelægges til politisk godkendelse i regions-
rådet i september 2021. Del 1 af kræftplanen blev politisk godkendt i regi-
onsrådet i september 2020. 
 

Kræftplanens del 2 er opdelt i tre spor:  

• tidlig opsporing og hurtig diagnostik 
• opfølgning efter kræft 
• palliation (lindring).  

Kræftplanen indeholder i alt 15 anbefalinger, herunder anbefalinger 
til fire tværgående temaer om hhv. forebyggelse af kræft, social lig-
hed på kræftområdet, systematisk inddragelse af patienter fra start 
til slut samt og bedre brug af digitale løsninger og data.  
 
Alle SFR er høringsparter og høringssvar kan sendes i perioden fra den 4.-
30. juni 2021. Høringsmaterialet er udsendt til SFR den 11. juni.  
Eventuelle input til høringssvar bedes sendt til Karina Sol senest den 21. 
juni mhp. udarbejdelse af samlet høringssvar fra SFR. 
 

Beslutning: 

SFR har ingen bemærkninger til materialet. 
 

 
 
9. Orientering om opfølgning på drøftelse om udredningsretten v/Helle 

Frost Andreassen 

 

Beslutning: 

Området har ligget stille siden det afholdte SFR-møde 19. marts. Sen-

følge-covid-patienter, der kommer fra praksis, skal formelt registreres som 

udredningspatienter. Dem der har været indlagt, betragtes som kontrolpati-

enter.  

10. Deltagelse i relevante udvalg v/Næstformand Helle Frost Andreassen og 
Specialeansvarlig overlæge Vibeke Gotlieb 
 
Det er på tidligere SFR-møde besluttet at fremover skal være et fast orien-
teringspunkt på dagsorden, hvor der orienteres om nyt fra udvalg.  
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Der er repræsentation fra følgende udvalg i SFR: 

• Vibeke Gotlieb deltager i DLS 

• Helle Frost Andreassen deltager i  

o Fagudvalg for lungemedicin 

o Flow-gruppen for Almen Isolation, COVID-19- gruppen har 
været ”lagt stille” hen over sommeren. 

 
Beslutning: 
Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

11. Høringsoversigt v/formand Susanne Poulsen 
 

Høringer og henvendelser siden 

SFR-mødet 19. marts 2021 

Høringsfrist Svar afgivet 

Ny Indstillingsrunde af patientgrupper 

til helgenomsekventering på NGC's 

infrastruktur 

 

16. august 2021  

Invitation til høring af Kræftplan for 

Region Hovedstaden - del 2 

Intern frist 25. 

juni Formel hø-

ringsperiode er 

fra den 4.-30. 

juni 

Ingen kommen-

tarer 

Dansk register for Kronisk obstruktiv 

Lungesygdom (DrKOL): Datakvali-

tetsrapport til kommentering i regio-

nerne  

 

25. juni 2021 28. juni 2021 

Dansk register for Astma (DrAstma): 

Datakvalitetsrapport til kommentering 

i regionerne 

25. juni 2021 28. juni 2021 

2-årig gen- eller nyudpegning af Re-

gion Hovedstadens medlem til Medi-

cinrådets fagudvalg vedr. lungeem-

fysem og lungefibrose 

6. april 2021 6. april 2021 
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PRO og andre patientrettede kliniske 

spørgeskemaer i Sundhedsplatfor-

men (information) 

Ingen frist – kun 

orientering 

 

 

 

Beslutning: 

Tages til efterretning 

 

12. Status på revision af tværregionale vejledninger 

 

Regionen har bedt SFR om at igangsætte revision af følgende 9 tværregionale 

dokumenter, som nærmer sig revisionsfrist (15/10–2021): 

 

• Interstitielle lungesygdomme - undersøgelse og behandling – 
voksne 

• KOL - Ambulant diagnosticering, behandling og opfølgning af pati-
enter 

• KOL - patienter med akut exacerbation - indlæggelseskrævende 

• Lungerehabilitering til patienter med kronisk lungesygdom. 

• Revisionsfrist er senest d. 15/10–2021. 

• Hæmoptyse - patienter med 

• Pleuraeffusion, udredning af + 1 bilag 

• Akut NIV behandling af KOL patienter + 5 bilag 

• Lunge-, lungehindekræft og lungeinfiltrat - udredning af + 1 bilag 

• Pleuraempyem - diagnostik og behandling 
 
Revisionsanmodningen fremsendes til de to VIP-ansvarlige i Region H og Re-
gion S. mhp. igangsættelse af revisionerne. 
 
Regionen anmoder som noget nyt om, at der for hver vejledning oplyses navn 
på en tovholder, som skal sikre, at processen og tidsfristen overholdes, og at 
dokumentet. Der bedes indmeldt navn og mailadresse senest 14/7–2021.  
 
Det foreslås, at de to vip-ansvarlige indmeldes som tovholdere pba. af forud-
gående dialog. 
 
Øvrige vejledninger der er i proces: 

 

Titel Revisionsfrist 

Astma - behandling og kontrol af 
patienter i ambulant regi 

15-10-2018 – afventer DLS 

Hoste - udredning og behandling 
af voksne patienter med 

23-09-2019 – i proces 

Pleuradræn, pleje og observation 
hos indlagte voksne - sygepleje 

23-09-2019 – I proces 
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Tuberkulose, smitteopsporing ved 
patienter med – incl. 4 bilag 

30-05-2020 – I proces 

Tuberkulose – diagnostik og be-
handling af patienter med – incl. 3 
bilag, herunder den ene kun gæl-
dende for Region Sjælland 
 

30-05-2020 - – I proces 

Sarkoidose – undersøgelse og be-
handling af 
 

11-06-2020 - – I proces 

 

 

Beslutning: 

Til efterretning. 

 

Evt. 

 

- Henvendelse vedr. pneumoni fra Susanne Vest. 

Antibiotikaanbefalingen i den opdaterede pneumoni-vejledning bør overve-

jes, da evidensen ikke er entydig og der fra SFR’s side kan være bekym-

ring for, hvad der sker med de patienter, som får den penicilin, som vejled-

ningen anbefaler. 

  

Der opfordres til at vejledningen sendes rundt i afdelingerne. Vejledningen 

kan tilgås via dette link: Antibiotika - dosering, forholdsregler og behandlings-

rekommandationer - håndbog  

 

- Patienter som bliver omvisiteret tilbage til praksis pga. manglende røntgen 

Praktiserende speciallæge Anette Nørregård anførte, at når man udreder i 

privat praksis og efterfølgende henviser til specialafdeling på hospitaler, så 

opleves det ikke hensigtsmæssigt at få afvist henvisningen, fordi der ikke 

er taget et røntgenbillede af lunger /thorax. Omvendt så er det en del af 

udredningen af lungemedicinske patienter, så kommentaren tages som 

opmærksomhedspunkt. 

 

13. Næste møde i SFR-lungesygdomme  

 

Næste møde er: 24. september 2021 Kl. 13.30-15.30 

 

Resterende møderække 2021: 

• 9. december 2021 

http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XF0E6034F68BD24E9C1257E58003D6A19&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g&level=200021
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html?open&openlink=http://vip.regionh.dk/VIP/Slutbruger/Portal.nsf/Main.html?open&unid=XF0E6034F68BD24E9C1257E58003D6A19&dbpath=/VIP/Redaktoer/RH.nsf/&windowwidth=1100&windowheight=600&windowtitle=S%F8g&level=200021
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Med venlig hilsen 

Karina Sol 

Specialkonsulent 

 

 

 


