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REFERAT 

Møde i: SFR Infektionsmedicin 

Dato: 11. februar 2022 

Kl.: 13.00-14.30 

Sted: MS Teams 

Deltagere: Kurt Stig Jensen, vicedirektør, Amager og Hvidovre Hospital (formand) 

Åse Bengaard Andersen, ledende overlæge, Rigshospitalet (næstformand) 

Lone Siersbæk-Hansen, ledende oversygeplejerske, Rigshospitalet 

Signe Heide Westring Worm, specialeansvarlig overlæge, Herlev og Gentofte Hospital 

Christian Søborg, ledende overlæge, Nordsjællands Hospital 

Merethe Ørtoft Rasmussen, ledende oversygeplejerske, Nordsjællands Hospital 

Stig Bille Hansen, praksiskonsulent 

Christian Fischer, overlæge, Amager og Hvidovre Hospital (ledende faglig ekspert, SP) 

Anna Weiland Zachariassen, specialkonsulent, Amager og Hvidovre Hospital (sekretariat) 

 

Afbud:  

Jens Lundgren, professor, Rigshospitalet 

Helle Ingmer, ledende oversygeplejerske, Amager og Hvidovre Hospital 

Bjarne Ørskov Lindhardt, ledende overlæge, Amager og Hvidovre Hospital  

Thomas Benfield, professor, Amager og Hvidovre Hospital 

 

 

 

Dagsorden 

 
13.00 – 13.05: Velkommen 
Formandskabet bød velkommen og besluttede, at næste møde er med fysisk frem-
møde, hvis dagsordenen lægger op til drøftelser, hvor det er en fordel.  
 
13.05 – 13.20: Præsentation af  nye data vedr. meningitisindikatoren  

   v. læge Nichlas Hovmand AHH  
 
Nichlas Hovmand præsenterede data som viste, at meningitis er en sjælden syg-
dom og at den er blevet endnu mere sjælden efter lock-down. Idet sygdommen er 
sjælden og symptomerne forskellige i starten, er der øget risiko for at sygdommen 
ikke indtænkes som diagnose og den nødvendige behandling ikke bliver givet i 
tide.  
 
Nichlas fremhævede at en oplysningskampagne i regionsregi kunne være vejen 
frem for at øget viden og opmærksomheden på sygdommen. Nichlas har allerede 
være i dialog med Perle Darsø, sektionschef i Center for Sundhed og samt profes-
sor Thomas Benfield om idéen.  
 
Rådet bakkede op om idéen om en oplysningskampagne.  



 

Dagsorden Side 2  

Signe Worm henviste til følgende e-læring video, som er udviklet for at opdatere 

personalets faglige viden om meningitis og meningokoksygdom: https://kursuspor-

talen.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=58517  

Aftale: Nichlas taler med Perle Darsø og Thomas Benfield om det videre forløb og 
kontakter Rådet (via Anna) ved behov.  

 
13.20 – 13.30: Status på opdatering af relevante tværregionale vejledninger      
   v. overlæge Christian Philip Fischer  
 
Link til VIP-vejledninger: https://vip.regionh.dk   
 
Christian orienterede om status på forskellige vejledninger som Rådet var ansvar-
lige for og det blev besluttet at undersøge om Rådet kunne involveres i en række 
andre vejledninger (se nedenstående).  
 
Aftale:  
 

1. Immunologisk dysfunktion hos voksne - algoritme for diagnostik af 
(Ansvarlig: SFR Klinisk Immunologi): Anna tager indledende kontakt til SFR 
Klinik Immunologi om mulighederne for et samarbejde. 
 
 

2. COVID-19 - visitation, udredning, håndtering, behandling og information 
(Ansvarlig: Enhed for Kvalitet og Patientsikkerhed i Sundhedsvæsenet, 
Center for Sundhed): Anna kontakter Dorte Bagger, chefkonsulent, CSU el-
ler Dorte Buhl, hygiejnesygeplejerske, HGH mhp. bedre synkronisering af 
vejledningerne. 
 

3. Bilag 8. Algoritme for afisolation af voksne patienter med COVID-19 
(Ansvarlig: Enhed for Kvalitet og Patientsikkerhed i Sundhedsvæsenet, 
Center for Sundhed): Anna kontakter Dorte Bagger, chefkonsulent, CSU el-
ler Dorte Buhl, hygiejnesygeplejerske, HGH mhp. bedre synkronisering af 
vejledningerne. 

 

4. Antibiotika - dosering, forholdsregler og behandlingsrekommandationer – 
håndbog (Ansvarlig: SFR Klinisk Mikrobiologi): Anna undersøger om infek-
tionsmedicinere er involveret i arbejde med opdatering af håndbogen mhp. 
at sikre involvering i revisionsarbejdet.  
 

13.30 – 13.35: Forløbsbeskrivelse ”Clostridioides difficile” til godkendelse 
   /kommentering v. praksiskonsulent Stig Bille Hansen (Bilag 1) 
 

Der var ingen kommentarer til forløbsbeskrivelsen, som nu er godkendt og bliver 
publiceret på sundhed.dk.  
 
13.35 – 13.50: Forebyggende behandling af risiko- og højrisiko patienter  

med monoklonale antistoffer – drøftelse af erfaringer og  
   fremtidige behov  

https://kursusportalen.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=58517
https://kursusportalen.plan2learn.dk/KursusValg.aspx?id=58517
https://vip.regionh.dk/


 

Dagsorden Side 3  

 
Rådet drøftede behovet for et andet set-up, fx udligning ift. diagnose/geografi, hvis 
populationen (som forventes stor igen til efteråret) skal kunne rummes. Dette bør 
drøftes i gruppen af overlæger på tværs af regionen. 
 
Jens Lundgren orienterede desuden om et nyt medikament, som netop er god-
kendt af EMA (Paxlovid), vil være med til at reducere belastningen.  
 
13.50 – 14.00: Sundhedspersoners viden om HIV – drøftelse af evt. fremtidige        
                         handlinger pba. fund fra undersøgelse gennemført for  
                         Hiv-Danmark (Bilag 2 og 3) 
 
Undersøgelsens fund blev kort drøftet og det var enighed om at der er behov for 
oplysning om HIV til sundhedspersonale, evt. som del af et introforløb.  
 
Aftale: Anna kontakter Perle Darsø, sektionschef i Center for Sundhed, på vegne 
af formandskabet for at undersøge mulighederne for at igangsætte initiativer for at 
styrke vidensniveauet på området.  
 

14.00 – 14.30: Eventuelt 

Christian Fischer orienterede om, at der er planlagt en række pilotforsøg, hvor 

Epics 'sepsis alert' model kører i baggrunden via SP. Christian pointerede, at det 

er afgørende med åbenhed omkring arbejdet og særligt omkring validering af mo-

dellen, for at sikre, at den vil gavne fremtidige brugere. 

Kurt orienterede om at Lise Bathum, ledende overlæge på Klinisk Biokemisk Afde-

ling, AHH, har været involveret i et projekt med lignede fokus, men at projektet nu 

er nedlagt.  

Aftale: Kurt taler med Lise Bathum om hendes erfaringer og en evt. deltagelse på 

næste møde i Rådet 

Bilag 

• Bilag 1: Forløbebeskrivelse clostridium difficile - 180121 

• Bilag 2: Resultater fra undersøgelse om sundhedspersoners viden om HIV 

• Bilag 3: Pressemeddelelse - Sundhedspersonale mangler vigtig viden om HIV 


