
REFERAT
Møde i: SFR Onkologi
Dato: 20. september 2022
Kl.: 13.00-14.30
Sted: Teams

Deltagere:

Afbud:

Marie-Helene Olsen (formand), vicedirektør, BFH
Ulrik Lassen (næstformand), ledende overlæge, RH
Lisa Sengeløv, ledende overlæge, HGH
Puk Vad Vestergaard, ledende oversygeplejerske, HGH
Lotte Engell-Nørregård, overlæge, HGH
Nana Hviid Dinesen, afdelingssygeplejerske, HGH
David Sjöström, cheffysiker, HGH
Dorte Lisbet Nielsen, professor, HGH
Thomas Broe, ledende overlæge, NOH
Lene Vibe Høyer, ledende oversygeplejerske, NOH
Mette Misfeldt, ledende oversygeplejerske, RH 
Vibeke Nordmark Hansen, cheffysiker, RH
Erik Hein, Specialepraksiskonsulent
Jeppe Friborg, overlæge, RH
Sandra Rahel Makonnen, sekretær for SFR 

Lone Nørgaard Petersen (LFE), overlæge, RH

Bilag: Bilag 1: VIP-vejledning ”Lymfødem - henvisning til ambulant fysiotera-
peutisk behandling af sekundært lymfødem hos voksne
Bilag 2: Forløbsbeskrivelse for akutte onkologiske tilstande - Region 
Hovedstaden

Referat af møde i SFR Onkologi den 20. september 2022

Ad. 1. Velkommen v. formandskabet

Ad. 2. Godkendelse af dagsorden v. alle

Ad. 3. Beslutning: Forslag til fokuseret indsats vedr. styrkelse af de kli-
niske kvalitetsdatabaser v. Lisa Sengeløv
Det sundhedsfaglige direktørforum (SUF) har vedtaget en proces for 
arbejdet med styrkelse af de kliniske kvalitetsdatabaser.
De Sundhedsfaglige Råd er omdrejningspunktet for udvælgelse af re-
levant database/indikatorer og det efterfølgende fokuserede forbed-
ringsarbejde.
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SFR Onkologi skal den 3. oktober 2022 præsentere en fokuseret ind-
sats indenfor selvvalgt database/indikatorer for Sundhedsfaglige direk-
tørforum.
Lisa Sengeløv præsenterer forslag til en fokuseret indsats ift. Dansk 
Prostata Cancer Database.

Indstilling: At SFR Onkologi godkender forslag til en fokuseret indsats 
ift. Dansk Prostata Cancer Database

Det er en udfordring af finde en indikator som er meningsfuldt arbejde 
med. 

Det blev aftalt at fremlægges begrundelse for at indikator 8a ikke er re-
levant at arbejde med selvom den ligger under standard. 
Indikatorerne 17 og 18 og 19 vil man arbejder for at få en standard på. 

Lisa Sengeløv og Marie-Helene Olsen laver oplægget til Sundhedsfag-
lige direktørforum på baggrund drøftelserne.

Ad. 4. Beslutning: Godkendelse af VIP-vejledning ”Lymfødem - henvis-
ning til ambulant fysioterapeutisk behandling af sekundært lymfø-
dem hos voksne” v. alle

Revisionen er foretaget af Sammenslutningen af ledende terapeuter i 
Region Hovedstaden og skal godkendes af SFR Onkologi

Vejledningen erstatter de 2 VIP-vejledninger: ”Lymfødem – henvisning 
til ambulant fysioterapeutisk behandling af lymfødem sekundært til 
cancer eller cancerbehandling” og ”Lymfødem, fysioterapi til sekun-
dært – voksne” 

Ændringer
 De rette henvisningsprocedurer er nu tydeliggjort og tilpasset 

Sundhedsplatformen, og optageområder for de 2 regioner er 
indsat.

 Der er tilføjet et kort afsnit om, at patienter, der er afsluttet efter 
½ års-kontrol, ikke kan henvises på ny direkte fra almen prak-
sis. Almen praksis skal da henvise til det ambulatorie, hvor pa-
tienten sidst var tilknyttet. 

 Beskrivelsen af den fysioterapeutiske undersøgelse og vurde-
ring er slettet, og der henvises i stedet til de faglige selskabers 
vejledninger.

 Tidligere beskrevne tidsfrister for vurdering er fjernet, da det 
ikke vedrører henvisningsveje.
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Indstilling: At SFR Onkologi godkender VIP-vejledning ”Lymfødem - 
henvisning til ambulant fysioterapeutisk behandling af sekundært lym-
fødem hos voksne

Af vejledningen fremgår det: at almen praksis skal henvise patienter til 
det ambulatorie, hvortil patienten er- eller senest var- tilknyttet: Erik 
Hein bemærkede, at det bør rettes til: Almen praksis kan henvise via 
CVI 
Vejledningen blev med denne rettelse godkendt.
Sandra Makonnen sender rettelsen til Sammenslutningen af ledende 
terapeuter i Region Hovedstaden. 

Ad. 5. Henvendelse fra Næstved vedrørende patienter til stråleterapi v. 
Lotte Engell-Nørregård
HGH har fået en henvendelse fra Næstved om muligheden for at 
hjælpe med patienter i stråleterapi.

HGH har tilbudt at låne dem acceleratorkapacitet, men det er perso-
nale de mangler. HGH har derfor ikke mulighed for at hjælpe. 

Ad. 6. Kommentarer til ’Forløbsbeskrivelse for akutte onkologiske til-
stande - Region Hovedstaden’ v. Erik Hein og Ulrik Lassen

Thomas Broe havde tekstnære kommentarer sender kommentarer 
til Erik Hein

Ad. 7. Erfaringsudveksling: Patientinddragelse v. alle
På mødet i december 2021 besluttede SFR, at patientinddragelse skal 
være et fast punkt på dagsordenen. Medlemmer af SFR bedes dele 
aktuelle erfaringer/projekter med patientinddragelse.

Ad. 8. Sundhedsplatformen - status v. alle

Ad. 9. Runde med nyt fra medlemmerne v. alle

RH: 
Vakancer i onkologien er besat, dog stadig 4 vakancer i Stråleterapien

HGH: 
2 vakancer
Der er aftalt model for behandling af cancerpatienter fra Bornholm, 
som baseres på en individuel vurdering, herunder om behandlende 
læge finder det forsvarligt og om det er et ønsker fra patienten.
 
NOH:
Cytostatika afdeling lukker pga. flytning til Nyt Nordsjællands Hospital
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Almen Praksis
Almen praksis er gået i gang med t vaccinere både Influenza og covid. 
Erik Hein bemærkede, at pårørende til immunsupprimeret patienter 
kan blive COVID vaccineret.

Ad. 10. Eventuelt

Næste møde i SFR Onkologi er den 30. november 2022, kl. 8.30-
10.20.
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