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Møde i: SFR Urologi 
Dato: 15. april 2023  
Kl.: 8-10 
Sted: Gentofte, mødelokale 1 

Deltagere:  
Rene Priess, Vicedirektør, HGH (formand) 
Malene Rohrsted, Cheflæge, RH (næstformand) 
Anne Vestergaard Jørgensen, Chefsygeplejerske, RH? 
Mette Juhl Foghmar, Chefsygeplejerske, HGH 
Rikke Bølling Hansen, Cheflæge HGH  
Siv Hesse, praksiskonsulent  
Anette Mose Hansen, HGH, sekretariatet, (referat) 
 
Afbud: 
Asger Lind Poulsen, speciallæge 
Andreas Røder, professor 
Mette Lind Holm, Overlæge, RH  
 
Dagsorden: 
 

1. Orientering om næstformandskabet   

2. VIP – vejledninger 

Oplæg ved Andreas (RØD vurderes til at kunne udgå, GUL siger ikke noget 
GRØN Bevares (OBS ift Reg Sj og SP, hvor der kan være andre bindinger) 

Herunder Mettes mail ift Epididymitis 

3. Tværsektorielt projekt (rettet fra tværfagligt) 

4. Udredning af obs nyre eller uretersten på lokalsygehuse  

5. Sterilisationer 

6. Status fra områderne 

7. Eventuelt 

 
Ad 1. Orientering om næstformandskabet   
 
Ved udnævnelse af næstformandskabet i foråret 2023, blev det dengang aftalt, at næst-
formandsskabet skulle tages op til revision efter der var gået et år.  
Der var enighed om at der var et godt samarbejde mellem de to urologiske afdelinger, 
og Rene oplyste, at næstformandskabet med Malene fortsætter.  
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Ad 2. VIP – vejledninger 
Malene havde været i kontakt med cheflægen fra Roskilde, der sidder i bestyrelsen i 
DUS, hvor de netop planlægger at tage oprydning i VIP´er op. Det vil derfor være en 
fordel, at vejledningerne tages op ved det fælles møde med Region Sjælland i septem-
ber måned. Det skal også noteres at medarbejderne er vant til at tilgå VIP-portalen for 
oplysninger, så det skal sikres, at vejledninger fra Selskabet og Sundhedsstyrelsen og-
så kan tilgås ad denne vej. 
 
Mette oplyste Epididymitis vejledningerne forefindes tre forskellige steder, så det kan 
være en udfordring at få opdateret alle vejledninger, når der skal opdateres. Spørgsmå-
let er, om der kan nøjes med at være en vejledning. Vejledningerne er i forskelligt re-
gi. 
 
Siv rejste spørgsmålet, om der mangler forløbsbeskrivelser ift. almen praksis, fx om 
der kommer patienter til Akutmodtagelsen, som kunne behandles i almen praksis. Det-
te affødte en drøftelse om praksis på RH ift børn, hvor der bliver foretaget ultralyd. 
Det bemærkes at Sundhedsstyrelsen har anbefalet ultralyd, spørgsmålet er dog om der 
er et reelt behov for ultralyd. 
 

• Malene tager en snak med Andreas omkring det videre forløb vedr. VIP-
vejledningerne 

• VIP-vejledningerne er et punkt til drøftelse, når vi mødes med Region Sjæl-
land i september 

• Siv sender forløbsbeskrivelser til Rikke, som ser nærmere på dem 
• Rikke kontakter Akutmodtagelsen for at høre om der er behov for forløbsbe-

skrivelser  
 

 
 
Ad 3 Tværsektorielt projekt 
Mette præsenterede arbejdet med et tværsektorielt projekt, der er finansieret af BYG 
BRO Puljen i planområde Midt Form, se udsendte PowerPoint. 
 
Der havde været et ønske om at få flere praktiserende læger med og Siv blev spurgt 
om, hvad der skal til, for at praktiserende læger kommer med. 
 
Et forslag var at det kan annonceres i Praksisnyt og gerne i god tid. Siv gjorde op-
mærksom på at de praktiserende læger har mange tilbud og varetager mange forskelli-
ge specialer, så i forhold til webinar eller fysisk fremmøde, så vurderede Siv, at det 
kun vil være de læger, som har en særlig interesse, der vil deltage ved fysisk fremmø-
de. 
 
En anden mulighed er Gentoftedagen, som er for praktiserende læger. Her tages for-
skellige tværfaglige emner op. Emnerne for dette års Gentofte dag er dog allerede 
planlagt. 
 
Siv blev også spurgt til, om det er en fordel at der er aflønning, For hendes eget ved-
kommende var interessen i emnet vigtigere end aflønning. 
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Siv gjorde også opmærksom på at i tilsvarende situationer kan hun kontaktes. 
 
I forhold til at kontakte relevante hjemmesygeplejersker, kan problemstillingen tages 
med i klyngesamarbejdet. 
 
Ad 4. Udredning af obs nyre eller uretersten på lokalsygehuse 
Rikke oplyste at ifm. med gennemgang af 1000-punktslisten over visitationsdiagnoser 
i Akutmodtagelse, har det vist sig at mange af de henviste vedr. obs. nyresten ikke 
havde have nyresten, og dette kunne have været afklaret, hvis der blev foretaget en 
CT-skanning inden henvisning. Derfor foreslås at CT-nyre foretages på lokalsygehus i 
forbindelse med det akutte forløb. 
 

• Rikke sender et forslag til Anette og Rene mhp. ny arbejdsgang. 
 
Ad 5. Sterilisationer 
Flyttes til næste møde, da Asgar har meldt afbud 
 
Ad 6.  Status fra områderne 
Nyretraumer 
Malene begyndte med at orientere om nyretraumaer (der er ca .70 om året) Hun poin-
terede, at på RH kan de kun modtage nyretraumer, hvis de er CT-verificerede. Der er 
på det seneste opstået tvivl om praksis. 
 

• Rikke sender ændringer i visitationsmeddelelsen til Anette, som sørger for at 
ændringer kommer på Sundhed.dk 

 
(Visitationsmeddelelsen er ændret efterfølgende på sundhed.dk Urologi Visitations-
meddelelse) 
 
RH 
Overordnet går det godt. Næsten alle sygeplejestillingerne er besat. Der er speciallæ-
ger, som begynder at gå på pension. 
 
Ift kræftplanen er afdelingen blevet lovet to ekstra lejer ugentligt, sandsynligvis efter 
sommerferien. 
  
Familiedonorer er blevet en ny patientgruppe. Nyrerecipienterne ligger fortsat hos ne-
frologerne.. 
 
Efter kriteriet omkring donation efter cirkulatorisk død forventes at donationsraten at 
øges med omkring 30% over de næste år. Pt. er der 300 på ventelisten til en nyre. 
 
HGH 
Afdelingen mangler læger, hvilket medfører problemer med at overholde udrednings-
retten. 
 

https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/hovedstaden/almen-praksis/patientbehandling/patientforloeb/visitation-hovedside/visitationsmeddelelser/urologi-ny/
https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/hovedstaden/almen-praksis/patientbehandling/patientforloeb/visitation-hovedside/visitationsmeddelelser/urologi-ny/
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For sygeplejerske er der et fuldtid/deltid element og der er langtidssygemelding og på 
sengeafsnittene mangler der sygeplejersker. Sammen om vagtarbejdet har også vist sig 
at kræve en organisatorisk og kulturel omstilling 
 
Praksisområdet 
I praksis ser det ok ud. Men der er et spørgsmål, hvordan det på sigt vil se ud på hele 
sundhedsområdet. Det er dog positivt at der bliver uddannet flere læger nu. 
Personligt ser hun ikke problemer ift uddannelseslæger, men der er en vis fluktuation. 
Opgaveflytning er også et emne, for at sikre at det er de rette opgaver, der er i de to 
sektorer.   
  
Ad 7. Eventuelt. 
Mødet fredag den 31. maj fra kl. 8-10 aflyses 
Næste møde er d. 16. september, som er et tværregionalt møde med Region Sjælland 
 
 


