Rigshospitalet Administrationen

Direkte 35455685
Mail karina.rossier.sol@regionh.dk

REFERAT

Mgade i
Dato:

Kl.:

Sted:
Deltagere:

Afbud:

Ref.: krs
SFR Palliativ behandling

10. september 2021

8.00-10.00

Virtuelt mgde via Teams (se link i mgdeindkaldelse)
Sundhedsfaglig direktionskonsulent Helen Bernt Ander-
sen, (formand) Rigshospitalet

Ovl. Henrik Larsen, Led. faglig ekspert for Sundhedsplat-
formen (naestformand) Rigshospitalet

Konst. Ovl. Jette Peerregaard, Bispebjerg og Frederiks-
berg Hospital

Led. o.spl. Birgit Villadsen, Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Omradeansvarlig ovl. Karin Brun Frandsen, Herlev og
Gentofte Hospital

Afdelingssygeplejerske Mette Husum, Herlev og Gentofte
Hospital

Led. ospl. Lene Vibe Hayer, Nordsjeellands Hospital

Spl. Marie Lavesen Karlsson, Nordsjeellands Hospital
Ovl. Benedikte Skatt Frederiksen, Amager og Hvidovre
Hospital

Afd. spl. Trine Andersen, Amager og Hvidovre Hospital
Prof. Mogens Grgnvold, Bispebjerg og Frederiksberg
Hospital

Hospitalspreest Lotte Blicher Mgrk, Rigshospitalet
Specialepraksiskonsulent Thomas Gorlén, Almen praksis
Specialepraksiskonsulent Line Lokkegaard, Almen prak-
sis

Palliationskonsulent Louise Basse Friediger, Gentofte
Kommune

Hospiceleder Lisbeth Due Madsen, Arresgdal Hospice
Hospicechef Lise-Lotte Andersen, Sgndergard Hospice
Konstitueret hospicechef Signe Harllck, Skt. Lukas Stif-
telsen

Overlaege Charlotte Reinhardt, Skt. Lukas Stiftelsen
Prof. Per Sjaggren, Rigshospitalet

Psykolog Steen Peter Nielsen, Skt. Lukas Stiftelsen
Hospicechef Helle Tingrupp, Diakonissestiftelsen

SFR- sekreteer Karina Sol, Rigshospitalet (Referent)

Dato: 6. september 2021

Fys. Sarah Antoine Haubro Lauritzen, Herlev og Gentofte
Hospital

Konstitueret hospicechef Hanne Monberg, Diakonisse-
stiftelsens Hospice



Ovl. Gitte Juhl, Nordsjeellands Hospital

Referat af mgde i SFR Palliativ behandling 10. september
2021

1. Velkommen v/formandskabet
2. Godkendelse af referat fra SFR-mgde 28. maj 2021 v/formandskabet

Beslutning:

Referatet blev godkendt med bemaerkning om at mgdet i december udvi-
des med 1 time, sa den samlede varighed er 3 timer.

Mgdet afholdes fysisk pa Rigshospitalet.

3. Godkendelse af dagsorden v/formandskabet

Beslutning:
Dagsorden blev godkendt.

4. Praesentation af arsrapport for Dansk Palliativ database 2020 v/profes-
sor Mogens Grgnvold

Beslutning:
Mogens Granvold praesenterede resultaterne af arsrapporten for Dansk
Palliativ Database.

Radet havde falgende bemeaerkninger til arsrapporten:

HGH: Der blev opfordret til opmaerksomhed i alle enheder p3, at alle mel-
der tilsyn ind. Hvis ikke alle registrerer det, vil nogle ligge lavt og data bli-
ver dermed ikke valide.

NOH: Sammenligningen mellem regionerne er fint, men der er ogsa behov
for sammenligning pa tveers internt i regionen. Vigtig dialog om sparring.
Der blev spurgt til EORTC-opggrelse og hvordan traekkes data lokalt her-
under om man kan fa data fra databasen.

Naeste skridt er at kommunikere de enkelte enheders resultater ud i ano-
nymiseret form.

Arrgsgdal: Det blev fremheevet, at det er positivt, at rapporten omfatter alle

ptt. uanset diagnose. Det blev kort naevnt, at der ikke deltager en laege,
ifm. screening af patienter. Rapporten tager ikke hgjde for, er, at enheden
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til gengeeld er meget hurtigt ude hos patienten, hvilket er muligt fordi der
ikke deltager en leege. Saddanne aspekter afspejles ikke i arsrapporten.

Mogens Grgnvolds praesentation medsendes sammen med referat fra mg-
det sammen med den fremsendte one-pager (resumé af resultaterne).

Helen Bernt Andersen orienterede om, at der som led som led i budgetaf-
talen, er afsat et mindre belgb til det palliative omrade.

Drgftelse af Shared Care v/IThomas Gorlen og Henrik Larsen

Thomas og Henrik praesenterede arbejdsgruppens notat, der beskriver
den feelles opgave pa tveers af sektorer. Arbejdsgruppen er nedsat efter af-
tale med PLO med det formal at vurdere, om Shared Care er et koncept,
der med fordel kan introduceres pa det palliative omrade i det samlede
sundhedsveesen. Dokumentet har veeret i hgring i PLO og de fa kommen-
tarer er indarbejdet.

Beslutning:

Benedikte AHH: Arbejdsgruppens dokument blev fremhaevet som et godt
opleeg. Der blev efterspurgt en praksis ved afslutning fra hospice samt
kommunikation og deekning efter kl. 16.

BFH: Det blev bemaerket, at der aktuelt ikke er noget formaliseret samar-
bejde med de praktiserende lzeger og at det er sveert at fa fat i almen prak-
sis i akutte tilfeelde. Der blev efterspurgt et direkte nummer.

Det blev bemaerket, at akut-telefonnumre fremgar pa Sundhed.dk

HGH: Vigtigt at egen lsege inddrages. Kan veere en udfordring hvis det
skal ske hos alle ptt. | praksis kan det vaere sveaert at indfri malsaetningerne
i arbejdsgruppens anbefalinger.

NOH: Samarbejdsflader hilses velkommen. Godt med en ramme for en
samarbejdsaftale. Arbejdsgruppens dokument bgr sanktioneres pa hgjere
plan hos PLO, hvis det skal have effekt. Samarbejdet er relevant bade pa
det basale og specialiseret niveau.

Kommunalrepraesentant: Udtrykte opbakning til dokumentet. Forhandling
med BBH om samarbejde med leegedaekning. Ser frem til samarbejde og
har underskrevet en aftale.

Tveergaende specialiserede enheder:

Det som patienterne er optaget af er, at de forskellige instanser kan ar-
bejde sammen. Der er tale om en kultureendring, sé ptt. oplever tilbuddet
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som en samlet tilbud og ikke som et fragmenteret tilbud. Alle parter skal
blive bedre til at formidle hvad palliation er til patienterne.

Lukas: Stor opbakning til arbejdsgruppens arbejde. Mener, at det vil styrke
samarbejdet, hvis det lykkes at fa implementeret aftalerne. Saerligt afklare
hvordan de praktiserende laeger bidrager bedst muligt.

Arrgsgdal: Gode anbefalinger, som bgr opdateres, sa det fremgar, at palli-
ation er til alle patienter og ikke kun til kraeftpatienter.

Sgndergard: Andre tveerfaglige muligheder bgr ogsa belyses i materialet.

Mogens G.: Det er en vigtig opgave at forene alle aktarer. Det bar afklares
om de ngdvendige kommunikationskanaler til at lgfte omradet er tilgaenge-
lige. Teams blev neevnt som en mulig kommunikationsplatform.

Det blev foreslaet, at radet pa et kommende mgde i 2022 kan overveje at
invitere en fagperson til at give input til, hvordan man kan kommunikere til
patienterne.

Afsluttende blev det forslaet, at dokumentet kunne vaere et indspark fra
SFR til sundhedsaftalen i 2024. Sundhedsaftalerne er udvidet til at geelde

frem til 2024. Det forventes, at arbejdet med den kommende sundhedsaf-
tale padbegynder i lgbet af 2022.

Arbejdsgruppen takkede for de mange gode input og sgrger for at opda-
tere dokumentet pa baggrund af SFR’s bemaerkninger.

5. Drgftelse af radets strategi for det palliative omrade v/formandskabet
Beslutning:
Radet efterspurgte en starre tydelighed i radets strategiske anbefalinger.
Formandskabet fremhaevede, at der gennem arene ifm. afgivelse af di-
verse hgringssvar bevidst er fremhaevet strategiske omrader, som ifalge
radet er en forudseetning for at styrke det palliative omrade.
Det blev aftalt, at der i regi af radet nedseettes en gruppe med repraesen-
tanter fra enhederne, hospice, professorerne, praksis og kommunerne, der

far til opgave kort at beskrive radets primaere opgaver/anbefalinger.

Dokumentet skal i hgring i radet og formatet skal veere i en form, der kan
kommunikeres let.
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Radet melder repreesentanter ind til Karina Sol.

6. Evt.
Der blev efterspurgt repraesentation af en socialradgiver i radet.

Formandskabet orienterede om, at regionen og Koncern Direktionen har
fokus p4, at de sundhedsfaglige rad ikke bliver for store.

Formandskabet har fokus pa gnsket fra SFR og arbejder pa sagen.
7. Neeste mgde
4. mgde: 3. december 2021 (Mgdet udvides til 3 timer)
Der er planlagt falgende opleeg pa mgdet:
- Oplaeg om 'Statte til pargrende og efterladte i risiko for langvarig sorg’

v/psykolog Julie Hagh Rasmussen og sygeplejerske Louise Laursen
- Opleeg om 'Psykologernes rolle’ v/ipsykolog Peter Steen Nielsen
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