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REFERAT 

Møde i: SFR Palliativ behandling 

Dato: 28. maj 2021 

Kl.: 8.00-9.45 

Sted: Virtuelt møde via Teams (se link i mødeindkaldelse) 

Deltagere: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Afbud: 

 

 

Sundhedsfaglig direktionskonsulent Helen Bernt Ander-

sen, (formand) Rigshospitalet 

Ovl. Henrik Larsen, Led. faglig ekspert for Sundhedsplat-

formen (næstformand) Rigshospitalet 

Konst. Ovl. Jette Pærregaard, Bispebjerg og Frederiks-

berg Hospital 

Områdeansvarlig ovl. Karin Brun Frandsen, Herlev og 

Gentofte Hospital 

Afdelingssygeplejerske Mette Husum, Herlev og Gentofte 

Hospital 

Ovl. Gitte Juhl, Nordsjællands Hospital 

Led. ospl. Lene Vibe Høyer, Nordsjællands Hospital 

Ovl. Benedikte Skøtt Frederiksen, Amager og Hvidovre 

Hospital 

Afd. spl. Trine Andersen, Amager og Hvidovre Hospital 

Prof. Mogens Grønvold, Bispebjerg og Frederiksberg 

Hospital 

Hospitalspræst Lotte Blicher Mørk, Rigshospitalet 

Specialepraksiskonsulent Thomas Gorlén, Almen praksis 

Hospiceleder Lisbeth Due Madsen, Arresødal Hospice 

Konstitueret hospicechef Hanne Monberg, Diakonisse-

stiftelsens Hospice 

Hospicechef Lise-Lotte Andersen, Søndergård Hospice 

Prof. Per Sjøgren, Rigshospitalet 

Psykolog Steen Peter Nielsen, Skt. Lukas Stiftelsen 

Hospicechef Helle Tingrupp, Diakonissestiftelsen 

SFR- sekretær Karina Sol, Rigshospitalet (Referent) 

 

Palliationskonsulent Louise Basse Friediger, Gentofte 

Kommune 

Specialepraksiskonsulent Line Løkkegaard, Almen prak-

sis  

Overlæge Charlotte Reinhardt, Skt. Lukas Stiftelsen 

Hospiceleder Thomas Feveile, Skt. Lukas Stiftelsen 

Fys. Sarah Antoine Haubro Lauritzen, Herlev og Gentofte 

Hospital 

Spl. Marie Lavesen Karlsson, Nordsjællands Hospital 

Led. o.spl. Birgit Villadsen, Bispebjerg og Frederiksberg 

Hospital 
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Dagsorden til møde i SFR Palliativ behandling 28. maj 

1. Velkomst og velkommen til nye medlemmer v/formandskabet 
 

2. Godkendelse af referat fra SFR-møde 26. februar 2021 v/formandska-

bet 

 

Beslutning: 

Referatet blev godkendt med bemærkning om, at Shared Care sættes på 

dagsorden til det kommende møde den 10. september. 

 

Der blev opfordret til, at der indtræder en socialrådgiver i rådet, da der er 

mange sociale problemstillinger i den sidste tid for patienter i den palliative 

fase. Formandskabet kontakter regionen og forhører sig om muligheden. 

 

Det undersøges om vejledningen vedr. Voksne patienter til hospice er pub-

liceret i VIP-portalen. 

 
3. Godkendelse af dagsorden v/formandskabet 

 
Beslutning: 
Dagsorden blev godkendt. 
 

4. Orientering fra webinar i regi af Danish Comprehensive Cancer Cen-
ter, DCCC v/professor Mogens Grønvold 

 
Beslutning: 
Webinaret i sin fulde længde inkl. dias ligger på DCCC’s hjemmeside. 
 
Oplægget gav anledning til følgende kommentarer i rådet: 

- Der er behov for sparring og ensretning/systematisering på tværs 
af palliative enheder. Én mulighed kunne være triagering af pro-
blemstillingerne 

- Der er behov for uddannelse inden for det palliative område på alle 
niveauer i sundhedsvæsenet 

- En tidligere palliativ indsats kræver en fortsat udbygning af det spe-
cialiserede niveau. 

- Forslag om at SFR udarbejder et strategisk dokument der tyde-

liggøre rådets anbefalinger til Region Hovedstaden. 



Dagsorden til møde i SFR Palliativ behandling 28. maj Side 3  

 
Rådet får sammen med referatet tilsendt det notat (highlights), som 
Rigshospitalets palliative afsnit har fremsendt forud for Helen Bernt 
Andersens møde med Sundhedsudvalget den 21. marts 2021. 

 
Formandskabet opfordrede afslutningsvist lægegruppen til at skrive 
et indlæg til Dagens Medicin for at fremhæve rådets budskaber. 

 
Mogens Grønvold orienterede om, at Årsrapporten for Dansk Palliativ 
Database (DPD) er sendt i høring hos regionerne. SFR har endnu ikke 
modtaget en anmodning om afgivelse af kommentarer. Mogens op-
summerede de væsentligste resultater: 

 
- RKKP har lavet analyse af, hvordan COVID har påvirket data i 

DPD. Analysen har sammenlignet data for 2019 med data for 2016 
- Nøgletal for 2020 viser, at der ikke er sket noget afgørende ift. tidli-

gere år. Der er registreret lidt færre henvisninger og fald i kapacitet 
til at modtage, hvilket betyder at færre patienter har fået palliativ 
indsats under COVID. Der kan ikke ses nogen effekt af konklusio-
nen fra Rigsrevisionens rapport i data for 2020.  

- Det blev aftalt, at rådet afgiver høringssvar for årsrapporten for 
Dansk Palliativ Database, når der modtages en officiel anmodning. 

 
 
 
5. Gensidig orientering siden sidst v/alle 

 
- Tilbagemelding fra møde i Danske Regioners udvalg vedr. specia-

listuddannelse v/næstformand Henrik Larsen 
 
Som led i udvalgets arbejde er de 9 institutioner i regionen blevet 
bedt om at udfylde et skema med estimat over, hvor mange læger 
er der behov for inden for det palliative område inden for de kom-
mende ca. 7 år. Skemaet udsendes sammen med referatet af SFR-
mødet.  
 
Rådets repræsentant fra almen praksis påpegede, at specialistud-
dannelse gerne må kalkulere med pladser til almen praksis og fore-
slog, at man tilrettelægger uddannelsen modulbaseret.  
 

- Møde i følgegruppe vedr. patienter med livstruende sygdom anden 
end kræft v/formandskabet 
 
Gruppen fortsætter lidt endnu, så de gode erfaringer kan blive delt. 
Team ledelserne på de respektive palliative afsnit har lavet et 
skema, hvor data for, hvad man har opnået med midlerne til det 
non-maligne område, indsamles. 
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Det kan overvejes, om der i regi af det palliative område skal afhol-
des en temadag for hospitalsdirektioner, Koncerndirektionen m.fl. 
 

- Andet v/alle 
 

Beslutning: 
At orienteringerne blev taget til efterretning. 
 
 

6. Evt. 
 
Formandskabet går videre med at afsøge mulighederne for at få godken-
delse til at der udpeges en socialrådgiver til at indtræde i rådet. 
 

7. Næste møde og møderække 2021 

 

3. møde: 10. september 2021 

 

Punkter til mødet 10. september (mødet udvides med 1 time): 

- Shared Care 

- Fortsat drøftelse af rådets strategi for det palliative område 

 

4. møde: 3. december 2021 

Punkter til mødet 3. december: 

- Oplæg om ’Støtte til pårørende og efterladte i risiko for langvarig sorg’ 

v/psykolog Julie Høgh Rasmussen og sygeplejerske Louise Laursen 

- Oplæg om ’Psykologernes rolle’ v/psykolog Peter Steen Nielsen 


