Forebyggelse af rygning og brug af e-cigaretter
For en skriftlig beskrivelse af sammenhangene, der fremgar af figurerne, se s. 78-84 i Sundhedsprofil 2017 —
Sundhedsadfaerd og risikofaktorer.

Tabel 3.16 Rygere, som er blevet radet til at holde op med at ryge af egen laege

2017 2013 2010
% Personer % %

Region Hovedstaden 27 I 66.700 28 3M*
Ken
Mand 29 I 36.400 31 33*
Kvinde 24 30.300 25 28*
Alder
16-24 ar 15 I 7500 12 21*
25-34 &r 18— 8700 14 20
35-44 ar 24 95600 24 29*
45-54 ar 32 I 13.000 o) 36
55-64 ar 40 I 14.700 45" 43
65-79 ar 41 12.000 41 M
80+ ar 26 1.200 31 26
Uddannelse
Under uddannelse 13 . 6200 13 18*
Grundskole 35 I 20.000 ) 39*
Gymnasial 28 5400 26 23
Erhvervsfaglig 34 I 19.400 36 36
Kort og mellemlang videreg. 25 I 8800 27 27
Lang videregaende 15 I 2700 18 19
Erhvervstilknytning
| beskaeftigelse 27 I 32.700 26 29"
Arbejdslas 26 I 1400 33 41*
Langtidssyg, reval., orlov m.m. 35 6900 38 42
Fertidspensionist 39 I 4300 41 45
Pensionist 38 I 12.000 40 38
Samlivsstatus (25+ arige)
Enlig 30 I 31.500 32 34*
Samlevende 28 I 27.600 30 32*
Etnisk baggrund
Danmark 27— 54.700 27 3*
Andre vestlige lande 25 I 4.300 28 32
Ikke-vestlige lande 28 I 7.700 33 32
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Tabel 3.17 Rygere, som er blevet radet til at holde op med at ryge af egen laege - kommuner

Region Hovedstaden
Kommunesocialgruppe 4
Albertslund

Bornholm

Brandby

Halsnaes
Heje-Taastrup

Ishaj

Kbh Bispebjerg

Kbh Branshaj-Husum
Kbh Nerrebro

Kbh Vesterbro/Kongens Enghave

Kommunesocialgruppe 3
Ballerup

Glostrup
Gribskov

Herlev

Hvidovre

Kbh Amager @st
Kbh Valby
Kebenhavn
Radovre

Tarnby
Kommunesocialgruppe 2
Fredensborg
Frederiksberg
Frederikssund
Gladsaxe
Helsinger
Hillerad

Kbh Amager Vest
Kbh Vanlgse

Kbh @sterbro
Vallensbaek
Kommunesocialgruppe 1
Allerad

Drager

Egedal

Furesa

Gentofte
Harsholm

Kbh Indre By
Lyngby-Taarbaek
Rudersdal

*Statistisk signifikant forskellig fra regionsgennemsnittet

2017
% Personer
27 I 66.700
33 I 1.200
36 I 2.300
35 I 1.600
40 I 1.800
31 I 2.000
26 I 700
23 I 2.500
25 I 1.500
17 T *+ 2.700
20 I 2.600
27 s 1.700
33 I 1.000
38 I + 2.000
37 I 1.400
24 . 1.700
27 I 3.000
26 I 2200
22 I 22.900
32 I 1.700
29 I 1.500
40 D 1.600
22 I 3.000
29 I 1.700
31 2.400
31 I 3.100
20 I 1.600
23 I 2.400
28 - 1.400
21 . * 2.400
28 I 400
30 700
20 * 300
37 * 1.500
22 900
23 1.900
29 700
24 2.200
25 1.700
24 1.400
| | | | | |
0 10 20 30 40 50%

Ved odds ratio under 1 er kommunens/bydelens andel under regionsgennemsnittet, nar der justeres for ken ogalder

Ved odds ratio over 1 er kommunens/bydelens andel over regionsgennem snittet, nar der justeres for ken og alder
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2013 2010
% %
28 3*
34 3
39 38
32 35
33 38
28 37
24 31
29 33*
32 34
2 29*
2 25
33 30
25 29
35 31
27 44
B* a*
24 3
29 31
26% 29%
25 35
31 30
28* 36
2% 25
34 3B
29 29
29 30
29 38
30 29
34 31
27 30*
25 27
27 38
23 22
24% 24
32 27
24 24
33 37

23
27

24 27



Tabel 2.18 Rygere, som inden for det seneste ar, har fiet information eller taget imod tilbud om hjzIp til rygestop

Faet information Taget imod tilbud

Kommunen 7.5 7.9 18 @ 2,0
Egen laege 7.9 m— 10,0# 14 W 20#
Hospitalet 3.6 EE 4,1 06 | 08
Arbejdetistudiet 5,7 I 6,2 08 I 08
Andre 191 mEmmmmmsm—— 2137 25 m 2,0
T T 1T T T
0 5 10 15 20% 0 5 10 15 20%

#Statistisk signifikant forskellig fra 2017
“Egen lege” er i denne mpport opgjort anderledes end i Sundhedsprofilen 2013 og tallene i rapporterne fra forskellige ar kan dermed ikke direkte sammenlignes

Tabel 2.19 Rygning i eget hjem

Ja, hver dag 8 12 17
Ja, nogle gange omugen 3 3 3
Ja, men sjzldnere end hver uge 3 5 7
Nej, aldrig eller nasten aldrig 86 81 73

Fordelingen er statistisk signifikant forskellig mellem 2017 og de foregiende ar

Tabel 2.20 Regler for rygning og dampning pa arbejdspladser og uddannelsessteder blandt borgere i Region Hovedstaden

Rygning Dampning

Tilladt overalt 1]

Begraenset til enkelte rygeomrader 6 W

Kun tilladt i seerlige rygerum og udenders 5.

Kun tilladt udendors 62 I
Helt forbucit 15 .

Ragfri arbejdstid/skoletid 5

Ikke taget stilling

Ved ikke 6 W
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Tabellen er begraenset til borgere under 65 ar i beskaftigelse eller under uddannelse
- Swarkategorien findes ikke for den givne indikator



Tabel .21 Borgere pa arbejdspladser/uddannelsessteder hvor rygning /brug af e-cigaretter er helt forbudt eller tilladt indenders

Rygning Dampning

Region Hovedstaden 20 mmm 13 = om 10 =
Ken
Mand 16 W 15 - | 13 W
Kvinde 24 am 10 & 10 W I |
Alder
16-24 ar 15 Il 15 I 70 11 M
25-34 ar 17 mm 13 W 7l 10 =
35-44 ar 21 . 1 | N | 10 =
45-54 ar 22 N 12 | 11 | 10 &
55-64 ar 26 12 12 10 |
Uddannelse
Under uddannelse 17 13 W 70 = |
Grundskole 15 I 20 oW 17
Gymnasial 18 . 12 W ol 11 |
Erhvervsfaglig 18 Wl 15 Il 10 W 14
Kort og mellemlang videreg. 28 ol 13 70
Lang videregaende 21 . N | N | 51
Anszttelsessted
Egen virksomhed 31 . 13 17 . 14
Privat virksomhed 12 13 W 6 11 W
Kommune 35 I il | 15 6 N
Region GO 12 W 23 m 51
Staten 12 12 | 51 8 |
1T T 7T T 17T T 17T T 17T
0 20 40 60% 0 20 40 80% 0 20 40 80% 0 20 40 80%

Tabellen er begranset til borgere under 65 ar i beskaftigelse eller under uddannelse



