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Hovedstaden .
Information fra CEK
Central Enhed for Kvalitetssikring af praksissektoren
Bemaerk! Informationerne i dette brev er kun 2016 - april (nr. 1)

relevante for praksisleeger knyttet til fglgende hospitaler:

Amager og Hvidovre Hospital
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
Herlev og Gentofte Hospital

Fremtidig information til praksis

Fremover vil information fra CEK blive sendt til leegerne via Praksisnyt og digital post pa
virk.dk. Informationerne vil ogsa kunne ses pa regionh.dk/laboratoriebetjening og sundhed.dk,
og i Praksisnyt vil der veere link til informationerne pa regionh.dk/laboratoriebetjening.

Nogle lzeger har haft problemer med at dbne bilag i e-posten pa virk.dk. Bilag til mails kan abnes enten
ved at klikke pa bilaget i indbakken (ved bilag” eller ud for clipsen) eller inde i selve mailen.

Information om laboratoriebetjening findes her: regionh.dk/laboratoriebetjening
Adresser og dbningstider pa ambulatorier og filialer findes her: regionh.dk/blodpraver

Ny procedure for handtering af centrifugerede praver

Vigtig information vedrarende handtering og maerkning af pragver — herunder praver taget efter
sidste afhentning. Dette er et supplement til information pa regionh.dk/laboratoriebetjening.

Langt de fleste prover taget i praksis kan afhentes ucentrifugeret med afhentningsordningen. Blodpraver
placeres i gule skumblokke og anbringes i termoskab hurtigst muligt og senest 1 time efter
prgvetagningen.

Praksis bedes ikke centrifugere praver, der afhentes samme dag pa farstkommende afhentning.

Huvis praksis selv centrifugerer et gelrar, skal det centrifugerede rar altid maerkes med en pink snap-ring
for at undga recentrifugering pa laboratoriet. Ringen trykkes ned i proppen. Det er kun relevant for
praksis at centrifugere praver, hvis de er taget efter sidste afhentning, eller hvis prgverne ved en fejl
ikke er afhentet.

Efter sidste afhentning

Prgver, der kraever centrifugering, men ikke afpipettering:
Praverne centrifugeres, inden de sattes til opbevaring i keleskab til
naste dags afhentning. Undtaget herfra er pragver til koagulations-
analyser (rer med bla prop), der opbevares i termoskabet.

Prgver, der kreever centrifugering og afpipettering:

Praven afpipetteres til rer med hvid prop. Det hvide rer maerkes
ikke med pink snap ring, men opbevares i kgleskab indtil naeste
dags afhentning.

Pink snap ringe kan bestilles pé Ved at vaelge den grgnne bog” i W_ebReq ud for analysgn kan_ man
bestillingslisten: se, hvilke analyser der kraever centrifugering og evt. afpipettering

Varenr. 458713 efter sidste afhentning.
Varenavn: VACUETTE snap rings pink.


https://www.regionh.dk/til-fagfolk/Sundhed/praksis/Laboratoriebetjening/Sider/default.aspx
https://www.regionh.dk/Sundhed/sygdom-og-behandling/blodprover/Sider/default.aspx
http://regionh.dk/laboratoriebetjening
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Henstilling om brug af laboratorieprofiler

| forbindelse med lukning af Region Hovedstadens Elektive Laboratorium (RHEL) blev der
tilfgjet nye laboratorieprofiler, som det anbefales at praksis benytter.

| WebReq findes to slags profiler:
« Klinikprofiler, der oprettes og opdateres af den enkelte praksis.
« Laboratorieprofiler, der er ens for alle og oprettes og opdateres af laboratorierne.

CEK henstiller til, at praksis benytter laboratorieprofilerne. Det skyldes dels at bestilling af analyser ved
brug af laboratorieprofiler kan veere en ngdvendig forudsatning for, at betingede udredningsforlgb
bliver udlest (fx at "Thyreoideadiagnostik” udleser de relevante analyser ved lav eller hgj TSH). Brug af
laboratorieprofilerne er endvidere en fordel, da de i videst muligt omfang udlgser de analyser som
foreslas i regionale og nationale anbefalinger (fx fra Dansk Selskab for Almen Medicin, Region
Hovedstadens patientforlgbsbeskrivelser og Sundhedsstyrelsen).

De nye laboratorieprofiler

I forbindelse med lukning af RHEL, er der blevet tilfgjet nye laboratorieprofiler svarende til RHEL’s
tidligere analysepakker: Anzmiudredning, Hematologi med diff., Hematologi uden diff., Thyreoidea
diagnostik og Thyreoidea kontrol.

Alle laboratorieprofiler indeholder en info-analyse. Ved at veelge ”den grenne bog” i WebReq ud for
info-analysen kan man se, hvilke analyser der indgar i profilen.

Vejledning til redigering af klinikprofiler

Vejledning til redigering af klinikprofiler findes pa hjemmesiden for Dansk Medicinsk Data
Distribution: dmdd.dk. For at finde vejledningen skal du vaelge "WebReq’ under ’Support’.
Vejledningen hedder ”Hjelp til oprettelse/redigering af klinikkens profiler”.

Rettelser i WebReq efter bestilling

En rekvisition kan rettes elektronisk i WebReq i op til 20 minutter efter bestilling.

For at rette (eller slette) en rekvisition skal du veelge ”sendte” gverst mod hajre i WebReq. Her vil
rekvisitionen veere maerket med grgnt i 20 minutter efter bestilling — og i det tidsrum kan rekvisitionen
rettes eller slettes. Dette kan gores ved at vaelge funktionerne “’slet” eller “ret”.

SENDTE REKVISITIONER

Tilbage = Indlzs
Idag
@nsket provetid Patient Laboratorie Initialer Type Speciale Rekvirent

© 101865400310 15-02-2016 10:52:00 Test Testesen Herlev og Gentofte Hospital, KBA MR Prove indsendes Kiinisk Kemi
3 uger tilbage

@nsket provetid Patient Laboratorie Intialer  Type Speciale Rekvirent

0 101852610621 26-01-2016 15:39:00 Test Testesen Nordsjeliands Hospital, Hillersd KBA Kkv. Prove indsendes Kiinisk Kemi
= Genudskrift = Slet = Tilbage = Indles = Ret

* Opretirediger profiier


http://www.dmdd.dk/wp-content/uploads/2014/11/Folder_Profiler_20151.pdf
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Hvordan skal praksis forholde sig til udskrevne WebReq-
pragvetagningsblanketter:

Praksis tilknyttet Vedlaeggelse af 8
optageomrade WebReg-prgvetagningsblanket eI
BY JA
MIDT NEJ
NORD NEJ
Undtagelsesvist kan WebReq-
SYD NEJ prgvetagningsblanketten vedlaegges, hvis der star
en vigtig handskrevet besked fra laegen til
laboratoriet.

Nyt erstatningscpr-nummer til parallelanalyse

Nyt erstatningscpr-nummer til brug for rekvirering af parallelanalyse.
(Bemeerk! Geelder ikke for praksis pa Frederiksberg).

Det iliger rutecor-ummer

INFORMATIONER / SPGRGSMAL: rekvirering af parallelanalyser i
WebReq kan ikke bruges efter

31.december 2015.

Nedenstaende spergsmdl markeret med @ skal besvares

Nedenstaende spergsmal markeret med - kan besvares

@ Angiv kopisvarmodtager [396200] 531 Pr. 1.januar 2016 skal praksis bruge et
@ Hamoglobin (Fe)B(kB) Analyseresultat [ Joawerd) erstatningscpr-nummer tilhgrende
@ Haemoglobin (Fe):B(kB) Anvendt apparatur E praksisadressens postnummer (Gaelder

ikke praksis pa Frederiksberg).

Apparatnavne og kopisvarmodtager 998200 (den nationale database) skal

fores farst ; derefter husker WebReq di lysninger. . .
anfares fgrste gang; derefter husker WebReq disse oplysninger Praksis skal i lzzgesystemet oprette en

patient pa det nye cpr-nummer.
Navngiv f.eks. patienten:
”Kvalitetskontrol Parallelanalyse”.
Derefter foregar kvalitetssikring i
WebQuality som far.

De nye erstatningscpr-numre er vedlagt denne information fra CEK (bilag 1)

Glasraekkefaglge
Feelles regional glasreekkefglge for praksis er blevet udarbejdet i et samarbejde mellem de
laboratorier, der betjener praksis i Region Hovedstaden.

Glasrakkefalgen er vedlagt som bilag til denne information fra CEK (bilag 2).



Region
Hovedstaden Bilag 1 til Information fra CEK
2016 - april (nr.1)

Nyt erstatningscpr-nummer til brug for rekvirering af parallelanalyser

Praksis posthummer Erstatningscpr-nummer Praksis postnummer Erstatningscpr-nummer
1100 Kgbenhavn K 010160-5868 1400 Kgbenhavn K 010160-5507
1101 Kgbenhavn K 010160-5868 1401 Kgbenhavn K 010160-5507
1117 Kgbenhavn K 010160-5868 1402 Kgbenhavn K 010160-5507
1123 Kgbenhavn K 010160-5868 1410 Kgbenhavn K 010160-5507
1130 Kgbenhavn K 010160-5868 1415 Kgbenhavn K 010160-5507
1150 Kgbenhavn K 010160-5868 1422 Kgbenhavn K 010160-5507
1165 Kgbenhavn K 010160-5868 1459 Kgbenhavn K 010160-5507
1169 Kgbenhavn K 010160-5868 1463 Kgbenhavn K 010160-5507
1180 Kgbenhavn K 010160-5868 1466 Kgbenhavn K 010160-5507
1200 Kgbenhavn K 010160-5868 1552 Kgbenhavn V 010160-5507
1201 Kgbenhavn K 010160-5868 1557 Kgbenhavn V 010160-5507
1203 Kgbenhavn K 010160-5868 1573 Kgbenhavn V 010160-5728
1207 Kgbenhavn K 010160-5868 1609 Kgbenhavn V 010160-5728
1209 Kgbenhavn K 010160-5868 1610 Kgbenhavn V 010160-5728
1254 Kgbenhavn K 010160-5868 1619 Kgbenhavn V 010160-5728
1256 Kgbenhavn K 010160-5868 1620 Kgbenhavn V 010160-5728
1265 Kgbenhavn K 010160-5868 1621 Kgbenhavn V 010160-5728
1271 Kgbenhavn K 010160-5868 1650 Kgbenhavn V 010160-5728
1300 Kgbenhavn K 010160-5868 1665 Kgbenhavn V 010160-5728
1302 Kgbenhavn K 010160-5868 1671 Kgbenhavn V 010160-5728
1353 Kgbenhavn K 010160-5868 1756 Kgbenhavn V 010160-5728
1356 Kgbenhavn K 010160-5868

1358 Kgbenhavn K 010160-5868

1359 Kgbenhavn K 010160-5868

1360 Kgbenhavn K 010160-5868

1361 Kgbenhavn K 010160-5868

1362 Kgbenhavn K 010160-5868

1364 Kgbenhavn K 010160-5868
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Nyt erstatningscpr-nummer til brug for rekvirering af parallelanalyser

Praksis posthummer

2100 Kgbenhavn @
2200 Kgbenhavn N
2300 Kgbenhavn S
2400 Kgbenhavn NV
2450 Kgbenhavn SV
2500 Valby

2600 Glostrup

2605 Brgndby

2610 Rgdovre

2620 Albertslund
2630 Taastrup

2635 Ishgj

2640 Hedehusene
2650 Hvidovre

2660 Brgndby Strand
2665 Vallensbaek Strand
2700 Brgnshgj

2720 Vanlgse

2730 Herlev

2740 Skovlunde

Erstatningscpr-nummer

010160-5817

010160-5388

010160-5663

010160-5388

010160-5493

010160-5493

010160-5493

010160-5159

010185-5325

010160-5159

010160-5159

010160-5019

010160-5019

010160-5019

010160-5612

010160-5612

010160-5272

010160-5272

010185-5325

010185-5007

Praksis postnummer

2750 Ballerup
2760 Malgv

2765 Smgrum
2770 Kastrup

2791 Draggr

2800 Lyngby

2820 Gentofte
2830 Virum

2840 Holte

2850 Neaerum

2860 Sgborg

2870 Dyssegard
2880 Bagsveerd
2900 Hellerup
2920 Charlottenlund
2930 Klampenborg
2942 Skodsborg
2950 Vedbaek

3500 Verlgse

Bilag 1 til Information fra CEK
2016 - april (nr.1)

Erstatningscpr-nummer

010185-5007

010185-5007

010185-5007

010160-5612

010160-5612

010185-5007

010185-5155

010185-5155

010185-5155

010185-5155

010185-5163

010185-5163

010185-5163

010185-5163

010185-5171

010185-5171

010185-5171

010185-5171

010185-5171
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CEK
Klinisk Biokemisk Afdeling

Amager og Hvidovre Hospital
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital
Herlev og Gentofte Hospital
Nordsjzellands Hospital

Glasoversigt med anbefalet prgvetagningsraekkefglge

Reekke- | Glas- .
Propfarve/glas Information om glas
folge navn
red4s
rgd6S , T 4,0-9,0 mL glas
1 rgd9s : T T v -/+ separationsgel
red4G , , o tilsat koagulations-
rgd5G - aktivator
sand4G
2,0-3,5 mL glas
bla3,5S — tilsat NaCitrat (3,2%)

2 bla2H

Glas m. bla prop skal fyldes inden for pilemaerket p&
glasetiketten. Anvendes sommerfugl, tages glasset
aldrig som nr. 1. Hvis der kun er rekvireret
INR/KF2,7,10 tages et spildglas fer glas m. bl& prop.

3 gren4s - (‘7 R
gren4G Y Y ) \

4,0 mL glas -/+ separationsgel tilsat

LiHeparin
lilla3S ‘

4 ::::Zgg - N - = 2,0-9,0 mL glas
lila9s ‘ &, tilsat Kalium EDTA
lilla2H

’Q > 3,0 mL glas

5 rosa3s z . tilsat Flourid-citrat/citronsyre

rin- o — .

U gul6,5G = 6,5 mL glas til urinprgve
prove ®

Venestase og muskelpumpe
Venestase og muskelpumpen pavirker
koncentrationen af analysekomponenterne.

Derfor skal stasen...
... kun anvendes for at finde venen.
... lasnes hurtigst muligt efter indstik.

Patienten ma ikke knytte/pumpe handen far eller
under prgvetagning.

Vend adapteren nedad under prgvetagning
Ved brug af sommerfugl skal prgvetager veere
opmaerksom pd, at adapteren med pasat glas altid
vender nedad og aldrig opad, for at undga konta-
minering med antikoagulans til efterfglgende glas.

Udlign vakuum ved ikke fyldte glas*

Fyldes prgvetagningsglas ikke til fyldningsmaerket,
er det ngdvendigt straks at udligne det resterende
vakuum for at undga haemolyse af blodet. Dette
gares ved at saette den sikrede kanyle ned over
proppen igen og dermed udligne vakuum i glasset.

* geelder ikke for bl& glas, der skal fyldes inden for pilemaerket
pa glasetiketten.

Vend alle glas lige efter prgvetagning
For alle prgvetagningsglas geelder det, at de
skal vendes umiddelbart efter prgvetagning for
at sikre optimal blanding af de stabiliserende
midler i glasset.



