
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

Minisymposium for  
praktiserende læger 

Fredag den 5. oktober 2018 
DGI-byen, Tietgensgade 65, 1704 København V 

 

Tilmelding 
Minisymposiet er efteruddannelse 
primært rettet mod praksislæger.  
Øvrigt praksispersonale er velkommen i 
det omfang, der er plads.  
 
Der er et begrænset antal pladser på 
minisymposiet. 
 
Tilmeld dig/jer ved at sende en mail til  
 cek.nordsjaellands-hospital@regionh.dk  
 
Oplys i mailen: 

• Navn + titel 

• Praksisadresse + ydernr. 
 

Tilmeldingsfrist:  

4. september 2018 
 

Diagnose og behandling af hyper- og 
hypothyreose, hvilke blodprøver skal 
bruges og hvornår?  
V./ Birte Nygaard, overlæge, Phd, Medicinsk Afd., 
Herlev og Gentofte Hospital  
Speciallæge i endokrinologi og intern medicin, 
overlæge på Herlev Hospital siden 2001 med fagligt 
ansvar for behandling af thyreoideasygdome.  
Foredraget omhandler: 
Diagnosticering af hyper- og hypothyreose. 
Døgnvariation, proteinbinding, frit T3? 
thyreoideantistoffer, WebReq-profiler mm.    
 

Leverfunktion og basisk fosfatase 
v./ Khaldoun Taklas, færdiguddannet læge i 2008 og 
færdiguddannet gastroenterolog fra Region Syd i 
2016. Har siden arbejdet på Nordsjælland Hospital 
som overlæge i gastroenterologi/hepatologi. 
Foredraget omhandler:  
Hvilke prøver skal der tages for at undersøge 
leverfunktionen? Værdien af basisk fosfatase. Hvornår 
er der behov for at supplere med GGT?  
 

Prøvelogistik af mikrobiologiske prøver 
v./ Christian Østergaard, ledende overlæge, KMA, 
AHH og Jens Otto Jarløv, Ledende overlæge, KMA, 
Herlev Hospital. 
Foredraget omhandler: Kan de klinisk 

mikrobiologiske afdelinger understøtte 

praksissektorens behov for mikrobiologisk diagnostik i 

en tid, hvor flere opgaver flyttes fra hospitalerne til den 

primære sektor? Er Point-of-Care-Testning svaret? 

Nationale antibiotikamål 
V./ Magnus Arpi, overlæge, KMA, Herlev Hospital. 
Foredraget omhandler:  
Erfaring med ”antibiotic stewardship”-programmer på 
hospitalerne gennem flere år. Kan noget tilsvarende 
overføres til praksis? 
 

Anæmi med særlig fokus hos den 
ældre patient 
v./ Anna Caroline Riley, 1.reservelæge, 
Hæmatologisk Klinik, RH  
Har forsket i tumorimmunologi ved de kroniske 

myeloproliferative neoplasier.  
Foredraget omhandler: Anæmi med særligt fokus på 
den ældre patient. En gennemgang af årsager og 
forslag til udredning i almen praksis herunder 
alarmsymptomer og henvisning til hæmatologisk 
afdeling. I foredraget vil indgå cases og forslag 

til behandling af jern- og vitaminmangel-anæmier.  
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08.30-09.00 Morgenmad og check in 

09.00-09.30 Velkomst og orientering 
v. Jesper Clausager Madsen, overlæge, ph.d., leder af CEK 
Nordsjællands Hospital 

09.30-10.30 Diagnose og behandling af hyper- og hypothyreose, hvilke blodprøver skal 
bruges og hvornår?  
v. Birte Nygaard, overlæge, ph.d., Medicinsk Afd., Herlev og Gentofte Hospital 

10.30-10.45 Pause med kaffe  

10.45-12.00 Anæmi med særlig fokus hos den ældre patient 
v. Anne Caroline Riley, læge, Hæmatologisk Afdeling, Rigshospitalet 

12.00-13.00 Frokost 

13.00-13.45 Nyt fra CEK og laboratorierne 

13.45-14.30 Leverfunktion og basisk fosfatase 
v./ Khaldoun Taklas, overlæge i gastroenterologi/hepatologi, Nordsjællands 
Hospital 

14.30-14.45 Pause med kaffe og kage 

14.45-15.45 Prøvelogistik af mikrobiologiske prøver v./ Christian Østergaard, ledende 
overlæge, KMA, Amager og Hvidovre Hospital 
 
Nationale antibiotikamål 
v./ Magnus Arpi, læge, KMA, Herlev og Gentofte Hospital 

15.45-15.55 Farvel og tak 
v. Jesper Clausager Madsen, overlæge, ph.d., leder af CEK 
Nordsjællands Hospital 

* Bemærk, at der kan forekomme små justeringer i programmet. 

Se mere på regionh.dk/laboratoriebetjening under Minisymposium. 
Her er også link til, hvordan praksis kan søge godtgørelse for 
deltagelse på minisymposiet.  

 

Program* 5. oktober 2018 

https://www.regionh.dk/laboratoriebetjening

