
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

Minisymposium for  
praktiserende læger 

Fredag den 2. september 2022 
DGI-byen, Tietgensgade 65, 1704 København V 

 
Rheumatologiske markører  
v./ Annemarie Lyng Svensson, afsnitsansvarlig overlæge i 

daghospitalet, afdelingen for Rygkirurgi, Led og 
Bindevævssygdomme, Rigshospitalet-Glostrup. Formand for 
fagudvalget for gigtsygdomme under medicinrådet.  

 
Foredraget omhandler:  
Foredraget omhandler laboratorieprøver i praksis til udredning af 
reumatologiske patienter og tager udgangspunkt i patientcases. 
 
25% af den voksne danske befolkning har ondt i leddene i perioder. 
Hvornår er der mistanke om en reumatologisk sygdom, og hvilke 
laboratorieprøver giver det mening at tage i praksis? 
 

Cøliaki-udredning 
v./ Line Lund Kårhus, er uddannet læge og ph.d. fra 

Københavns Universitet. Lines forskning har primært fokuseret på 
cøliaki. Hun er ansat som sektionschef for Sektion for Epidemiologi 
på Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, Bispebjerg og 
Frederiksberg Hospital. 
 

Foredraget omhandler:  
Cøliaki, også kendt som glutenintolerance, er en systemisk sygdom 
som kan udvikles i alle aldre. Cøliaki rammer omkring 1% af 
befolkningen, mens mange tilfælde forbliver udiagnosticerede. 
Cøliaki er en livslang sygdom og skyldes et abnormt 
immunrespons, i genetisk disponerede personer, udløst af 
glutenproteinindtagelse fra hvede, rug og byg. Cøliaki behandles 
med livslang glutenfri kost. 
Stadig i dag, på trods af opmærksomhed og nye diagnostiske 
markører, forbliver mange tilfælde af cøliaki udiagnosticerede. 
Derudover er forsinket diagnostisk proces, diagnostisk delay, en 
udfordring ved cøliakidiagnosticering. 
 
I et observationelt kohorte-studie, hvor vi inkluderede 76.265 
cøliaki-antistof-målinger fra CopLab-database (Copenhagen 
Primary Care Laboratory) fra perioden 2000–2015, undersøgte vi 
mulige biokemiske forandringer associeret med cøliakiantistof-
positivitet. Studiet har til formål at identificere prædiktorer for at 
reducere diagnostisk delay og underdiagnostik ved cøliaki. 
 
Derudover vil der blive præsenteret resultater fra en 
spørgeskemaundersøgelse blandt danske cøliakipatienter, hvor vi 
vil undersøge om der er diagnostisk delay blandt personer, som får 
diagnosen cøliaki i Danmark. 
 
 

Kronisk nyreinsufficiens  
v./ Rikke Borg, nefrologisk overlæge og klinisk 

forskningslektor på Sjællands Universitetshospital. Rikke har 
siddet i Dansk Nefrologisk Selskabs bestyrelse og også været 
aktiv i udformning af tværregionale behandlings-vejledninger 
bl.a. inden for diabetes og nyresygdom og de nye SGLT2-
hæmmer og deres effekt på bevarelse af nyrefunktionen. 

 
Foredraget omhandler: 
laboratorieprøver indenfor kroniske nyreinsufficiens, - hvilke 
briller man skal have på ift. udredning og også berøre de 
sekundære komplikationer som kalkfosfatstofskiftet og renal 
anæmi. 
 

Hepatitis serologi  
v./ Nina Weis, overlæge på Infektionsmedicinsk Afdeling, 

Hvidovre Hospital, og professor ved Institut for Klinisk Medicin, 
Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Københavns Universitet. 
Hun har i mange år arbejdet med viral hepatitis og står bl.a. for 
Den Danske Database for Hepatitis B og C (DANHEP), som er 
en klinisk database over patienter, > end 15 år, henvist med 
kronisk viral hepatitis B og C til hospital i Danmark. 
 

Foredraget omhandler:  
Markører for både akut og kronisk viral hepatitis A, B og C vil 
blive gennemgået, belyst ved kliniske cases. 
 
 

Diarré-udredning 
v./ Anne Line Engsbro, speciallæge i Klinisk Mikrobiologi, 

phD inden for gastroenterologien fra Københavns Universitet og 
Afdelingslæge med ansvar for den tarmbakteriologiske 
diagnostik på Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Hvidovre Hospital. 
Jeg forsker inden for tarmpatogener med særligt fokus på 
epidemiologi, diagnostik og postinfektiøse gastroenterologiske 
følger. 
 

Foredraget omhandler:  
Infektiøse årsager til diarre, hvornår skal man teste og for hvad? 
 

 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

08.30-09.00 Morgenmad og check in 

09.00-09.15 Velkomst og orientering 
v. Claus Jensen, overlæge, ph.d., leder af CEK, Nordsjællands Hospital 

09.15-10.00 Rheumatologiske markører 
v. Annemarie L. Svensson, Overlæge, Videncenter for Reumatologi og 
Rygsygdomme, Rigshospitalet 

10.00-10.45 Cøliaki-udredning 
v. Line Lund Kårhus, sektionschef, Sektion for Epidemiologi på Center for Klinisk 
Forskning og Forebyggelse, Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

10.45-11.00 Pause med kaffe  

11.00-12.00 Kronisk nyreinsufficiens 
v. Rikke Borg, overlæge, PhD, Medicinsk Afd., Sjællands Universitetshospital 
Roskilde 

12.00-13.00 Frokost 

13.00-13.30 Nyt fra CEK og laboratorierne 

13.30-14.15 Hepatitis serologi 
v. Nina Weis, overlæge, Infektionsmedicinsk Afdeling, Amager og Hvidovre 
Hospital 

14.15-14.30 Pause med kaffe og kage 

14.30-15.15 Diarré-udredning 
v. Anne Line Engsbro, afdelingslæge, Klinisk Mikrobiologisk Afdeling, Amager og 
Hvidovre Hospital 

15.15-15.30 Farvel og tak 
v. Claus Jensen, overlæge, ph.d., leder af CEK, Nordsjællands Hospital 

 

Se mere på www.regionh.dk/laboratoriebetjening under Minisymposium 
Her kommer mere information om foredragene, tilmelding, godtgørelse og efter Minisymposiet vil 
du kunne finde præsentationerne fra dagen her. 
 
Vi gør opmærksom på, at der kan forekomme ændringer i programmet. 
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