
Tirsdag d. 24. november

Kl. 12.00-15.30

Fællessalen, Christiansborg

Fra unges erfaringer 
til fremtidens
sundhedsvæsen

Konference:

At være ung er noget særligt. Også i
sundhedsvæsenet. I år kan
Ungepanelerne i Danmark fejre 10-års
jubilæum. Det markerer vi ved at gøre
status på udviklingen inden for
ungeinddragelse og implementeringen
af ungevenlige indsatser, og vi sætter
fokus på de områder, hvor der stadig er
behov for handling.



12.30
Velkomst 
Ida Manly Sørensen og Mathilde Barslund Carstensen, medlemmer af
Ungepanelerne i Danmark

Matilde Powers (S), undervisningsordfører, vært for konferencen

Mette With Hagensen (S), næstformand for Sundhedsudvalget, Danske Regioner

12.00
Ankomst og sandwich

12.50
Præsentation: Ungeinddragelse i sundhedsvæsenet – hvornår er det meningsfuldt for
os?
Mathilde Barslund Carstensen og Olivia Braad Honoré, medlemmer af Ungepanelerne i
Danmark

Talere: Caroline Due Jensen og Frida Kræmer, medlemmer af Ungepanelerne i Danmark

13.05
Samtale: Hvorfor og hvordan skal unge inddrages i udviklingen af sundhedsvæsenet?
Line Riddersholm, centerchef, Nationalt Center for Brugersamarbejde
Malene Terp, kvalitets- og innovationschef, Aarhus Universitetshospital
Mathilde Barslund Carstensen og Olivia Braad Honoré, medlemmer af Ungepanelerne i
Danmark

Program 

13.35
Kaffe og kage

Tirsdag den 24. november 2026
Fællessalen, Christiansborg
Moderator: Mads Frimann, journalist
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14.00
Debat: Hvordan går det med de ungevenlige indsatser i hospitalsvæsenet? 
Søren Pihlkjær Hjortshøj, lægefaglig direktør, Aalborg Universitetshospital
Claus Juul Fjeldgaard, sygehusdirektør, Esbjerg og Grindsted Sygehus
Mette Friis, centervicedirektør, Rigshospitalet
Ida Manly Sørensen og Tobias Pohl, medlemmer af Ungepanelerne i Danmark

Talere: Adam Bruun og Tobias Pohl, medlemmer af Ungepanelerne i Danmark

14.40
Debat: Hvordan skaber vi et sundhedsvæsen, der har øje for ungdomslivet? 
Hanne Roed (RV), formand for Psykiatri- og Socialudvalget, Danske Regioner
Mette With Hagensen (S), næstformand for Sundhedsudvalget, Danske Regioner
Lise Bertelsen (KF), psykiatri- og undervisningsordfører
Matilde Powers (S), undervisningsordfører
Laura Kehler og Olivia Braad Honoré, medlemmer af Ungepanelerne i Danmark

Talere: Roopraj Kaur og Niels Westerhoek, medlemmer af Ungepanelerne i Danmark

15.20-15.30
Opsamling og tak for i dag
Ida Manly Sørensen og Mathilde Barslund Carstensen, medlemmer af Ungepanelerne i
Danmark

Program

Tilmelding
Der er et begrænset antal pladser, som fordeles efter først til mølle-princippet. Du
tilmelder dig ved at sende en mail til: 
ungepanelerneidanmark.rigshospitalet@regionh.dk

I mailen bedes du angive følgende oplysninger: Navn, titel og arbejdssted. Der lukkes for
tilmelding mandag den 23. november kl. 08:00, eller når alle pladser er besat. Din
tilmelding er først endeligt godkendt, når du har modtaget en bekræftelsesmail fra os. 

(foreløbigt)

2

mailto:ungepanelerneidanmark.rigshospitalet@regionh.dk

	Konference:
	Fra unges erfaringer
	til fremtidens sundhedsvæsen
	Program
	(foreløbigt)
	Tirsdag den 24. november 2026
	Fællessalen, Christiansborg
	Moderator: Mads Frimann, journalist
	12.00
	Ankomst og sandwich

	12.30
	Velkomst

	12.50
	Præsentation: Ungeinddragelse i sundhedsvæsenet – hvornår er det meningsfuldt for os?

	13.05
	Samtale: Hvorfor og hvordan skal unge inddrages i udviklingen af sundhedsvæsenet?

	13.35
	Kaffe og kage




